
 

 

Oppsummering av de viktigste 
endringene på WADAs dopingliste 202 7 

 

Introduksjon – Misbruksstoffer 
Ordlyden er endret for å tydeliggjøre at forekomst av metabolitter av 
misbruksstoffer skal tas i betraktning i resultatbehandlingen når dette er relevant 

Stoffer og metoder som er forbudt til enhver tid 
(både i og utenfor konkurranse) 

Forbudte stoffer 

S0. Ikke-godkjente stoffer 

• Mange peptider som ikke er godkjent for humant bruk av regulatoriske 
myndigheter, oppfyller kriteriene i Koden (World Anti-Doping Code) for å 
settes på dopinglisten, og faller inn under dopinggruppen S0 (Ikke-
godkjente stoffer) eller andre dopinggrupper (som for eksempel S2 eller 
S4). Selv om et peptid ikke er uttrykkelig oppført på dopinglisten, bør det 
utvises den ytterste forsiktighet, da stoffet likevel kan være forbudt og kan 
være helseskadelig. For å tydeliggjøre dette er peptider nå eksplisitt 
oppført som eksempler i denne gruppen. 

S4. Hormon- og metabolske modulatorer 

• Tittelen i punkt 4.2 er utvidet for å gjenspeile nåværende terminologi for 
stoffer i denne gruppen 

• Imlunestrant er lagt til som et eksempel i punkt 4.2 
• Seladelpar er lagt til som et eksempel på PPAR-deltaagonist 
• SLU-PP-332 og SLU-PP-915 er lagt til som eksempler på metabolske 

modulatorer som virker spesifikt på oksidativ metabolisme 

S5. Diuretika og maskerende stoffer 

• Eplerenon og finerenon er lagt til som eksempler 
  



 

 

   

Stoffer og metoder som er forbudt i konkurranse 

S8. Cannabinoider 

• Endringene er gjort for å reflektere dagens vitenskapelig kunnskap om 
delta-9-tetrahydrocannabinol (Δ9-THC)-lignende effekter av vanlige 
omsatte cannabinoider 

• Cannabidiol er ikke forbudt. Cannabidiol som er ekstrahert fra 
cannabisplanten kan imidlertid også inneholde varierende konsentrasjoner 
av THC, som fortsatt er et forbudt stoff 

S9. Glukokortikoider 

• Vaginal administrasjon er lagt til som en tillatt administrasjonsvei 

Stoffer forbudt i spesifikke idretter 

P1. Betablokkere 

• Referanse til «Alle disipliner» er fjernet fra WCBS (World Confederation of 
Billiards Sports) for å være konsistent med andre særforbund i denne delen 

 
Overvåkningslisten 

• Følgende stoffer er fjernet fra overvåkingslisten fordi det er innsamlet 
tilstrekkelig informasjon: 

o Kodein 
o Dermofin og dets analoger 
o Hydrokodon 
o Fentanyl og tramadol utenfor konkurranse 

 
Se også Q&A-sidene angående WADAs forbudsliste på  https://www.wada-
ama.org/en/prohibited-list#faq-anchor for ytterligere informasjon om tidligere 
modifikasjoner og presiseringer. 
 

https://www.wada-ama.org/en/prohibited-list%23faq-anchor
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