
 
 

OVERVÅKNINGSLISTEN 2021* 
Følgende substanser er satt på overvåkningslisten for 2021: 

1. Anabole stoffer: I og utenfor konkurranse: Ekdysteron 

2. Beta-2-agonister: I og utenfor konkurranse: Salmeterol og vilanterol under the Minimum reporting level 

3. 2-etylsulfanyl-1H-
benzimidazol (bemitil): I og utenfor konkurranse 

4. Stimulerende midler: Kun i konkurranse: Bupropion, fenylefrin, fenypropanolamin, koffein, nikotin, pipradol og 
synefrin 

5. Narkotiske stoffer: Kun i konkurranse: Hydrokodon, kodein og tramadol 

6. Glukokortikoider: I konkurranse: Alle andre administrasjonsmåter enn oral (inntak gjennom munnen), intravenøs, 
intramuskulær og rektal (via endetarmen) 

Utenfor konkurranse: Gjelder alle administrasjonsmåter 

*The World Anti-Doping Code (Artikkel 4.5) sier: «WADA skal, i samarbeid med signatories og myndighetene, etablere et overvåkningsprogram som omfatter 
stoffer som ikke er på dopinglisten, men som WADA ønsker å følge med på bruk av for å se om det kan utkrystallisere seg et mønster for misbruk innen 
idretten. 


