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ETABLERING AV STI F TE LSE N
A N TI D O PING NORG E

I 2 0 02 ble det satt ned en arb e i ds gru p p e, med re p res e nt a nte r
fra Norges I d ret tsfo rbund og Olym p iske Komité (NIF) og Ku l tu rog
ki rke d e pa rte m e ntet (KKD), fo r å fo rb e rede gru n n la get fo r e n
e gen st ifte lse fo r a nt i d o p i n ga rb e i d et i Norge. Arb e i d et res u l te rte i
at KKD og NIF, heret te r o mtalt som st ifte rn e, på et møte 8. ma i
2 0 03 ble enige om å et a b l e re en egen st ifte lse og utarb e i d et et
ma n dat fo r denne st ifte lsen under fo ru ts etning av I d ret tst i n gets
t i lsl u tn i n g.

I d ret tst i n get ve d t o k 31. mai / 1. juni 2003 endri n ge r i NIFs lovve rk
som gav I d ret tsst yret anledning til å et a b l e re st ifte ls e n
Antidoping Norge (ADN), med fu l l ma kt til å ove rfø re ko ntro l l og
p å t a l e ko m p et a nsen i dopingsa ke r til ADN. Det i d ret ts p o l i t iske
ve d t a ket i n n e ba r at ant i d o p i n gvi rks o m h eten i n n e nfo r i d ret te n
ble ove rfø rt til A D N .

D et ble holdt st ifte ls es m ø te 3. juni 2003. På det te møtet fastsa t te
st ifte rne egne ve d te kte r fo r ADN. Vi d e re underte gn et st ifte rn e
og ADN egne avt a l e r som gru n n lag fo r sa ma rb e i d et og fo r o ve r-
fø ring av vi rks o m h eten fra NIF til A D N .

St ifte rne utn evnte det te st yret fo r A D N :
J e ns Krist ian Thune (utn evnt av KKD fo r en periode av 4 år)
Sve rre Mæhlum (utn evnt av N I F fo r en periode av 4 år)
Kristin Berth e lsen (utn evnt av N I F fo r en periode av 2 år)
B e rit Westlie Bjerke (utn evnt av KKD fo r en periode av 2 år)

S e n e re ha r st ifte rne utn evnt disse va ra m e d l e m m e n e :
Gudmund Rest a d
Stine Lise Ha t testad Bra tsb e rg

St ifte rne ha r o p p n evnt Deloitte & To u che som revis o r.
Av ve d te ktene gå r d et fram at ADN skal bekjempe doping ve d
å arbeide fo r en ærlig og dopingfri i d ret t. ADN ha r som fo rm å l
å drive allmennyttig vi rks o m h et. ADN ha r i kke øko n o m isk vi n n i n g
som fo rm å l .

ADN er o p p ret tet fo r å sikre at ko ntroll- og påtalevi rks o m h ete n
i dopingsa ke r o rga n is e res uavh e n gig av N o rges I d ret tsfo rb u n d
og Olym p iske Komité (NIF) og st a te n .

ADN skal i medhold av N o rges I d ret tsfo rbund og Olym p iske
Komités (NIFs) lovve rk og på gru n n lag av avtalen mellom NIF
og st ifte lsen arbeide fo r fo rm å l et bla nt alle NIFs orga n isas j o ns-
ledd og medlemmer.

ADN skal drive fø l gende vi rks o m h et :

a) St ifte lsen skal drive ko ntro l lvi rks o m h et, heru n d e r fasts et te
tid og sted fo r d o p i n gko ntro l l e r. Dopingko ntrollene ka n
fo ret as med og uten fo rva rsel, i og ute nfo r ko n ku rra ns e r.
St ifte lsen skal gj e n n o mfø re nødvendig i n n h e nting av
fa kt iske opply s n i n ge r fo r å påvise brudd på NIFs straffe b este m-
m e ls e r knyt tet til doping.

St ifte lsen kan i sa ma rbeid med andre nas j o nale og i nte rnas j o na l e
o rga n isas j o n e r fo reta dopingko ntro l l e r av u t ø ve re uten medlem-
skap i NIF. 

St ifte lsen fasts et te r n æ rm e re beste m m e ls e r fo r p la n l e ggi n g,
a d m i n istrasjon og gj e n n o mfø ring av d o p i n gko ntro l l e r.
St ifte lsen skal også fasts et te dopingl iste ove r fo rb u d te
st o ffe r gjeldende fo r N I F i tråd med i nte rnas j o nale beste m m e ls e r.
St ifte lsen ha r myn d i gh et til å gi dis p e nsasjon fra dopingl iste n .

b) St ifte lsen skal gjennom egen påtalenemnd utøve påtalevi rk-
s o m h et ove rfo r N I Fs doms o rgan knyt tet til brudd på NIFs
straffe b este m m e ls e r om doping.

c) St ifte lsen skal drive ve rdi-, i nfo rmas j o ns- og fo re bygge n d e
vi rks o m h et fo r å bekjempe doping. Det te omfa t te r b l .a.
u t vi kling av u tda n n i n gs- og holdnings p rogra m m e r som ha r
som fo rmål å fo re bygge hels eska d e r og fremme en
ret t fe rdig i d ret tsko n ku rra ns e.

d) St ifte lsen skal selvstendig og i sa ma rbeid med st ifte rn e
d rive vi rks o m h et fo r å fremme i nte rnas j o nalt sa ma rb e i d
knyt tet til bekj e m p e lsen av doping innen orga n is e rt i d ret t.
St ifte lsen kan spesielt sa ma rbeide med nas j o nale og i nte rnas j o-
nale i d ret ts o rga n isas j o n e r, Wo rld Anti-Doping Age n c y
og andre orga n isas j o n e r med ansva r fo r a nt i d o p i n g.
St ifte lsen kan gi råd og bistand til land som i kke ha r
et a b l e rt kva l if is e rte stru ktu re r fo r a nt i d o p i n ga rb e i d .

e) St ifte lsen skal bidra til fo rskn i n gsvi rks o m h et knyt tet til
vi rks o m h ete ns fo rm å l .

f) St ifte lsen kan gi i n nspill til NIFs pra kt is e ring av sitt ve rd i
gru n n lag bla nt NIFs orga n isas j o nsledd og medlemmer.
St ifte lsen kan på uavh e n gig gru n n lag fremme syns p u n kte r,
b evisstgj ø ring og debatt om i d ret te ns gru n nve rd i e r og aktu e l l e
ve rd i d i l e m ma e r.

g) St ifte lsen kan bistå andre ret tss u b j e kte r enn NIF med å
b e kjempe doping. Denne del av vi rks o m h eten skal minst
væ re selvf i na ns i e re n d e, med unnt a k av e n ke l te nærm e re
avgre nsede oppgave r med sikte på å st ø t te WA DA og å
d rive rå d givning og bistand til land som i kke ha r et a b l e rt
kva l if is e rte stru ktu re r fo r a nt i d o p i n ga rb e i d .

Å RSB E RETNING 2003 FRA STY RET
ADN gj e n n o mfø rte ko nst i tu e rende st yre m ø te 3. juni 2003 .

St yret ko nst i tu e rte seg selv, med denne sa m m e ns etn i n ge n :
Le d e r J e ns Krist ian T h u n e
N est l e d e r Kristin Berth e ls e n
St yremedlem Sve rre M æ h l u m
St yremedlem B e rit Westlie Bjerke

An d e rs Solheim ble ansatt som da glig leder.

St yret oppret tet senere en egen påtalenemnd:
Le d e r Anstein Gjenge da l
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Medlem I n gga rd Le re i m
Medlem Met te Krogh

På t a l e n e m n da ha r u t p e kt adv o kat Niels R. Ki æ r som pros essfu l l-
m e kt i g.

St yret oppret tet senere også en egen medis i nsk fa gko m i t é :
Le d e r Sve rre M æ h l u m
Medlem Ce cilie Røe
Medlem Egil Hau g
Medlem Pål Ze i n e r

St yret søkte depa rte m e ntet fo r a n d re ha lvå r 2 0 03 om
9 904 000 kro n e r til et a b l e ring og drift. Depa rte m e ntet tildelte
ADN 9 000 000 kro n e r. I t i l l e gg fikk ADN ove rfø rt 495 000 kro n e r
av u b ru kte st a t l i ge midler fra drift av Avdeling fo r et i kk og
a nt i d o p i n g.

ADN er re gistre rt i Brø n n øy s u n d re giste ret med orga n isas j o ns-
n u m m e r 9 85 833 362 .

St yret ha r d et fø rste ha lvå ret ko ns e ntre rt seg om å få et a b l e rt
ADN på en tilfre dsstillende måte. S æ rlig vi ktig ha r d et væ rt å
vi d e re fø re eks iste rende avt a l e r i n n e nfo r a nt i d o p i n ga rb e i d et og
å i n n gå nye avt a l e r som er n ø dve n d i ge fo r d riften av e gen vi rk-
s o m h et. St yret ser d et oppst a rtede arb e i d et med å et a b l e re en
stra te gi- og vi rks o m h ets p lan fo r vi rks o m h eten som en fra mt i d i g
l e d etråd fo r u t vi kl i n gen av o rga n isas j o n e n .

St yret er t i l fre ds med at ADN som den fø rste ant i d o p i n go rga n isa-
sjonen i ve rden ha r s e rt if is e rt ant i d o p i n ga rb e i d et i henhold
til IS O - 9 0 01:2000 og Wo rld Anti-Doping Co d e.

Ko ntro l lvi rks o m h eten, i nfo rmas j o nsa rb e i d et og det fo re bygge n d e
a rb e i d et er vi d e re fø rt. Det er et a b l e rt egen hjemmes i d e
fo r ADN (www.a nt i d o p i n g. n o ) .

Den i nte rnas j o nale vi rks o m h eten ha r u tgj o rt en st o r del av
ADNs arb e i ds o p pgave r i 2003, og st yret ønske r å fø l ge utvi kl i n ge n
og ro l l e fo rd e l i n gen i det i nte rnas j o nale arb e i d et tett i
2004. S e kret a ria tsfu n ksjonen i sa m m e nsl u tn i n gen av nas j o na l e
a nt i d o p i n go rga n isas j o n e r (ANADO) og det bila te rale sa ma rb e i d et
med Ki na er nye tiltak i det i nte rnas j o nale arb e i d et.

St yret ha r satt i gang et eget blodpro f i l p ros j e kt, og det er
gj e n n o mfø rt enkl e re utre d n i n gs o p pgave r. St yret ser d et som en
s e ntral oppgave å vi d e re u t vi kle fo rskn i n gsvi rks o m h ete n .

St yret ønske r, ved hjelp av m i d l e r som hentes inn i tillegg til
b evi l gn i n gene fra KKD, å utvi kle vi rks o m h eten sl i k at ogs å
b e kj e m p e lse av doping bla nt ungdom og i tre n i n gs m i l j ø e r u te n-
fo r i d ret ten utgj ø r en del av ADNs arb e i ds o m rå d e. St yret ha r d e r-
fo r tatt ko nt a kt både med sos ia l m i n iste ren og j ust is m i n iste re n
med sikte på å få også disse depa rte m e ntene til å bli sentra l e
b i d ra gsyte re i bekj e m p e lsen av d o p i n g.

St yret mener at st ifte ls e ns fo rmål er iva ret a t t.

Ø KO N OM ISK B E RETN I N G
Re gnska p et fo r ADN vis e r et ove rskudd fo r 2 0 03 på 1 671 814
kro n e r.

D et er fo retatt avs etn i n ge r på 1 445 000 kro n e r til å dekke
p la n la gte og i ga n gsa t te tiltak i fo rb i n d e lse med et a b l e ri n gen av
ADN. Ege n kapitalen va r på oppst a rtst i ds p u n ktet 1 million kro n e r.
Å rets ove rskudd per 3 1 . 1 2 .03 tillegges ege n kapitalen, som
da blir 2 671 814 kro n e r.

ADN hadde ved avsl u tn i n gen av å ret 12 ansa t te, fo rdelt på helog
deltid, herav 4 menn og 8 kvi n n e r. St yret mener d e rfo r l i kest i l-
l i n gskravet er o p p fyl t. 2,5 st i l l i n ge r ha r væ rt fina ns i e rt
gjennom ekste rne pros j e kte r. I t i l l e gg hadde ADN ved avsl u tn i n g-
en av å ret 62 engas j e rte dopingko ntro l l ø re r og 6 engas j e rte
fo re d ra gs h o l d e re. Lønn til da glig leder fre m gå r av n o tene til
re gnska p et. Det samme gj e l d e r revis o r. Syke fravæ ret i ADN va r
på 7 arb e i ds da ge r.

ADNs vi rks o m h et er bas e rt på offe nt l i ge tilskudd. T i lsku d d et
fo r 2004 er kj e nt. Det er d e rfo r i n gen us i kke rh et om den fo rtsa t te
d riften, og re gnska p et er avgitt under denne fo ru ts etn i n g.

D et fy s iske arb e i ds m i l j ø et er t i l fre dsst i l l e n d e. ADN fo ru re ns e r
i kke det ytre miljøet.
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A D M I N ISTRASJON OG DRIFT
ADN ha r i n n gått leieko ntra kt med AS U l l evål Stadion og flyt tet i n n
i egne loka l e r 15. septe m b e r 2 0 03 .

D et er i n n gått en egen IT-avtale med NIF-IT om både et a b l e ri n g
og drift av te l e foni og IT- l ø s n i n ge r. Da t a t i lsyn et ha r gitt ko ns es j o n
til ADN fo r b e handling av p e rs o n o p p ly s n i n ge r. Det er s i gn e rt
avtale med N3Sp o rt om et a b l e ring og drift av h j e m m es i d e.

Som en del av o ve rga n gs o rd n i n gen et te r u tski l l e lsen fra NIF ha r
I d ret te ns re gnska psko nt o r fø rt re gnskapene fo r ADN i 2003. Nyt t
re gnska psko nt o r, Gest o r AS, er e n gas j e rt fra 1. ja n ua r 2 0 0 4 .

ADN ha r te gn et obliga t o riske yrkesskade- og ko nt o rfo rs i kri n ge r i
St o re b rand og I f. Avtale om pens j o nsfo rs i kri n g, i n kl u d e rt
A F Po rd n i n g, er i n n gått med St a te ns Pe ns j o nskass e. Det va r te g-
n et en ansva rsfo rs i kring fo r i nte rnas j o nale dopingko ntro l l e r
gjennom WA DA med megl e rf i rma et Ma rsh, avdeling Pa ris (fo r
WA DA «out of co m p et i t i o n» - p rø ver). Norw e gian Bro ke r AS ha r
fo rha n d l et fram ny fo rs i kri n gsavtale fo r ko ntro l lvi rks o m h ete n
gjeldende fra 1. ja n ua r 2004. Denne fo rs i kri n gen er te gn et med I f. 

D et er i n n gått sikke rh etsavtale med S e cu ri t as .
ADN ha r u t vi kl et og tatt i bru k e gen logo.

Pe rs o n e l l
D isse ha r væ rt ansatt i peri o d e n :

An d e rs Solheim, da glig leder, fast ansa t t
Pet te r Ri is e r, pers o nal- og administras j o nsl e d e r, fast ansa t t
Anne Cappelen, kva l i tetsl e d e r, fast ansa t t
Li n b j ø rg St ø lan, fa gko ns u l e nt dopingko ntro l l e r, fast ansa t t
G u n nv o r Aase Hole, fa gko ns u l e nt i nfo. og fo re byggi n g, fast ansa t t
H e ge Otte rstad, ko ns u l e nt dopingko ntro l l e r, fast ansa t t
Anne Enge lstad, administras j o nsko ns u l e nt, fast ansa t t
Hilde Bjerkholt J e nssen, webre da kt ø r, (60 %) fast ansa t t
Pe r Wi i k J o ha nsen, medis i nsk a nsva rl i g, (20 %) fast ansa t t
I da Hellerud, I nt. dopingko ntro l l ko o rd i na t o r, midlertidig ansa t t
La rs Os, I nt. dopingko ntro l l ko o rd i na t o r, midlertidig ansa t t
Ca th e rine Ord way, I nt. dopingko ntro l l ko o rd i na t o r, (50 %) midler-
tidig ansa t t

De ansa t te ha r va l gt Gunnv o r Aase Hole som ve rn e o m b u d .

Vu rd e ri n g
ADN ha r et a b l e rt og drevet ant i d o p i n gvi rks o m h eten i egne loka l e r
og som egen orga n isasjon. Arb e i d et med et a b l e ri n gen ha r væ rt
la n gt mer o mfa t tende enn fo rve ntet, noe som også ha r p åvi rket
d et øvri ge arb e i d et. Vi d e re ha r fo rb e re d e lsen til og gj e n n o mfø-
ri n gen av m å n e d l i ge st yre m ø te r krevd mye av o rga n isas j o n e n .
T i d l i ge re avt a l e r om drift av den opera t ive vi rks o m h eten er re fo r-
ha n d l et, og nye avt a l e r om drift av a d m i n istrasjonen er i n n gå t t.
D et ha r s å l e d es væ rt ekstra behov fo r j u ri d isk ko m p et a nse i
denne peri o d e n .

Den da gl i ge administrasjonen av et eget ret tss u b j e kt kreve r f l e re
a d m i n istra t ive ress u rs e r enn det som fø rst ble ant a t t. Utvi d e ls e n
av o p pgave r og av a d m i n istrasjonen ha r også stilt krav til omfo r-
deling av a rb e i ds o p pgave r i nte rnt. Fo r e ksempel ha r e gen sen-
tra l b o rd fu n ksjon og det å ta seg av b es ø kende krevd ekstra per-
s o n e l l ress u rs e r. T i d l i ge re ble disse oppgavene håndte rt av N I F.

I m p l e m e nte ri n gen av WA DAs nye re ge lve rk i n n e b æ re r en økt
a d m i n istra t iv byrd e. Utøve ri nfo rmasjon, oppda te ring av st a tus i
d o p i n gsa ke r og fri t a kss ø kna d e r skal distri b u e res til andre i nst a n-
s e r, fo rtri n nsvis på enge lsk e l l e r fra nsk. Fo r e ksempel vil beha n d-
ling av s ø kna d e r om fri t a k et te r hve rt som dopingl isten blir u t vi-
d et, og fo rb u d et mot alkohol i enke l t i d ret te r, kreve yt te rl i ge re
a d m i n istra t ive ress u rs e r. En egen medis i nsk a nsva rlig og webre-
da kt ø r ha r st yrket administrasjonen. S æ rlig nyttig ha r d et væ rt å
ha tilgang til medis i nsk fa gku n nskap i nte rnt.

ADN oppfa t te r sa ma rb e i d et med både i d ret tsb eve ge lsen og
d e pa rte m e ntet som svæ rt go d t. Det te er s æ rlig vi ktig fo r u t fø-
re lsen av vi rks o m h ete n .

V E RD I FORM I D LING, INFORM AS J O N
OG FORE BYGGENDE A RB E I D

Vi d e re utvi kling av u n d e rvisn i n gs o p p l e gg
D et er u t a rb e i d et et undervis n i n gs o p p l e gg som i n kl u d e re r fo re-
d rag om dopingl isten og om dopingko ntrollen. Disse fo re d ra ge n e
vu rd e res og vi d e re u t vi kl es et te r b e h o v. Et undervis n i n gs o p p l e gg
om hels e ko ns e kve ns e r og sos iale ko ns e kve ns e r av d o p i n gb ru k e r
p å b e gynt.

Kva l itetssystem for i nformasjon og fore byggi n g
D et er u t vi kl et egne pros e dyre r fo r i nfo rmasjon og fo re bygge n d e
vi rks o m h et, som i n n gå r i ADNs kva l i tetssy stem. Pros e dyrene ble
fe rd i gstilt høsten 2003 og sert if is e rt i henhold til ISO 9001 : 2 0 0 0
og Wo rld Anti-Doping Co d e. Pros e dyrene legge r et ensa rtet
gru n n lag fo r i nfo rmas j o nsvi rks o m h ete n .

Fored ra gsh o l d e re
Fo re d ra gs gruppen best å r av 6 pers o n e r som er sko l e rt fo r å holde
a nt i d o p i n gfo re d rag i den orga n is e rte i d ret ten. Det er gj e n n o mfø rt
et eget vi d e re u t vi kl i n gss e m i na r fo r fo re d ra gs h o l d e rn e. I p e ri o d e n
e r d et holdt 43 fo re d rag fo r l e d e re, tre n e re og utøve re. S æ rl i g
t o p p u t ø ve re og deres st ø t tea p pa rat ha r væ rt en vi ktig målgru p p e.

I nformasjon t i l pote nsielle to p p utøve re
ADN ha r i sa ma rbeid med To p p i d ret tss e nte ret et a b l e rt et eget
« i nfo rmas j o ns h j ø rne» på To p p i d ret ts e nte ret. Her f i n n es nødve n d i g
i nfo rmasjon om ant i d o p i n gvi rks o m h eten lett tilgj e n gelig fo r
t o p p u t ø ve rn e. ADN sendte j u l e h i lsen med i nfo rmas j o ns ma te ri e l l
til utøve re med stipend fra Olym p iatoppen. Det te tiltaket vil bidra
til å øke bevissth eten om hv o r u t ø ve rne kan finne nødve n d i g
i nfo rmasjon om ant i d o p i n g.

I nformasj o nska m panje ved arra n ge m e nte r
Vi ha r i perioden hatt ni st a n ds. Eks e m p l e r på arra n ge m e nte r e r
I d ret ts m e d is i nsk h ø st ko n gress, den i nte rnas j o nale sa n dv o l l eyba l l-
ko n ku rra nsen (Bea chw o rld Tour) i St ava n ge r og ku rs h e l ge r i re gi
av i d ret tskrets e n e.

A nt i d o p i n gs e m i na r
D et ble holdt et ant i d o p i n gs e m i na r fo r l e ge r, fy s i o te ra p e u te r og
a n n et st ø t te p e rsonell i nove m b e r, med 40 deltake re. Te maene va r
b la nt annet dopingl isten, dopingko ntrollen og nytt re ge lve rk .
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Opptrykk av informasjonsmateriell
U t ø ve re og st ø t te p e rsonell skal væ re kj e nt med hv o r de kan finne
o p pda te rt og ko rre kt i nfo rmasjon om ant i d o p i n gvi rks o m h ete n .
I nte rn et t a d ressen til ADN ha r d e rfo r fått en sentral plass på alt
ma te riell vi sender ut, fo r e ksempel utøve rh å n d b o ka, i nfo rma-
s j o ns h e ftet «Ja til en ærlig i d ret t», t- skj o rte r, nytt opplag av « Play
Fa i r » - p la ka te r, mobilholdere, solha t te r, penner, re f l e ks e r og j u l e-
ko rt. Det er blitt sendt i nfo rmas j o ns ma te riell til ca. 20 sko l e r, tre-
n i n gss e nte r og i d ret ts ha l l e r.

Ma rke ring av at ADN er eta b l e rt
Den off isielle åpningen av ADN ble ma rke rt 10. okt o b e r 2 0 03 .
Å p n i n gen ble ledet av st yre l e d e r J e ns Krist ian Thune og sa m l et
om lag 110 deltake re. Ku l tu r- og ki rke m i n iste r Va l ge rd Sva rst a d
Hau gland og i d ret ts p res i d e nt Kjell O. Kran holdt i n n l e gg på
ve gne av st ifte rn e. Også dire kt ø r Rune An d e rsen (WA DA), Egi l
Haug (Ake r u n ive rs i tetssyke h us), Bente S ka ri (tidlige re topputø-
ver) og An d e rs Solheim (ADN) holdt i n n l e gg. John Me n d oza
( Austra l ian Sp o rts Drug Agency) og Paul Me l ia (Ca na d ian Ce ntre
fo r E thics in Sp o rt) holdt en ko rt hilsen. Åpningen bidro til go d
p ro f i l e ring av A D N .

Møter med norske særforbund
Alle særfo rbund ble i nvi te rt til møte r h ø sten 2003, der te ma e n e
va r i nfo rmasjon om st ifte lsen Antidoping Norge og ma n da tet fo r
st ifte lsen, nytt re ge lve rk som fø l ge av Wo rld Anti-Doping Code og
i nfo rmasjon om det fo re byggende arb e i d et og om ko ntro l lvi rk-
s o m h ete n .

Annen statlig ko nta kt
ADN ha r tatt ko nt a kt både med sos ia l m i n iste ren og j ust is m i n iste-
re n med sikte på å få til et sa ma rbeid i bekj e m p e lsen av d o p i n g
b la nt ungdom og i tre n i n gs m i l j ø e r.

I nte rn ettsi d e r
H e ns i kten med i nte rn et tsidene er å sikre at ko rre kt i nfo rmas j o n
om re ge lve rket og ant i d o p i n ga rb e i d et er t i l gj e n gelig til enhve r
tid. Nye net ts i d e r ble la ns e rt i des e m b e r. Det skal j evnlig pres e n-
te res nyh ete r på ADNs sider.

Press e n
I p e rioden okt o b e r – d es e m b e r ble det sendt ut 12 press e m e l d i n g-
e r fra ADN. De fleste av dem ha n d l et om dopingsa ke r.
Gjennom pågående dopingsa ke r ble pressen gra dvis oppmerk-
som på at ADN hadde ove rtatt ko ntroll- og påtalefu n ksjonen fra
N I F.

Vu rd e ri n g
Den fo re byggende vi rks o m h eten er st yrket. Avgre ns n i n gen av
vi rke o m rå d et til å omfa t te ba re fo re byggende ant i d o p i n ga rb e i d
ha r gj o rt områ d et enkl e re å håndte re. I n nfø ring av ADNs kva l i-
tetssy stem også på det te områ d et ha r b i d ratt til å stru ktu re re
a rb e i d et yt te rl i ge re. En kla re re definisjon av m å l gru p p e r og tilhø-
rende vi rke m i d l e r vil st yrke arb e i d et. M ø tene med særfo rb u n-
dene ha r b i d ratt til å sikre en god dia l og med den utøve n d e
delen av i d ret ten. ADNs i nte rn et ts i d e r skal væ re vå r vi kt i gste
i nfo rmas j o nska nal. Vi ha r et a b l e rt begre p et ADN i mediene,
men mye kan fo rtsatt gj ø res fo r å syn l i ggj ø re A D N .

På gående dopingsa ke r ha r t ydelig vist at det er et st o rt behov
fo r i nfo rmasjon om det gjeldende re ge lve rket. Den nyet a b l e rte
fo re d ra gs h o l d e rgru p pa og de nye i nte rn et tsidene er svæ rt nyt t i ge
vi rke m i d l e r i det te arb e i d et.

A kt ivitet Kva l itetsm å l O p p n å e ls e
Fore byggende ant i d o p i n ga rbeid ska l væ re i nformat ivt og målrettet, s l i k at fa kta ku n nska pe r og gode holdninge r om antidoping blir bevisstgj ort.

Videreutvikle kvalitetssystemet til også å inkludere
forebyggende antidopingarbeid i henhold til ISO
9001:2000
Foredrag om antidoping til alle utøvere innenfor
Olympiatoppen

Foredrag innenfor alle risikoidretter i løpet av
sesongen 2003/2004, også trenere og støtteappa-
rater
Holde 10 foredrag med info/fakta for andre topput-
øvere og støtteapparater

Arrangere et seminar for leger, fysioterapeuter og
andre i støtteapparatene
Holde 10 foredrag om holdninger for utøvere/ung-
dommer

Foredrag på NTG hvert år

Legge undervisningsopplegg om dopinglisten og
dopingkontrollen ut på Internett
Evaluering etter foredrag med spørsmål til delta-
kere om antidoping-spørsmål
Få en mer oversiktlig, enkel, målrettet og informa-
tiv internettside

Ha en internettside med et mål om antall treff (lett
å måle resultatet).
Ha stand på 5 store arrangementer i løpet av året

Oppnå sertifisering i henhold til ISO 9001:2000
også når det gjelder forebyggende antidopingar-
beid
Alle utøvere innenfor Olympiatoppen skal ha
generell og god faktakunnskap om antidoping.

90 % av alle topputøvere, trenere og støtteappara-
ter innenfor risikoidretter skal i løpet av to år ha
god faktakunnskap om antidoping.
60 % av alle topputøvere, trenere og støtteappara-
ter i andre idretter skal ha god faktakunnskap om
antidoping.
Se ovenfor.

Bevisstheten om og gode holdninger til antidoping
i aldersgruppen 15–18 år skal bedres i løpet av to
år.

Se ovenfor.

Dopinglisten skal være kjent for:
– 100 % av olympiatopputøvere
og utøvere innenfor risikoidretter
– 70 % av øvrige topputøvere
Bevisstheten og kunnskapene om antidoping i
idretten skal bedres.

ADN er resertifisert i henhold til ISO 9001:2000
også når det gjelder informasjon og forebyggende
antidopingarbeid.
Foredrag på Athen samling og på samling til støt-
teapparatet til særforbund. De er pålagt å infor-
mere om antidoping til sine utøvere.
ADN har avholdt foredrag for ishockey, styrkeløft,
vektløfting, langrenn og amerikansk fotball.

12 foredrag. Blandt annet for roere, NTG, oriente-
ring, trenere og ledere i idrettskretser, turn, tram-
pett, svømming.
Seminar avholdt i november.

15 foredrag avholdt for bl.a videregående skoler,
idrettsfag, juniorsamlinger.

Foredrag på NTG Geilo. (NTG Bærum i mars)
Tilbud om foredrag er gått ut til alle NTG’er.
Undervisningsopplegg om dopingkontrollen ble
lagt ut på nettet. Dopinglista ble ikke lagt ut.
Evalueringsark ble gitt ut og samlet inn etter en
del foredrag.
Internettsidene er fornya. De er bedre og mer bru-
kervennlig.

8 stand er avholdt.

Kva l itetsm å l og t i lta k
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FORSKN I N GS- OG UTV I KLI N GSA RB E I D
B l od p rof i l p rosj e ktet
B l o d p ro f i l p ros j e ktet ble pla n la gt som et sa ma rb e i ds p ros j e kt
med Horm o n la b o ra t o ri et og Anti-Doping Da n ma rk. Hens i kte n
e r å i n n h e nte nærm e re ku n nskap om hv o rdan blodva ria b l e r
e n d re r seg hos topputøve re som tre n e r med ulik b e lastning og
i ulike miljøer. Pros j e ktet er go d kj e nt av Re gi o nal et isk ko m i t é
fo r m e d is i nsk fo rskn i n gs et i kk. Det te pros j e ktet er blitt noe fo rs i n-
ket.

Kartlegging av oppfatningen av kontrollarbeid
Arb e i d et med å ka rt l e gge oppfa tn i n gen av ko ntro l la rb e i d et hos
a kt ive utøve re ble gj e n n o mfø rt i 2003. Res u l t a tet vis e r at utøve re
fø l e r seg trygge på norske dopingko ntro l l e r og dopingko ntro l l ø-
re r. De fleste vet at det finnes en egen i nte rn et tside om
a nt i d o p i n g, men det syntes som om det va r få utøve re som
b es ø kte disse sidene.

Kartlegging av hva som kjennetegner dopingsaker
D et er gj e n n o mfø rt en ka rt l e gging av hva som kj e n n ete gn e r
d o p i n gsa ke r fra 1998 til og med 2002. I o p ps u m m e ri n gen ko m-
m e r d et fram at det ba re er menn som er d ø mt fo r b rudd på
d o p i n gb este m m e ls e n e. Ma j o ri teten ha r b e nyt tet anabole ste ro i-
d e r, og uteste n ge ls es p e rioden ha r st o rt sett væ rt 2 år. Ant a l l
p os i t ive prø ve r i perioden ha r va ri e rt mellom 0,1 og 0,8 % per
å r. Antall prø ve r ha r ø kt i den samme perioden. Ka rt l e ggi n ge n
vil fo rts et te, sl i k at te n d e ns e r o ve r tid blir syn l i ge.
D et er i tillegg arb e i d et med en domssamling ove r d o p i n gsa ke r,
som skal gj ø res tilgj e n gelig fo r a l l m e n n h eten. Den elektro n iske
d o mssa m l i n gen fo rve ntes å væ re et a b l e rt i begyn n e lsen av
2 0 0 4 .

Vu rd e ri n g
Fo rs i n ke lsen av B l o d p ro f i l p ros j e ktet ser i kke ut til å få ko ns e kve n-
s e r fo r gj e n n o mfø ri n gen. Fo rs i n ke lsen skyl d es behovet fo r
å kla rgj ø re enke l te pre m iss e r ved pros j e kt p la n e n .
Den i nte rne utre d n i n gen av ko ntro l lvi rks o m h eten vis e r at ko ntro l-
len er t i l fre dsst i l l e n d e, men at i nfo rmasjonen til utøve rn e
b ø r p ri o ri te res høye re.

Ra p p o rten om kj e n n ete gn ved pos i t ive dopingp rø ve r gav et
godt bilde av de fa kt iske fo rholdene ved brudd på dopingb este m-
m e lsene og kan bru kes akt ivt i vi rks o m h eten. Som en
fø l ge av ra p p o rten er b la nt annet ant a l l et ko n ku rra ns e ko ntro l l e r
ø kt.

Kva l itetsm å l og t i lta k

KO N TROLLV I R KS OM H ETE N
D o p i n gko nt ro l l e r
D et er til sammen gj e n n o mfø rt 2165 prø ve r, herav 1874 uri n p rø-
ve r og 289 blodprø ve r, i andre ha lvå r 2 0 03. Blodprø ve r e r
gj e n n o mfø rt i fo tball, fri i d rett, ski, ori e nte ri n g, pa d l i n g, ro i n g,
skiskyt i n g, skøyte r, svømming og tria th l o n .

Totalt ha r ADN gj e n n o mfø rt 343 ko ntro l l e r, med et gj e n n o ms n i t t
på 6 prø ve r p e r ko ntro l l .

Prø vene fo rd e l e r seg på fø l gende ka te go ri e r:
Typ e Antall prø ve r % trening % ko n ku rra ns e

N I F - m e d l e m m e r 1 430 72 28

O p pd rag fo r

s æ rfo rbund 45 0 10 0

D FS C- ko ntro l l e r 678 100 0

An d re 10 60 40

N I F - m ed l e m m e r
D et er gj e n n o mfø rt 1430 prø ve r av N I F - m e d l e m m e r, heru n d e r
13 10 uri n p rø ve r og 120 blodprø ve r. Prø vene fo rd e l e r seg med 72
% på trening og 28 % i ko n ku rra ns e.

Prø vet a ki n gen i n n e nfo r de pri o ri te rte i d ret tene er t i l fre dsst i l-
l e n d e. Heru n d e r n evn es spesielt fri i d rett, fo tball, st yrke l ø ft, ski ,
ve kt l ø ft i n g, skiskyt i n g, ro i n g, ka m ps p o rt, basketball og is h o ckey.
Prø vet a ki n gen i n n e nfo r sykling og skøyte i d rett er i kke til-fre ds-

A kt ivitet Kva l itetsm å l O p p n å e ls e

Gjennomføre kontroller for blodprofilprosjektet i
samarbeid med Danmark
Planlegge og gjennomføre prosjekt om hva som
kjennetegner dopingprøver
Kartlegge om utøvere er fornøyd med dopingkon-
trollen

Kontrollene for blodprofilprosjektet skal gjennom-
føres etter tidsplanen og avtaleteksten i kontrakten
Samle faktakunnskap om utøvere som doper seg,
slik at planleggingen kan konsentreres bedre
Samle faktakunnskap om antidopingvirksomhet for
å kunne videreutvikle kvalitetssystemet

Ikke gjennomført

Gjennomført

Gjennomført
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st i l l e n d e, særlig når d et gj e l d e r tre n i n gsko ntro l l e r. Det
skyl d es pri m æ rt ma n gel på tre n i n gs o p p ly s n i n ge r og la n ge
u te n la n ds o p p h o l d .

9 9,9 % av ko ntrollene er ua n m e l d te. Alle tips om brudd på
d o p i n gb este m m e lsene er fu l gt opp. Det er tatt prø ve r av 80 %
av t o p p u t ø ve re som ko n ku rre re r i nte rnas j o nalt, med ve kt på
ris i ko i d ret te r. Det er tatt prø ve r av 70 % av u t ø ve re som ko n ku r-
re re r på nas j o nalt toppnivå i ris i ko i d ret te r.

Oppdrag for særforbund
D et er gj e n n o mfø rt 45 prø ve r i fo rb i n d e lse med arra n ge m e nte r
i Norge.
Sa n dv o l l eyball (FIVB) (Inte rnas j o nalt stevne) – 18 prø ve r
St yrke l ø ft (EPF) 1 prø ve på grunn av ny re ko rd
Sp o rts da ns (IDSF) (Inte rnas j o nalt stevne) – 9 prø ve r
S køyte i d rett (ISU) (Wo rld Cu p - stevne) – 17 prø ve r

Drug Free Sports Consortium (DFSC)
På ba kgrunn av avtale mellom DFS C og ADN er d et gj e n n o mfø rt
678 dopingp rø ve r fo r D FS C u ten fo rh å n dsva rsel og ute nfo r
ko n ku rra ns e, herav 81 prø ve r av n o rske toppidret ts u t ø ve re.
Prø vene er gj e n n o mfø rt i ulike deler av Eu ro pa og i Afri ka.

O p pd rag fra andre
D et er tatt 4 prø ve r fo r N o rsk J o ckeycl u b. ADN ha r tatt 6 prø ve r
av stu d e nte r ved Po l i t i h øgskolen. I t i l l e gg er d et holdt fo re d ra g
fo r stu d e nte r.

ADN bistod det euro p e iske st yrke l ø ft fo rb u n d et med gj e n n o mfø-
ring av d o p i n gko ntro l l e r i fo rb i n d e lse med Eu ro p ean Maste rs
B e n ch Press Cha m p i o ns h i ps i Vr_ac, S e rb ia og Mo nte n e gro.

Vi d e re utvi kling av d o p i n gko nt ro l l ø re r
I s e pte m b e r ble det holdt et eget semina r fo r d o p i n gko ntro l l ø re r,
d e r d et nye re ge lve rket va r d et sentrale te ma et.
D et er re kru t te rt 3 nye dopingko ntro l l ø re r i Bergen. Flere ko ntro l-
l ø re r ha r i løpet av å ret fått økt ko m p et a nse ved å delta på
i nte rnas j o nale ko ntro l l e r og st ø rre meste rska p.

A na lyse av d o p i n gp røve r
U ri n p rø vene ana ly s e res ved Dopings e ks j o n e n ,
H o rm o n la b o ra t o ri et, Ake r u n ive rs i tetssyke h us .
H o rm o n la b o ra t o ri et er a kkre d i te rt i henhold til gjeldende st a n-
da rd e r. Blodprø vene ana ly s e res ved Lo vis e n b e rg syke h us .
Res u l t a tet fra blodprø vene meddeles Dopings e ksjonen ve d
Ake r u n ive rs i tetssyke h us fo r gj e n n o mfø ring av eve ntuelle uri n-
a na ly s e r. Det ble utvi kl et en ny a na ly s e m etode fo r å avsl ø re
«d es i gn e reste ro i d et» THG. La b o ra t o ri et fikk i n kl u d e rt ana ly s e m e-
toden i sine ru t i n e r i 2003. Siste ha lvå r bad ADN om å få
rea na ly s e rt om lag 20 gamle prø ve r, med tanke på funn av
THG. Det ble i kke gj o rt noen pos i t ive fu n n .

O p p rettholde og bea rbeide kva l itetssyste m et
ADN ha r vi d e re fø rt sitt kva l i tetssy stem til å omfa t te både ko ntro l l-
vi rks o m h eten og det fo re byggende ant i d o p i n ga rb e i d et.
Kva l i tetssy ste m et tilfre dsst i l l e r kravene i ISO 9001 : 2 0 0 0. A D N
gj e n n o mfø rte i 2003 en oppfø l gi n gsrevisjon i n n e nfo r s e rt if is e-
ri n gs o rd n i n gen. S e rt if is e ri n gen fo r d o p i n gko ntrollen er u t vi d et

til også å tilfre dsstille kravene i WA DC og tilhørende i nte rnas j o-
nale st a n da rd e r. I t i l l e gg ble kva l i tetssy ste m et fo r fo re bygge n d e
t i l t a k i n kl u d e rt i sert if is e ri n gen, det te også i sa msva r med kra-
vene i WA DC .

Internrevisjoner
D et ble gj e n n o mfø rt 4 i nte rne revis j o n e r. Det er s p esielt krav i
re ge lve rket som bør i n na rb e i d es bedre.

Avviksrapporter
Avvi k fra pros e dyre r re gistre res fo rt l ø p e n d e. Feil i utfyl l i n gen av
skj e ma e r og ma n glende utøve ri nfo rmasjon vis e r seg å væ re
den hyp p i gste årsa ken til bomtu re r. Sa ma rb e i d et med utøve rn e
og særfo rbundene må bli tet te re. Det er satt i ve rk ko ntro l l ru t i n e r
fo r å hindre feil i skj e ma e r.

E kste rn revisj o n e r
D et er gj e n n o mfø rt en oppfø l gi n gsrevisjon av N e m ko
Ce rt if i cation. S e rt if is e ri n gen fo r d o p i n gko ntrollen er u t vi d et til å
t i l fre dsstille kravene i Wo rd Anti-Doping Code og tilhøre n d e
i nte rnas j o nale st a n da rd e r. Det nye sert if i ka tet dekke r p ri m æ rvi rk-
s o m h ete n .

Med isi nsk fa gko m ité
Den medis i nske fa gko m i teen ha r b la nt annet beha n d l et søkna d e r
om fri t a k fra dopingl isten. Ove rs et te ls e, bea rbeiding og
b e kj e ntgj ø ring av WA DAs dopingl iste gjeldende fra 1. ja n ua r
2004 ha r væ rt et pri o ri te rt områ d e, heru n d e r også nytt ma n u-
skri pt til Fe l l eska t a l ogen. Ko m i teen ha r vi d e re st a rtet en drø ft i n g
av hv o rdan det medis i nsk fo rskn i n gs- og utre d n i n gsa rb e i d et
kan drives på best mulig måte.

B rudd på dopingbeste m m e lsene 
– sa ke r for Påta l e n e m n d e n
Fo r å få et helhetlig bilde av d o p i n gsa kene tar vi her med alle
fra 2003. 10 dopingsa ke r ble avsl u t tet i 2003. 6 av sa kene ble
avsl u t tet i andre ha lvå r. To utøve re ble fri kj e nt, én sa k ble hen-
la gt, én utøve r f i kk p å t a l e u n n la te ls e, og seks utøve re ble ute-
ste n gt i 2 år. Det er fø rste gang at det fo re l i gge r d o p i n gd o m
i n n e nfo r ski i d rett i Norge.

D o p i n gsa ke r som fø l ge av p os i t ive ko ffe i n p rø ve r ha r re ist et
p ri nsipielt spørsmål om utøve rn es akts o m h ets p l i kt og om
d e res kj e n nskap til dopingl isten ha r væ rt tilfre dsst i l l e n d e.

Vu rd e ri n g
M å l et fo r a ntall prø ve r i 2003 er nådd, men ant a l l et bør ø kes
fo r å dekke alle i d ret ts gre i n e r og re gi o n e r t i l fre dsst i l l e n d e.
Andelen tre n i n gs p rø ve r e r lave re enn måls et t i n gen fo r h e l e

I d rett Forh o l d Kj e n n e ls e

Innebandy Stimulerende middel 2 år

Innebandy Stimulerende middel 2 år

Luftsport Nektelse 2 år

Ski (langrenn) Stimulerende middel Frikjent

Ski (hopp) Stimulerende middel 2 år

Snowboard Stimulerende middel 2 år

Sykling Stimulerende middel Frikjent

Styrkeløft Anabole stoffer 2 år
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å ret. Ny ku n nskap gjennom unders ø ke lsen «Kj e n n ete gn ve d
d o p i n gsa ke r fra perioden 19 9 8 – 2 0 02» fø rte til endri n ge r.

Fo r å effe kt ivis e re ko ntro l lvi rks o m h eten yt te rl i ge re er d et behov
fo r ø kt ku n nskap om i d ret ten på re gi o nalt nivå. Det er en st o r
u t fo rd ring å ko o rd i n e re i nfo rmasjonen fra alle i d ret ts gre i n e r og
fra 19 fyl ke r.

Vi vil arbeide med en kla re re definering og fo rdeling av fo re byg-
ge n d e / avskre kkende ko ntro l l e r og avsl ø rende ko ntro l l e r.
Fo rd e l i n gen av ko ntro l l e r mellom i nte rnas j o nale topputøve re,
nas j o nale topputøve re og ko n ku rra ns e i d ret ten vil bli vu rd e rt i
fo rhold til WA DAs re ge lve rk .

Vi er t i l fre ds med at det re ge l m essig gj e n n o mfø res avskre kke n d e /
fo re byggende ko ntroll av n o rske topputøve re.

Staben av d o p i n gko ntro l l ø re r ha r o p pa rb e i d et seg solid erfa ri n g
og bidra r til kva l i tetss i krede og effe kt ive ko ntro l l e r. Vi vi l
gj e n n o mfø re flere ko ntro l l e r på ba kgrunn av s p es if i kk i nfo rma-
s j o n .

I n n h e nting av i nfo rmasjon og oppfø l ging av u t ø ve ri nfo rmas j o n
e r svæ rt tidkreve n d e, og i kke alle utøve re og særfo rbund ha r
fått i n na rb e i d et ru t i n e r fo r i n nsending av u t ø ve ri nfo rmas j o n .
Den ny o p p ret tede Påtalenemnden fu n ge re r godt, og dopings-
a kene fø l ges opp i sa msva r med pros e dyre n e. Vi ønske r ha rm o-
n is e ri n gen av WA DAs nye re ge lve rk ve l kommen. Ulikt re ge lve rk
nas j o nalt og i nte rnas j o nalt ha r fo r e ksempel bidratt til at
u t ø ve re er blitt dømt i ett organ og fri kj e nt i et annet organ fo r
samme ha n d l i n g.

A kt ivitet Kva l itetsm å l O p p n å e ls e
D o p i n gko nt ro l l e r ska l både avs l ø re dopingm isb ru k og væ re et m i d d e l t i l å fore bygge dopingm isb ru k .

Planlegge og gjennomføre effektive dopingkontrol-
ler, med hovedvekt på testing av toppidrettsutøvere
i dopingbelastede idretter og i idretter der Norge
holder et internasjonalt høyt nivå

Videreutvikle systemet for innhenting av opplys-
ninger fra toppidrettsutøvere
Videreutvikle systemer for innhenting og håndte-
ring av «tips» om doping i idrettsmiljøer

Videreutvikle systemer som sikrer full oversikt over
topputøvere som konkurrerer internasjonalt og
god oversikt over utøvere på topp nasjonalt nivå
Etablere rutiner som sikrer at vedtatte retningslin-
jer for utøverinformasjon følges opp

Videreutvikle kvalitetssystemet i henhold til ISO
9001:2000
Bistå særforbund ved planlegging og gjennomfø-
ring av kontroller pålagt av det internasjonale
særforbundet (internasjonale mesterskap i Norge)
Videreutdanne dopingkontrollører innenfor plan-
legging og gjennomføring av dopingkontroller
Påse at dopingprøver blir analysert på IOCs akkre-
diterte dopinglaboratorier i samsvar med kontrakt
(gjelder ikke screening – blod)
Etablere kontakt med aktuelle informanter

Sikre tilgang til etterforskningskompetanse i
dopingsaker
Sikre rettferdig saksgang der det tas ut påtale for
NIFs domsorgan

3000 urinprøver og 600 blodprøver

70 % trening og 30 % konkurranser
99,9 % uanmeldte dopingkontroller

100 % oppfølging av «tipssaker»

Minst 15 kontroller med primær hensikt å avsløre
bruk av doping
Testing av alle olympiatopputøvere minst én gang i
løpet av 2003

Testing av 80 % av topputøvere som konkurrerer
internasjonalt, med vekt på risikoidretter, i løpet av
2003
Testing av 70 % av utøvere som konkurrerer på
toppnivå nasjonalt hvert år, med vekt på risiko-
idretter
Opprettholde sertifisering i henhold til ISO
9001:2000 og ISO/PAS 18873:1999
0 avvik

Reduksjon av avvik som skyldes feil av dopingkon-
trollørene
0 avvik

Avsløre brudd på NIFs dopingbestemmelser i
andre sammenhenger, særlig bruk og besittelse av
dopingmidler

0 avvik

Målet er ikke nådd, på grunn av forsinkelsen i
blodprofilprosjektet.

72 % trening, 28 % konkurranser
Oppnådd

Alle innkomne tips er behandlet og fulgt opp

21 kontroller

Målet er ikke nådd. Noen utøvere i lav-risikoidret-
ter er ikke testet.

Oppnådd

Oppnådd

ADN er resertifisert i henhold til ISO 9001:2000 og
WADAs nye regelverk
Ett avvik er påvist og behandlet

Oppnådd
Feilfrekvensen på skjemaer er spesielt redusert.
Oppnådd

Ikke gjennomført

Etablert

Ingen avvik er registrert

Kva l itetsm å l og t i lta k
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I N TE R N AS J O N A LT A RB E I D

Eu ro pa rå d et
ADN ha r deltatt i Eu ro pa rå d ets ant i d o p i n ga rbeid under a nt i d o-
p i n gko nve nsjonen. Det ha r væ rt holdt ett møte i Mo n i t o ri n g
G roup i siste ha lvå r. Etablering av en ny a nt i d o p i n gko nve ns j o n
i UNES CO - re gi ha r stått sentralt i arb e i d et.

I n nfø ring av World A nti-Doping Pro gra m
I d ret tsst yret i NIF ha r vedtatt nye dopingb este m m e ls e r i NIFs
l o vve rk. ADN ha r b istått lovu t va l get i NIF, sl i k at den nye love n
t i l fre dsst i l l e r kravene i Wo rld Anti-Doping Co d e. Sa mtidig er d et
p la n la gt å utarbeide retn i n gsl i n j e r n å r d et gj e l d e r krav til i nfo r-
masjon om hv o r u t ø ve re befinner s e g, sl i k at de kan ko ntro l l e res
hv o r som helst og når som helst, og krav til hva som er
straffve rdig i fo rb i n d e lse med ma n glende utøve ri nfo rmas j o n .
D et skal også utarb e i d es retn i n gsl i n j e r fo r hva som kan defineres
som straffve rdig i fo rhold til bomtu re r. Vi d e re er d et behov
fo r å avkla re hvi l ket ansva r st ø t te p e rsonell som i kke er m e d l e m-
m e r av N I F, ha r, og ko ns e kve ns e r fo r d et te pers o n e l l et ve d
b rudd på dopingb este m m e ls e n e. De nye dopingb este m m e ls e n e
tre r i kraft 1. juni 2004.

I okto be r 2 003 delto k ADN på et sym posi u m
i Co l ora d o
Sp ri n gs om i m p l e m e nte ring av Wo rld Anti-Doping Code i re gi
av WA DA, USA DA og US OC. Te maene under d et te sym p os i et
va r ua n m e l d te ve rs us anmeldte ko ntro l l e r, nye beste m m e ls e r
om utøve ri nfo rmasjon (opply s n i n ge r om hv o r u t ø ve re tre n e r og
ko n ku rre rer) og håndte ring av b o mtu re r i fo rb i n d e lse med ko n-
tro l lvi rks o m h ete n .

I nte rnat i o na l A nti-Doping A rra n ge m e nt (I A DA )
IA DA e r en statlig avt a l e, der ADN deltar som «implement i n g
au th o rity» fra Norge. ADN ha r påtatt seg flere oppgave r s o m
fø l ge av IA DAs tiltaks p lan. Det er i n n gått en egen avt a l e
mellom IA DA og WA DA som i n n e b æ re r at IA DA mot dekning av
visse utgifte r skal gj e n n o mfø re fe l l es p ros j e kte r med WA DA .
ADN ha r b la nt annet påbegynt arb e i d et med en “bas isl o vn o rm”
fo r nas j o nale ant i d o p i n go rga n isas j o n e r ( Model Rules fo r
N A D Os) og retn i n gsl i n j e r fo r s e rt if is e ri n gs o rga n e r ( Ce rt if i ca t i o n
G u i d e l i n es ) .

Ki na
Ki n es iske og norske i d ret ts myn d i gh ete r ( KKD) underte gn et i
s e pte m b e r en bila te ral i d ret tsavt a l e, bla nt annet om sa ma rb e i d
i n n e nfo r a nt i d o p i n ga rb e i d et. ADN hadde bes ø k av a nt i d o p i n g-
ko m m isjonen i den ki n es iske olym p iske komité (COCA DC) i
s e pte m b e r 2 0 03 fo r å komme fram til et fe l l es pros j e kt. Det er
u n d e rte gn et en avtale fo r sa ma rb e i d et fo r p e rioden 2003 – 2 0 0 6.
Fø rste pros j e ktu ke fo r sa ma rb e i d et, som ble gj e n n o mfø rt 8.– 15 .
n o ve m b e r 2 0 03, ha n d l et om pla n l e gging av d o p i n gko ntro l l e r
og i m p l e m e nte ring av et kva l i tetssy stem fo r d o p i n gko ntro l l e r.

Ass ociation of Nat i o na l A nti-Doping Orga n isat i o ns
A ss o ciation of Na t i o nal Anti-Doping Orga n isa t i o ns (ANADO) ble
st iftet 28. april 2003. Det hadde lenge væ rt et uttalt ønske fra
fra mtredende nas j o nale ant i d o p i n go rga n isas j o n e r å et a b l e re et
fo rum der man kan utve ksle erfa ri n ge r og ku n nska p e r.

U n d e r d et ko nst i tu e rende møtet 28. april 2003 i Strasb o u rg ble-
d et va l gt et st yre på 8 medlemmer, der alle olym p iske re gi o n e r
e r re p res e nte rt. ADN fikk a nsva r fo r s e kret a ria tet.

S e kret a ria tet ha r hatt det pra kt iske ansva ret fo r st yre m ø te r, et
a rb e i ds m ø te om i m p l e m e nte ri n gen av Wo rld Anti-Doping Co d e
og ge n e ra l fo rsa m l i n gen som ble holdt 5. nove m b e r 2 0 03 i
Strasb o u rg.

24 nas j o nale ant i d o p i n go rga n isas j o n e r ha r meldt seg inn i
A N A D O.

Vu rd e ri n g
U t vi kl i n gen av WA DAs nye re ge lve rk, særlig obliga t o riske st a n-
da rd e r, og i n nfø ri n gen av d et te re ge lve rket i norsk i d rett ha r
stått sentralt det siste ha lvå ret. Alt ligge r nå til ret te fo r å i n nfø re
re ge lve rket i norsk i d rett 1. juni 2004. I d et i nte rnas j o na l e
u t vi kl i n gsa rb e i d et ha r ADN fått gj e n n o mslag fo r ma n ge syns-
p u n kte r.

Vi ha r i kke fått i nte rnas j o nalt gj e n n o mslag fo r at ko ntroll- og
p å t a l e o rganene og doms o rganene skal væ re uavh e n gi ge og
kla rt atskilt fra toppidret ten og dens øko n o m iske i nte ress e r.
D et må arb e i d es vi d e re fo r å i n nfø re alminnelige pri ns i p p e r
om ma kt fo rdeling i n n e nfo r a nt i d o p i n ga rb e i d et. Det er vi ktig at
ko ntro l l i nst a nsene og doms i nst a nsene er uavh e n gi ge av hve ra n-
d re også i n n e nfo r d et te fe l tet.

I ADNs IA DA- e n gas j e m e nt ha r u t vi kl i n gen av en egen st a n da rd
fo r d o p i n gko ntro l l e r stått sentra l t. ADN er t i l fre ds med at det
st i l l es kva l i tetskrav til personell som skal gj e n n o mfø re doping-
ko ntro l l e r. Vi vil arbeide vi d e re fo r å få på plass en ordning der
a nt i d o p i n go rga n isasjonene også må sert if is e res fo r å ku n n e
gj e n n o mfø re ko ntro l l e r av a n d re nas j o n e rs utøve re. En sl i k o rd-
ning ble i n nfø rt i Eu ro pa rå d ets tilleggs p ro t o koll til ant i d o p i n g-
ko nve nsjonen. Det te er et sentralt vi rkemiddel fo r å sikre kva l i te-
ten på ko ntro l lvi rks o m h eten og deri gjennom utøve rn es
ret tss i kke rh et. ADN vil fo rts et te å væ re en pådrive r fo r å heve
kva l i teten i det i nte rnas j o nale ant i d o p i n ga rb e i d et.

D et et a b l e rte sa ma rb e i d et med den ki n es iske olym p iske ko m i t é
ha r b i d ratt til en økt ha rm o n is e ring av a nt i d o p i n ga rb e i d et.
Erfa ri n gs u t ve ksling i n n e nfo r ko ntro l lvi rks o m h eten ha r b i d ra t t
til å vi d e re u t vi kle ko ntro l lvi rks o m h ete n .

S e kret a ria tsfu n ksjonen i ANADO ha r b i d ratt til økt ko nt a kt
mellom nas j o nale ant i d o p i n go rga n isas j o n e r, noe som bidra r t i l
at medlemmene kan lære av hve ra n d re. Siden ADN er et kn u te-
p u n kt fo r denne ko m m u n i kasjonen, ha r vi også ku n n et dra
nyt te av denne erfa ri n gs u t ve ksl i n gen i vå rt eget arbeid. A N A D O
ha r også væ rt behjelpelige med å iva reta i nte ressene til nas j o na l e
a nt i d o p i n go rga n isas j o n e r i det i nte rnas j o nale arb e i d et.
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A kt ivitet Kva l itetsm å l O p p n å e ls e
« A ntidoping Norge» ska l væ re synlig i i nte rnasj o nale fora, s l i k at vi oppfattes som «b la nt de beste i ve rd e n» i n n e nfor a nt i d o p i n ga rbe i d et.

Delta aktivt på politisk og operativt nivå i viktige
samarbeidsfora:
– IADA
– IADA Task Force
– DFSC
– Europarådet
Offentliggjøre kvalitetssystemet for forebyggende
antidopingarbeid
Nordisk samarbeid skal fremmes innenfor doping-
kontroller og utdannelse.

Nytt «Kina-prosjekt» skal være planlagt og påbe-
gynt.
Samarbeidet med Frankrikes antidopingorganisa-
jon skal avklares.
Hematologisk passprosjekt skal være planlagt og
gjennomført.

Presentere resultat av aktiv deltakelse i minst to
større sammenhenger

Pressemelding i internasjonal presse
Presentasjon i minst én større sammenheng
Bedre synliggjøring av samarbeid mellom de nor-
diske deltakerne

Pressemelding i internasjonal presse
Presentasjon i minst to større sammenhenger
Pressemelding i internasjonal presse
Opprettelse av gjensidig testavtale
Pressemelding i internasjonal presse
Presentasjon i minst to større sammenhenger

Delvis gjennomført
Arbeidet i ADN er presentert i Europarådet og
ANADO.

Pressemelding er sendt ut.
Kvalitetssystemet er presentert i Europarådet.
Blodprofilprosjektet gjennomføres i samarbeid
med Danmark.
Prøver er tatt på vegne av hverandre.
Årlig møte er gjennomført.
Presentert på nettsidene

Ikke gjennomført

Kva l itetsm å l og t i lta k

A kt ivitet Kva l itetsm å l O p p n å e ls e

Planlegge og organisere 700 urinprøver, 38
EPOprøver og 280 kombinerte prøver innenfor vin-
teridretter for WADA

Gjennomføre kontroller på vegne av DFSC i Norge
og utlandet
Utvikle og gjennomføre informasjonstiltak ovenfor
minst tre internasjonale forbund
Kvalitetssikringssystemet internt i DFSC skal fun-
gere tilfredsstillende.
Overgang fra NIF til ADN

Prøvene skal gjennomføres uten avvik i henhold til
ISDC og gitte instrukser fra WADA. Det gjennomfø-
res i henhold til NIFs ansvar i kontrakt med
DFSC/WADA (inkl ISDC).
0 avvik
0 klager
Pålagte kontroller av DFSC skal gjennomføres uten
avvik, i henhold til avtaler og standarder.
Informasjonstiltakene skal være i overensstem-
melse med WADC.
Unngå avvik i DFSCs internasjonale avvikssystem

Alle avtaler og kontrakter som er knyttet til NIFs
virksomhet i samarbeid med DFSC, skal overføres
til den nye stiftelsen ADN.

Ikke registrert

Ikke iverksatt

Ikke iverksatt

Gjennomført

Kva l itetsm å l og t i lta k

OPPDRAGSVIRKSOMHET
D rug Free Sp o rts Co ns o rtium (DFS C )
ADN ha r i sa ma rbeid med Austra l ian Sp o rts Drug Age n c y
( ASDA) og Ca na d ian Ce ntre fo r E thics in Sp o rts (CCES) drevet
D FSC. DFS Cs st ø rste oppgave ha r væ rt å gj e n n o mfø re WA DA s
«out of co m p etition testing progra m». DFS C ha r stått ba k 4 23 0
p rø ve r og ha r testet utøve re fra ove r h u n d re nas j o n e r i mer
enn fe mti fo rskj e l l i ge land. Fo r å gj e n n o mfø re denne vi rks o m h e-
ten ha r D FS C hatt avtale om gj e n n o mfø ring av u rin- og blodprø-
ve r med 14 nas j o nale ant i d o p i n go rga n isas j o n e r og et priva te i d

s e lska p. ADN ha r i nte rnt i DFS C hatt ansva ret fo r å pla n l e gge
d o p i n gko ntro l l e r i vi nte ri d ret te n e. 2,5 årsve rk ha r væ rt knyt tet
til denne vi rks o m h ete n .

Vu rd e ri n g
ADN ha r gj e n n o mfø rt tildelte oppd rag i tråd med det som er
avt a l t. Det ha r u tgj o rt en st o r andel av a rb e i d et vå rt i 2003. Det
fo rve ntes en midlertidig re d u ksjon av o p pd ra gsko ntro l l e r i
2004. Vi vil arbeide fo r at nas j o nale i nst i tus j o n e r som tre n ge r
ass ist a nse fo r å bekjempe doping, finner d et na tu rlig å sa ma r-
beide med A D N .
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N OTER TI L REG N SKA PET 2 003

G e n e re lt
Å rsre gnska p et er satt opp i sa msva r med re gnska psl o ven av 19 8 8. Re gnska ps p ri nsippene beskrives nedenfo r.

H oved re ge l for vu rd e ring og klassif is e ring av e i e n d e l e r og gj e l d
Ei e n d e l e r b este mt til va rig eie eller b ru k e r klass if is e rt som anleggs m i d l e r. An d re eiendeler e r klass if is e rt som omløps m i d l e r.
Fo rd ri n ge r som skal tilba ke b et a l es innen et år e r klass if is e rt som omløps m i d l e r. Ved klass if is e ring av ko rts i ktig og la n gs i kt i g
gjeld er t i lsva rende kri te ri e r la gt til gru n n .

An l e ggs m i d l e r vu rd e res til anskaffe ls eskost, men nedskrives til vi rkelig ve rdi når ve rd ifa l l et fo rve ntes i kke å væ re fo rb i gå e n d e.
An l e ggs m i d l e r med begre ns et øko n o m isk l evetid avskrives pla n m ess i g. La n gs i ktig lån ba la ns e fø res til nominelt mottatt beløp på
et a b l e ri n gst i ds p u n ktet.

O m l ø ps m i d l e r vu rd e res til laveste av a nskaffe ls eskost og vi rkelig ve rdi. Ko rts i ktig gjeld ba la ns e fø res til nominelt beløp på et a b l e ri n gs-
t i ds p u n ktet.

N ote 1 Vi rks o m h et
St ifte lsen ble et a b l e rt den 3. juni 2003. St ifte ls e ns fo rmål er å bekjempe doping og er o p p ret tet fo r å sikre at ko ntroll- og påtalevi rk-
s o m h eten fo r d o p i n gsa ke r o rga n is e res uavh e n gig av N o rges I d ret tsfo rbund og st a te n .

St ifte ls e ns vi rks o m h et fina ns i e res av t i lskudd sa mt go d tgj ø re lse i fo rb i n d e lse med bistand til andre ret ts o b j e kte r med å bekj e m p e
d o p i n g. St ifte lsen ha r i kke øko n o m isk vinning som fo rm å l .

N ote 2 T i lsku d d
St ifte lsen ha r mottatt fø l gende tilsku d d :

Fra Ku l tu rd e pa rte m e ntet 9 000 000
Fra NIF 988 781
S e kret æ ria tgo d tgj ø re lse NADO 300 000
T i lskudd bila te ralt sa ma rbeid med Ki na 2 01 000

10 489 781

N ote 3 Lø n nskostnad, anta l l a nsatte, godtgj ø re ls e r m m .
Lø n nskostnad 2 0 03
Lønn 3 424 357
Arb e i ds give ravgift 471 862
S os iale yte ls e r m .v 270 35 1
Sum 4 166 57 0

G j e n n o msnittlig antall ansa t te 11

I t i l l e gg ko m m e r t i l knyt tede ko ntro l l ø re r. Godtgj ø re lse til disse er i n kl u d e rt.

Lønn og annen go d tgj ø re lse til da glig leder u tgj ø r kr. 235 . 16 6, - .
G o d tgj ø re lse til revis o r e r kostna dsfø rt med kr. 40.0 0 0, - .
St yrets samlede go d tgj ø re lse utgj ø r kr. 51.147, 5 0.

N ote 4 Ford ri n ge r
Fo rd ri n ge r e r o p p fø rt til pålyd e n d e.
D et er i kke fu n n et nødvendig å avs et te til tap da fo rd ri n gene i all ves e nt l i gh et er i n n gått i 2004.
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N ote 5 Ba n ki n nsku d d
I n n estående ba n ki n nskudd ute n la n dsk valuta er o m re gn et til da gsku rs 31.12.2003 .

N ote 6 Gru n n ka p ita l
G ru n n kapitalen er et a b l e rt som et bidrag fra KKD på 1.0 0 0.0 0 0, - .

N ote 7 Annen ege n ka p ita l
ADN ha r deltatt i j o i nt ve ntu re avtale sammen med ASDA og CCES u n d e r navn et DFSC. DFS C ha r o p pa rb e i d et et akku m u l e rt ove r-
skuddd til vi d e re drift. ADNs andel av d et te beløpet er i kke re gnska psfø rt.

N ote 8 Avs etn i n ge r
Avs etn i n gene gj e l d e r m o t t a t te øre m e rkede tildelinge r hv o r a kt ivi tetene i kke er u t fø rt og best å r av :

Avsatt til elektriske arkivsy stem 300 000
U tsa t te IT i nveste ri n ge r og vi d e o o ve rvå kning 150 000
B l o d p ro f i l p ros j e ktet 400 000
U tsa t te ko ntro l l e r 500 000
Avsatt til doms e m i na r 25 000
Avsatt til i n nfø rng av Wo rld Antidoping Program 70 000

1 445 000
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