,SVami, coje mechanismem léeceni?®

Vypravéni Anyi Rosen z knihy ,Dary Sirdi Sai Baby”

Jednoho odpoledne jsme sedéli se Svamim pod jeho stromem. Sedél ve své houpacce a
vSude byl klid a mir. P¥isli dva studenti a zeptali se, zda si mohou pfisednout. Jeden z nich
se velmi rozhodnym tonem zeptal: ,Svami, co je mechanismem |IéCeni? UCiS nas o léCeni,
ale nikdy jsi ve skuteCnosti nevysvétlil, jak k nému dochéazi. Co se pfi ném ve skute¢nosti
odehrava?“

Rozhostilo se naprosté ticho. Byli jsme zvédavi, co se bude dit, jak Svami odpovi. Svami
sklopil o€i, vypadalo to, jakoby o té otazce velmi hluboce pfemyslel. Ale pak mu hlava
velmi, velmi pomalu spadla na stranu, zavfel o¢i a pfimo pfed nami upadl do neobycejné
hlubokého transu. Ten student by se rad dal dotazoval, ale my vSichni jsme jen zavreli oCi
a vnimali, jak se kolem rozprostira neuvéfitelny klid a ticho.

Val jemny vanek, v korunach stromu si hrali ptaci, ale jinak bylo vSechno klidné a hluboce
tiché. Svamiho neuvéfitelné hluboky trans trval dalSich &tyficet pét minut. Pak se probudil,
otevrel o€i a zlstal sedét, dokud jsme my vsichni nepfisli zase k sobé. Opravdu jsme si
uzivali, jak jsme tam s nim jen tak tiSe sedéli, bylo to velmi milé a pokojné.

Zezadu se hlasité ozvalo: ,Tak jaka je odpovéd?“

Jiny hlas odpovédél: ,To byla ta odpovéd.“ — Ticho.



