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GURU MANTRA

Durch das Guru Mantra kannst du eine Verbindung zum héchsten Bewusstsein
herstellen. Ein Guru ist jemand, der die Dunkelheit beseitigt und das Licht in dir
stark werden lasst. In dieser Tradition stellt das Guru Mantra die Verbindung zur
Meisterlinie von Sri Kaleshwar und Shirdi Sai Baba her, durch die das heilige
Wissen Ubermittelt wurde.

GANESH MANTRA

Ganesha, auch Vigneshwara genannt, verkdrpert Weisheit und Intelligenz. Er
steht jedem Neuanfang bei und hilft, Hindernisse aus dem Weg zu rdumen. Als
Metapher verwendet Sri Kaleshwar das Bild eines riesigen Elefanten, der dir den
Weg durch den Dschungel freirdumt. Du bittest Ganesha um Beistand, wenn du
dir Glick und Erfolg fir ein Vorhaben wiinschst, beispielsweise fir eine Reise,
den Hausbau, eine Hochzeit, die Klausur, deine Meditation oder den Beginn
eines neuen Tages.

GAYATRI MANTRA

Das Gayatri Mantra ist eines der altesten Mantras und richtet sich an die Goéttin
Gayatri, einen weiblichen Aspekt Gottes. Sri Kaleshwar sagte: “Jeder sollte das
Gayatri Mantra kennen. Es ist ein wundervolles Mantra in der Welt. Dieses
Mantra entspricht den vier Veden. In der Natur, in der Spiritualitat gibt es nur die
vier Veden. Das besagt die indische Tradition. Was auch immer die vier Veden fir
Energie in die Schopfung der Natur geben, dieselbe Energie kann nur ein Mantra
geben — das Gayatri Mantra.” Es kann Blockaden beseitigen, positive Energie
aufbauen und dich in deiner Meditation unterstitzen.

ABSCHLUSS MANTRA

Om Frieden, Frieden, Frieden.
Mdgen alle Wesen in allen Welten glicklich sein.

GURU MANTRA
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Orh guru brahma guru visnuh
guru dévo mahésvarah

guru saksat para brahmarm
tasmai $rT guravéna namah

GANESH MANTRA
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c')_rh éu_klaglrh, _baradh_arar'n
visnurh $asivarnam

caturbhujarm prasanna vadanam
dhyayé sarva vighnopa santayée

GAYATRI MANTRA
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o bharbhuva svaha
tatsavitur varenyarn

bhargo dévasya dhimahi
dhiyd yo nah pracodayat



