
	» Aprender los contenidos del manual de autoprotección.
	» Determinar en qué consiste un plan de emergencias.
	» Aprender pautas para implantar un plan de emergencias.
	» Conocer los medios que existen para prevenir los incendios.

PREVENCIÓN, CALIDAD Y MEDIOAMBIENTE

PLANES DE EVACUACIÓN Y EMERGENCIAS

Descripción

Objetivos

Duración: 45 horas Metodología: Online Financiación: Bonificable

Este curso ofrece los conocimientos necesarios para diseñar, implantar y mantener 
planes de emergencia en la empresa. Se estudiará el marco normativo, la evaluación de 
riesgos y la prevención de incendios, así como la organización y responsabilidades del 
plan. Incluye la formación en primeros auxilios y simulacros, asegurando una respuesta 
eficaz ante situaciones de emergencia. Se abordarán criterios de selección de equipos de 
autoprotección y metodologías de aplicación así como el mantenimiento del plan.



1. MARCO NORMATIVO
1.1. Ley de prevención de riesgos laborales.
1.2.Real decreto 393/2007 de 23 de marzo, por el que se aprueba la norma básica de 

autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades 
que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

2. PLANES DE EMERGENCIA EN LA EMPRESA
2.1. Objetivos y desarrollo.
2.2. Factores de riesgo.
2.3. Acciones que se deben emprender en cada caso.
2.4. Equipos de autoprotección, su composición y denominación.
2.5. Criterios de selección de los componentes de los equipos de autoprotección.
2.6. Esquemas operacionales. Desarrollo del plan de emergencia.

3. EVACUACIÓN Y PLANES DE EMERGENCIA
3.1. Evaluación del riesgo.
3.2. Medios de protección.

4. IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE EMERGENCIAS
4.1. Finalidad.
4.2. Responsabilidad.
4.3. Organización.
4.4. Metodología de aplicación.
4.5. Mantenimiento.
4.6. Simulacros.
4.7. Programa de implantación.
4.8. Programa de mantenimiento.
4.9. Investigación de siniestros.

5. PREVENCIÓN DE RIESGOS DE INCENDIO
5.1. Introducción.
5.2. Descripción del incendio.
5.3. Actividades asociadas.
5.4. Causalidad.
5.5. Tipología de los efectos y consecuencias.
5.6. Respuesta preventiva.

6. PRIMEROS AUXILIOS
6.1. Conductas ante un accidente.
6.2. Heridas y hemorragias.
6.3. Quemaduras.
6.4. Accidentes producidos por la electricidad.
6.5. Asfixias de origen no eléctrico.
6.6. Traumatismos y fracturas.
6.7. Otras normas de primeros auxilios.
	» Anexo 1: Lista de comprobación previa a la elaboración del plan de emergencia.
	» Anexo 2: Definiciones y términos utilizados en la protección contra incendios y planes de 

emergencias.

Programa


