PREVENCION, CALIDAD Y MEDIOAMBIENTE

SEGURIDAD VIAL Y CONDUCCION EFICIENTE

Descripcion

Este curso esta disefado para sensibilizar y formar a los participantes en la conduccién
segura y responsable, asi como en el uso eficiente de los distintos medios de transporte.
A lo largo del curso se analizaran los factores que intervienen en la seguridad vial, la
actuacion ante emergencias y la movilidad responsable. Se abordaran aspectos clave
del desplazamiento en automavil y motocicleta, la conduccion eficiente y la interaccion
con otros usuarios de la via. Ademas, se estudiaran las normas y buenas practicas para
peatones, usuarios del transporte publico, ciclistas y personas que utilicen vehiculos
de movilidad personal, incluyendo la equipacion adecuada y las sanciones aplicables,
fomentando asi una cultura de seguridad vial integral.

Objetivos

» Potenciar las habilidades de percepcidn de riesgos viales.
» Proporcionar los conocimientos necesarios para reducir los riesgos de accidente vial
asociados a la actividad laboral.




Programa

1. Introduccioén a la seguridad vial

Entorno Laboral Vial

Los factores que intervienen en la Seguridad Laboral Vial
Seguridad Vial

Actuacioén en caso de emergencia

Movilidad responsable

2. Desplazamiento en automadvil y motocicleta

»

»

»

»

»

Factor humano

Viay vehiculo

Entorno

Conduccion eficiente
Otros usuarios de las vias

3. Desplazamiento como peatdn y en el transporte publico

»

»

Normas de circulacién especificas
Transito urbano

Transito fuera de poblado

Bus

Metro

Tranvia

4. Desplazamiento en bicicleta y vehiculo de movilidad personal

»

»

Normas de circulacion especificas
Equipacion especifica Sanciones




