11l CAMPARA CIRLEGIA DE TIRDIDES. IDIVAKA
Hospial Motre Dame de k Sante de Basceng'la, Dischang, Camern

Idiwaka es e Asocizcidn fundada en el seno de la ONG Africa Direcos, Con sede en Madrid, dere como objedve esenclal la parciclpacidn en el desarrelle sanitarlo ¥ educadvo de
los paises e vias de desarrcllo. & dia de hoy, desarmolla su actividad en Camendn y Upanda

La idea principal se basa an gue la tnica forma de consegulr un wirdadors camble s capacitar al poreenal local para que sean ellos msmos los Impulmr'rr. el pregrase, Par ellg, ura
e sus principales mens a5 b formacion de los trabajadores. princpalmente en el terreno sanitario.

Har desarrellade diferentes proyectod come el de lactandia, para reslizar la deteceion y o seguimiento de las mujeres ernbarazadas positvas de VIH y proporcionarles de forma
pracuia |eche arcificial para la alimentacion del bebs; de neonactalogia pura rehzhilicar la Unidzad de Meonatologia del Haspital 5t Jaseph Cathalic Health Center de Widilcurn
[Camerin) y poder equipar dicha unidad. de sftdmoeloga, con campaitas custrimescrabes de diggndstos precaz y tramamiento médics y quirdegios (undamentalmente Ciruga de
camarata y de sepmente aneror) ¥ Formar al persenal sanitarie que trabaja en @l hospital de Motre Dame de la 5anoé, par concnuar con una azencidn bdsica afalmeldgica,
pracoands la welemedicing en los cases mibs comphajos y campaias 4o clrugia de troldes

Il CAMPARS DE CIRUGIA DE TIRCHDES. Descripeian del proyecss.

El proyeco e llevd a cabo en el hospical Motre Dame de b Samé de lxs Sierves de Marfy de BaseengTa (Camendn). B objetive de esea Campafr consista en la exirpacidn parcial
e tirgddes an aquellos paciences con bocle (aumance dol cejido gandular dreidea) an grande, que les compromecs funclenes basicas comes |a degluckén @ incluso | respiracian,
El becio tiraldea o5 ura patelama a5 muy irecusnne en Cararin debido a la deficlencia de yode en la nurrlcidn da la poblacén, El preblema de esta patelegia @5 muy alarmanta ya
que es necesario resecardo pues con los afos acaba alcanzando mmafos @mn grandes que pueden reducir la wia 2ére, penerando asfikia y comprometiendo |a vida del paciente: La
tBcric quindrgica es comple por lo que pocos hospitales practican este tpo de cinugia con seguridad, ¥ lo realizan 2 unos precios inalcanzables para la poblacion cameninesa.

El aquips eseaba formada par Ores Cru@anag, ras anesteskas, dos residaences de clrugla general ¥ ura enfermera, El PO fue posible praclas a la doreckdn dad macerial s
diferentes hospitales y welunmrios sin los cuales no habria side pesibbe llevar a cabo la Campaia

Bl proyecoe se inlcid muacho antes del viaje, con reuniones para realizar @ invengario del matenal, comprar los billetes (inkce pRsce), consepar nsada. ..

Ta =n Camerin, bos dos primeros dias caonsisteran =n valorar 2 las proences que habian acudido al hospital que presentaban bocic, Al mismo dempa, otra parte del equipo instalzba
el mazerial y preparaba los quirdfanos para el inicio de b actividad. Los 5 dias siguientes se realizaron las cirugias en horaro de mafana y @rde, incerdniendo 2 un total de 26
pacierttes. Eseos dizs adernas de bs drugias. instruiames al personal del hospital @rto en tecnicas quirirgicas come anestésicas (canalizcion de vizs, ventlacion manual con
mascarila, arc), Los dos dldmos dias no hubo nmrenclenes por o hubsors slgura complicaclan

La idea de la OMG es realizar campanas de cirugia de manera regular con personal y material procedente de Espana con el in de realizar este tipa de ciruga ¥ formar al personal
cumerunds del hospital de Basteng by, para que con el tiempo logren ser autdnomed,
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