CURSD DE FORMACION EM CIRUGIA LAFAROSCOPICA EM MAPUTO, MOZAMEIQUE

El abordaje par wa laparoscépico o5 un pilar furdamental en |7 formacion de los residentes de cirupia. En esta linea [a Ascciacion Espanola de Cirujanes (AEC), &n un intento de
estandarizar esta Wa de abordaje, prasanca dusde hace afies un programa de fer macién raphda da iifllg'é |$FI3."I!IEI:I:'E|'.Iii.=. para rasidentes AU CONEE de Unos cUrsos Dashios ¥ urks
CUrsos avan Iaoos.

La Seceion de Cirugia Mingmamente [rasiva de la AEC organiza todos los afios este curso en colaboracion con 19 hospitales en todo el territorio nacional.

FROYECTO MOZAMBIQUE
Denero de una estrecha colaboraclon entre la AEC ¥ Fundacion Espanials para I Cooperacian Internacional, Salud y Politica Social (Fundackon CSAI) surpe la idea de orasladar esoos

CUFSGS A SIr0s paises en wias de desarrolle dentro del proyects "Feralecimento de Ststema Macional de Salde Magambicans para a Formache Médica Especializada em Mogamblgue™

Duasde of 17 de al 21 de jJunio de 2018 s= desarrola en el Hospital Central de Maputo, Mozambique, un Curso de Formacion Basica en Cirugia Laparoscopica basado en el modelo
previumente Implintads para residentes en Espaita

Dros Clrujanos r-:pm"unlri,.;(r.lalri coordinadores de estos cursos A nivel Maciona! {Dra E;.gral'q',- Martnez v D lsals Alarcén), son bos mr;_rgm'l:,r: de llevar a cabo esme curse en
cobboracian con e D Jomma [Cirujana encargado de la formacion en Hospital Central de Maputo).

El formato del curso. al igual que el original de [a AEC se basa en 3 pilares;

- Parwe wedricat Charles bisicas de cirugla bparosodpica en ks que se describen s los concepros fisiopatoldgicos de esee abordaje. las indicaciones ¥ contraindicaciones ¥ el
instrumertal, basico ¥ avanzado. neceszrio par llevar a cabo las diferentes intervenciones que se explican en videos quirdrgicos.

- Parne Pricoca; Los parsoipantes, rrabajands en parcjas o individualmante, tandrin la apelén de practcar an diferentes estaciones de orabajo (pebdorainess) canmad da erlangulacién,
cimara y conorod de profurdidad, técnicas de sutera laparoscdpica asi como diseccion roma de muestras anamsmicas.

- Ciruga en dineooe. 5e realizardn intervenclones bisicas por parte de los profesores asisddos por los parmicpances,

RESULTADOS

En tatal 2| participamtes (|5 especizlistas en Cirugia y & residences) de 5 hospitales de Mozambique completaron el cursa. 5e reaizaron dos sesiones tearicas ¥ dos sesiones practicas
can un alue indice de sadsfaccidn por paroe de les dlumnes segln reflefaron los cuesdonarios postcursa

Respecto a la cirugia en directo se realizaron T cirugias en dinecnog 3 colecisteccomias laparoscapicas, 3 herniophstias inpuenales laparoscopecas y una apendicectomia lapa roscopical

COMCLUSION

La formacion en cirugia laparoscdpica es bdsica para el desarrallo de la cirugia minimremente inasive La realizacion de estos curses en paises en via de desarrolle permive un use mis
raciaral y eficaz de los medios disponibles en astos hospitabes respecto a b cirugia laparoscapic

La realizacidn de estancias formativas en ESF:II'-‘CI. de los parucipantes n las cursas Supdane il Sng,l.lilll'\-[ﬂ pasa o Es50e profpecia de formacién
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