
 



NB! DETTE GJELDER FOR 2019/2020. DET BETYR AT PENSUM KAN HA ENDRET 

SEG NESTE STUDIEÅR. SÅ KJØP KUN DE BØKENE DU TRENGER NÅ. DU TRENGER 

HELLER IKKE ALLE DISSE BØKENE 

I de fleste fag vil det i tillegg til bøker være et digitalt kompendium. De er ikke listet opp her. 

Det kan også hende at det tilkommer noe ved oppstart av nytt semester. 

Denne listen er en pensumliste og ikke en referanseliste. Du har selv ansvar for å føre opp 

referanser etter korrekt APA-standard i dine referanselister. 

PSY6120 KLINISK BARNE- OG UNGDOMSPSYKOLOGI - 15 STUDIEPOENG 

Carr, A. (2015). The Handbook of Child and Adolescent Clinical Psychology. New York 

City, NY: Routledge. ISBN: 9781138806139.  

PSY6081 TRAUME, TILKNYTNING OG SAMSPILL - 15 STUDIEPOENG 

Brandtzæg, I., Smith, L. & Torsteinson, S. (2011). Mikroseparasjoner: tilknytning og 

behandling. Bergen: Fagbokforlaget. ISBN: 9788245004830. 

Smith, L. (2002). Tilknytning og barns utvikling. Kristiansand: Høyskoleforlaget. 

ISBN: 9788276344257. 

PSY3270 KONSULTERENDE PSYKOLOGI – 15 STUDIEPOENG  

Kennair, L. E. O. & Hagen, R. (Red.). (2014). Psykoterapi. Tilnærminger og metoder. Oslo: 

Gyldendal akademisk. ISBN: 9788205458536. Pensum: kap. 1-6, 8, 11-13 og 18-20. 

Young, M. E. (2017). Learning the Art of Helping: Building Blocks and Techniques (6. utg.). 

New York City, NY: Pearson. ISBN: 9780134165783. Pensum: kap. 1-8 og 11-12. 

Cooper. M. (2008). Essential research findings in counselling and psychotherapy. London: 

SAGE Publications Ltd. ISBN: 9781847870438. 

PSY6170 PSYKISK HELSE I SKOLEN – 15 STUDIEPOENG 

Bru, E., Idsøe, E. C. & Øverland, K. (2016). Psykisk helse i skolen. Oslo: Universitetsforlaget. 

ISBN: 9788215026015. 

Roland, E. (2014). Mobbingens psykologi: Hva kan skolen gjøre? (2. utg.). Oslo: 

Universitetsforlaget. ISBN: 9788215022833. 

Brandtzæg, I., Torsteinson, S. & Øiestad, G. (2016). Se eleven innenfra: Relasjonsarbeid og 

mentalisering på barnetrinnet. Oslo: Gyldendal Akademisk. ISBN: 9788205491519. 

 

 


