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Litteraturliste  
Nedenfor finner du en oversikt over pensumbøkene for årsenhet i Prosjektledelse. Det er 
kun det obligatoriske pensumet det er forventet at studentene skal skaffe seg. Forslagene 
under støttelitteratur er bøker og artikler studenter kan ha nytte av i arbeidet med et emne, 
men som ikke kreves for å kunne gjennomføre emnet.  

Første semester: 

DML2230 Prosjektledelse (7.5 sp)  

• Det er ingen lærebok for dette emnet. Pensum er samlet i et eget kompendium, som
studenten får tilgang til i Qybele.

PSY3940 Endringstledelse (7.5 sp)  

• Hiatt, J. M. (2006). ADKAR: a model for change in business, government, and our

community. Prosci Research. ISBN: 9781930885509.

• Jacobsen, D. G. (2018). Organisasjonsendringer og endringsledelse (3. utg.).

Fagbokforlaget. ISBN: 9788245024920.

• Meyer, C. B. & Stensaker, I. G. (2011). Endringskapasitet. Fagbokforlaget. ISBN:

9788245012286.

ØKAD1130 Organisasjon og ledelse (7,5 sp) 

•  Jacobsen, D. I., & Thorsvik, J. (2025). Hvordan organisasjoner fungerer (6. 
utg.). Fagbokforlaget. ISBN 9788245049763.
5. utg. kan også benyttes.

ØKAD1240 Digital Transformation Management (7.5 sp) 

• Rogers, D. (2016). The digital transformation playbook. Columbia University Press.
• Pensum består av i tillegg av artikler mm. som ligger i Qybele.



  
 

Andre semester:  
  
PSY2740 Kommunikasjon og konflikt i arbeidslivet (7.5 sp) 

• Brønn, P. S & Arnulf, J. K. (2024). Kommunikasjon for ledere og organisasjoner. 
Fagbokforlaget. ISBN 9788245048551  

• Einarsen, S. V., & Pedersen, H. (2021). Håndtering av konflikter og trakassering i 
arbeidslivet: jus og psykologi. Gyldendal akademisk. ISBN/EAN: 9788205549005 

 
ØKAD1260 Prosjektøkonomi og målstyring (7,5 sp) 

• Det er ingen lærebok for dette emnet. Pensum er samlet i et eget kompendium/egne 
artikler, som studenten får tilgang til i Qybele. 

 
 
ØKAD2120 Prosjektledelse II – samarbeidsfokuserte prosjektmodeller (15 sp) 

• Aarseth, Wenche, Rolstadås, Asbjørn og Klev, Roger (2015): Lederskap i prosjekter. 

ISBN: 9788245030648. 

• Avhandling: Nevstad, Kristina (2022): Towards better performing projects: the impact 

of collaborative project delivery models on project performance. Doctoral thesis at 

NTNU, 2022:361. ISBN: 978-82-326-5931-9 (printed ver.). Online: 

https://ntnuopen.ntnu.no/ntnu-xmlui/handle/11250/3032023 
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