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Arsstudium i psykologi

PSY1120 Psykologi som fag og vitenskap (15 studiepoeng)

e Svartdal, F. (2015). Psykologiens forskningsmetoder: En introduksjon (4. utg.).
Fagbokforlaget. ISBN: 9788245018875.

e Teigen, K. H. (2015). En psykologihistorie (2. utg.). Fagbokforlaget. ISBN:
9788245017045. Pensum: kap. 1-4, 6-10 og 12-13.

PSY1230 Utviklingspsykologi (15 studiepoeng)

e Siegler, R., Saffran, J. R., Gershoff, E. T., & Leaper, C. (2024). How children
develop (7. utg.). Worth. ISBN:9781319456498. 5. og 6. utgave kan ogsa benyttes.

e Rathus, S. A. (2019). HDEV: Human lifespan development (6. utg.). CENGAGE
Learning. ISBN: 9780357041178. Pensum: kap. 11-19. 5. utgave (HDEV5) kan
ogsa benyttes.

PSY1240 Sosial- og personlighetspsykologi (15 studiepoeng)
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e Larsen, R., Buss, D., Wismeijer, A., Song, J. & van den Berg, S. (2025). Personality
Psychology: Domains of Knowledge About Human Nature (4. utg.). McGraw-Hill
Education. ISBN: 9781526850089

e Myers, D. & Twenge, M. (2021). Social psychology (14. utg.). McGraw-Hill
Education. ISBN: 9781266024221. Nyere utgave kan ogsa brukes. (Finnes ogsa
som e-bok)

PSY1250 Kognitiv psykologi (15 studiepoeng)

e Gilhooly, K., Lyddy, F., Pollick, F., & Buratti, S. (2020). Cognitive Psychology (2
utg.). McGraw Hill Education. ISBN: 9781526848277.
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