
Eksamensdatoer for institutt for helsefag
Våren 2026

Emne Type eksamen Eksamen ordinær Klokkeslett Eksamen KONT Klokkeslett

ERN2100 Matkunnskap, kosthold og 

samfunnsernæring Netteksamen (3 timer) fredag 22. mai 2026 09:00-12:00 fredag 19. juni 2026 09:00-12:00

MED1100 Humanbiologi MC (nett) 1 time tirsdag 28. april 2026 13:00-14:00 tirsdag 26. mai 2026 13:00-14:00

MED1200 Hjerte-kar-væske MC (nett) 1 time fredag 8. mai 2026 13:00-14:00 fredag 5. juni 2026 13:00-14:00

ERN2200 Vitenskap og kostholdsforskning Netteksamen (3 timer) onsdag 13. mai 2026 09:00-12:00 fredag 12. juni 2026 09:00-12:00

ERN2500 Energigivende næringsstoffer Muntlig tirsdag 19.mai - torsdag 21. mai 2026 09:00-16:00 mandag 8. juni 2026 09:00-16:00

MED1500 Hormoner og immunsystem MC (nett) 1 time onsdag 6. mai 2026 13:00-14:00 onsdag 3. juni 2026 13:00-14:00

MED1400 Muskulatur, skjelett og nervesystem MC (nett) 1 time fredag 22. mai 2026 13:00-14:00 fredag 19. juni 2026 13:00-14:00

ERN2300 Biokjemi og energiomsetning Muntlig onsdag 10. juni - fredag 12. juni 2026 09:00-16:00 tirsdag 23. juni 2026 09:00-16:00

ERN2400 Psykologi, kommunikasjon og samfunn Mappeeksamen   onsdag 6. mai 2026 12:00 onsdag 3. juni 2026 12:00

ERN2600 Mikronæringsstoffer og andre bioaktive 

komponenter Netteksamen (3 timer) fredag 5. juni 2026 09:00-12:00 mandag 22.juni 2026 09:00-12:00

ERN3100 Metabolsk regulering og vekt MC (nett) 1 time tirsdag 26. mai 2026 10:00-11.00 tirsdag 23. juni 2026 10:00-11.00

ERN3200 Ernæring gjennom livets fase Muntlig mandag 1. juni - onsdag 3. juni 2026 09:00-16:00 onsdag 17. juni 2026 09:00-16:00

ERN3300 Ernæring og livsstilsrelaterte tilstander Netteksamen (3 timer) mandag 4. mai 2026 09:00-12:00 mandag 1. juni 2026 09:00-12:00

ERN6050 Forebyggende ernæring og helsearbeid i 

praksis Mappeeksamen tirsdag 26. mai 2026 12:00 tirsdag 23. juni 2026 12:00

ERN3990 Bacheloroppgave Bacheloroppgaven  fredag 22. mai 2026 12:00 12:00

ERN6010 Idrettsernæring, trening og prestasjon Hjemmeeksamen (51 timer) onsdag 6.mai - fredag 8. mai 2026 09:00-12.00

mandag 8. juni - onsdag 10. 
juni 2026 09:00-12.00

ERN6005/6030/6060 Internship

Hjemmeeksamen (avsluttende 

skriftlig rapport)) onsdag 20. mai 2026 12:00 onsdag 17. juni 2026 12:00

ERN6040 Kosthold og ernæring for barn Mappeeksamen mandag 4. mai 2026 12:00 mandag 1. juni 2026 12:00

ERN6070 Kosthold og ernæring for eldre Mappeeksamen onsdag 13. mai 2026 12:00 onsdag 10. juni 2026 12:00

ERN6080 Ernæringspsykologi Muntlig mandag 8.juni - onsdag 10. juni 2026 09:00-16:00 torsdag 25. juni 2026 09:00-16:00

ERN6090 Mat og ernæring i et 

bærekraftperspektiv (nytt emne) Mappeeksamen mandag 18. mai 2026 12:00 onsdag 17. juni 2026 12:00

MED1100 Humanbiologi MC (nett) 1 time tirsdag 28. april 2026 13:00-14:00 tirsdag 26. mai 2026 13:00-14:00

MED1200 Hjerte-kar-væske MC (nett) 1 time fredag 8. mai 2026 13:00-14:00 fredag 5. juni 2026 13:00-14:00

MED1300 Respirasjon og fordøyelse MC (nett) 1 time onsdag 13. mai 2026 13:00-14:00 onsdag 10. juni 13:00-14:00

MED1400 Muskulatur, skjelett og nervesystem MC (nett) 1 time fredag 22. mai 2026 13:00-14:00 fredag 19. juni 2026 13:00-14:00

MED1500 Hormoner og immunsystemet MC (nett) 1 time onsdag 6. mai 2026 13:00-14:00 onsdag 3. juni 2026 13:00-14:00

MED1600 Samfunn og folkehelse Netteksamen (3 timer) mandag 11. mai 2026 09:00-12:00 mandag 8. juni 2026 09:00-12:00

Bachelor i ernæring VÅR 2026 

Medisin grunnfag VÅR 2026 



MG1101 Anatomi og fysiologi Netteksamen (3 timer) torsdag 7. mai 2026 09:00-12:00 torsdag 4. juni 2026 09:00-12:00

MG1201 Sykdomslære Netteksamen (3 timer) onsdag 13. mai 2026 09:00-12:00 onsdag 10. juni 2026 09:00-12:00

MG1301 Samfunn, vitenskap og psykiatri Netteksamen (3 timer) torsdag 21. mai 2026 09:00-12:00 torsdag 18. juni 2026 09:00-12:00

GERN1101 Anatomi, fysiologi og matkunnskap MC (nett) torsdag 7. mai 2026 10:00-11:00 torsdag 4. juni 2026 10:00-11:00

GERN1201 Generell ernæring Netteksamen (3 timer) onsdag 13. mai 2026 09:00-12:00 onsdag 10. juni 2026 09:00-12:00

GERN1301 Mat og ernæring gjennom livets faser Netteksamen (3 timer) torsdag 21. mai 2026 09:00-12:00 torsdag 18. juni 2026 09:00-12:00

MED1400 Muskulatur, skjelett og nervesystem MC (nett) 1 time fredag 22. mai 2026 13:00-14:00 fredag 19. juni 2026 13:00-14:00

FAF1200 Teori anatomi fredag 12. juni 2026 10.00-12.00 fredag 26. juni 2026 10.00-12.00

PSY6070_F Stedlig MC fredag 13. februar 2026 10:00-11:00 fredag 20. mars 2026 10:00-11:00

FSax2 PAS2 Praktisk eksamen

onsdag 4. februar - torsdag 5. februar 

2026 9.30-15.00 fredag 27. februar 2026 9.30-15.00

Skills2 Muntlig eksamen tirsdag 26. mai 2026 9.30-15.00 torsdag 11. juni 2026 9.30-15.00

FSax2 teori Netteksamen i Qybele (stedlig) fredag 5. juni 2026 10.00-11.30 fredag 18. juni 2026 10.00-11.30

FSax2 PAS3 Praktisk eksamen tirsdag 9.juni - onsdag 10 juni 2026 9.30-15.00 onsdag 24. juni 2026 9.30-15.00

MB1121

Stedlig skriftlig eksamen (penn + 
papir) tirsdag 12. mai 2026 10:00-12:00 tirsdag 9. juni 2026 10:00-12:00

mandag 22. 

juni 2026 10:00-12:00

MB1221

Netteksamen på egen PC, stedlig på 
ONH torsdag 30. april 2026 10:00-12:00 fredag 15. mai 2026 10:00-12:00

torsdag 28. 

mai 2026 10:00-12:00

MB1510

Netteksamen på egen PC, stedlig på 
ONH mandag 18. mai 2026 10:00-12:00 onsdag 10. juni 2026 10:00-12:00

tirsdag 23. 

juni 2026 10:00-12:00

MB1700

Netteksamen på egen PC, stedlig på 
ONH mandag 4. mai 2026 10:00-12:00 fredag 22. mai 2026 10:00-12:00

onsdag 17. 

juni 2026 10:00-12:00

MB1821 (S)

Netteksamen på egen PC, stedlig på 
ONH onsdag 27. mai 2026 10:00-12:00 fredag 12. juni 2026 10:00-12:00

torsdag 25. 

juni 2026 10:00-12:00

MB1821 (M)
Muntlig eksamen

mandag 1. juni - fredag 5. juni 2026

mandag 15. juni - tirsdag 

16. juni 2026

onsdag 24. 

juni 2026

Ungarsk 2

Stedlig skriftlig eksamen (penn + 
papir) Foreløpig ikke satt

Medisinsk grunnstudium VÅR 2026 

Medisin 1+5 (medisinsk biologi)

Fysio

Grunnleggende ernæring VÅR 2026 


