E CAROTE PER
CANI
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INGREDIENTI

250 GRAMMI
DI PUREA DI CAROTE

(in autunno,
puoi sostituirla
con la zucca)

1CUCCHIAINO
DI MIELE

1BANANA
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PROCEDIMENTO

Metti la banana in un frullatore e frulla fino
a che diventa una purea

2.

Versa la purea di banana in una ciotola
separata

3.

Mettile carote in un frullatore e frulla fino a
cheliscio
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PROCEDIMENTO

4.

Aggiungi la purea di carote, lo yogurt e il
miele alla banana frullata. Mescola fino a
quando tutti gliingredienti saranno ben

amalgamati

b.

Versa il composto in vaschette per cubetti
di ghiaccio o stampi a scelta

6.

Riponili in congelatore e lascialili fino a
quando non sono completamente solidi

DUONA DEGUSTAZIONE CON FIDOL
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