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RAZIONALE

In questo Congresso Regionale della Sezione Lombarda della Societa Italiana di Medicina
Interna si vuole offrire uno stimolo formativo utile per rinforzare la trasversalita delle
competenze cliniche e gestionali del Medico Internista.

Si effettuera un approfondimento sulla gestione clinica e terapeutica di una patologia
di grande interesse internistico quale la malattia renale cronica fornendo gli spunti
per le strategie terapeutiche piu aggiornate per un pratico e razionale approccio al
paziente con insufficienza renale.

Sara un momento di confronto su aspetti gestionali per un migliore percorso
assistenziale del paziente piu fragile con un confronto con professionisti esperti che
potranno fornire spunti organizzativi interessanti.

La nostra Societa pone sempre grande attenzione agli aspetti preventivi e per questo
si affronteranno strategie vaccinali per patologie che possono condizionare la qualita
di vita dei nostri pazienti e che & indispensabile prevenire al meglio.

Il gruppo giovani della SIMI Lombardia inoltre animera una intera sessione con
attenzione agli aspetti comunicativi che possono facilitare un buon esito nel percorso
assistenziale del paziente.




PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e saluti istituzionali e
introduzione al congresso

PRIMA SESSIONE

“La patologia renale”
Moderatori: C. Canetta, A. Lleo
09.15 L'insufficienza renale acuta: cosa
non puo sfuggire. Un approccio
ragionato e pragmatico - M. Cozzolino
09.35 Proteinuria: evento frequente. Come
comportarci? - P Napodano

09.55 Il ruolo degli SGLT2: dal diabete verso
le nuove indicazioni - G. Castellano

10.15 Discussione

10.30 Coffee Break

La dimissione difficile nel paziente
internistico ricoverato in Medicina
Moderatore: C.B. Cogliati

11.00 Presentazione dei dati delle Medicine
Interne Lombarde: I'unione fa la forza!
E. Ceriani

11.30 Tavola rotonda

Il malato ricoverato in Medicina Interna
€ cambiato: alto carico assistenziale-
fragilita socio assistenziale

A. Benetti, S.A. Berra, C. Canetta,

A.L. Fracanzani, N. Montano, G.L. Moreo

Paziente internistico e prevenzione. I|
Covid ci ha ricordato I'importanza della
prevenzione

Moderatori: F. Dipaola, M. Mansi

12.30 La vaccinazione per I'Herpes zoster
E.Tombolini

12.45 La vaccinazione anti-pneumococcica:
schemi pratici - A. Voza

13.00 Discussione
13.15 Light lunch

SECONDA SESSIONE

“La terapia antibiotica in Medicina
Interna”

Moderatori: F. Melazzini, S. Polo

14.15 Antibiotico terapia: indicazioni per
un corretto uso degli antibiotici in
Medicina Interna e le antibiotico
resistenze - E. Carrara

14.45 Antibiotico terapia: quando va sospesa

e quando modificata? Tra clinica e

laboratorio - S.V. Benatti

15.15 Drug-drug interactions with antibiotics

A. Bandera

15.30 Discussione

TERZA SESSIONE - GIS SIMI
Moderatori: R.Lombardi, T. Teatini

16.00 Quando la comunicazione non
funziona: esempi clinici - £. Elia

16.20 Comunicare € curare: punti
fondamentali della relazione
medico-paziente - F. Elia

17.00 Discussione

17.30 Take home message

17.45 Chiusura del congresso

Questionario ECM online
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SEDE CONGRESSUALE
Milano, Universita degli Studi, Aula Magna, via Festa del Perdono 7

ISCRIZIONI
L'iscrizione & gratuita e riservata a un massimo di 100 partecipanti. Si prega confermare la propria iscrizione online:
https://congressi.simi.it/c/SIMILombardia2023

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L'evento e stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 381510 e riconosce n. 7 crediti formativi.

» Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Ematolo-
gia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive,
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medici-
na generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica (laboratorio di
analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica).

* Infermiere

Al fini dell'ottenimento dei crediti ECM e necessario compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma SIMI:

« |l questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna possibilita di ripetizione) dalle ore 20.00
del 29 maggio 2023.

L" ultimo giorno utile per la compilazione € il 1 giugno 2023 alle ore 23.59.

« La scheda di valutazione in formato anonimo.

* Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.

| crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate che
rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale I'evento € stato accreditato.

Il partecipante potra scaricare l'attestato ECM solo dopo le verifiche da parte del Provider (90% della presenza
tracciata e almeno 16 risposte esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’evento. Non
saranno previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sara possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell'evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza- profili di cura.
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