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Il Congresso 2026 della Sezione Lazio Molise della SIMI intende offrire un aggiornamento di alto 
livello sui principali temi della Medicina Interna, con un approccio multidisciplinare orientato alla 
pratica clinica.

Il programma affronta argomenti di grande attualità nelle aree cardiovascolare, pneumologica, 
nefrologica, gastroenterologica e internistica in senso ampio, soffermandosi sulle più recenti 
innovazioni diagnostiche e terapeutiche. Particolare attenzione viene dedicata a condizioni complesse 
e di crescente rilevanza epidemiologica come MINOCA/INOCA, lo scompenso cardiaco, il danno 
renale acuto e cronico, le malattie interstiziali polmonari, la gestione del rischio cardiovascolare 
associato alle dislipidemie e le emergenze internistiche di frequente riscontro nella pratica quotidiana.

Il Congresso riserva inoltre spazio a letture magistrali su temi emergenti quali l’obesità come malattia 
cronica e a sessioni interattive orientate allo sviluppo delle competenze cliniche, come casi clinici, 
esercitazioni diagnostiche e approfondimenti sul ruolo della nutrizione nel paziente oncologico.

Completano l’offerta formativa un corso precongressuale dedicato alla gestione delle infezioni 
e dell’instabilità clinica nel paziente internistico e momenti di valorizzazione della produzione 
scientifica dei giovani medici.

L’obiettivo generale è fornire strumenti aggiornati, evidence-based e immediatamente applicabili 
nella pratica clinica, promuovendo il confronto tra specialisti e contribuendo al miglioramento della 
qualità dell’assistenza nei diversi ambiti della Medicina Interna.
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RAZIONALE PROGRAMMA	 VENERDÌ 5 GIUGNO

FACULTY

09.00	 Registrazione dei partecipanti

09.10	 Apertura dei lavori e Saluti del Presidente SIMI Lazio Molise

09.15 	 Saluto Preside Facoltà Medicina e Odontoiatria e del Direttore del Dipartimento 
ospitante

09.25 	 Saluto del Presidente SIMI Nicola Montano

09.50-10.50 		  SIMPOSIO  
		  Malattie dell’apparato gastroenterico 

Moderatori D. Alvaro, F.R. Ponziani

09.50	 Diagnostica ed inquadramento clinico del dolore addominale - C. Severi

10.05	 Utilità clinica dei test del microbiota - G. Ianiro

10.20	 Imaging nelle coliti - F. Pizzolante

10.35	 Discussione

10.50	 LETTURA 
Moderatore: V. Guglielmi

	 Agonisti del recettore del GLP-1 e doppi agonisti GIP/GLP-1: nuove prospettive 
terapeutiche nei pazienti con HFpEF e obesità - G. Sesti

11:10	 Coffee break

11.40-12.40 		  SIMPOSIO  
		  Malattie dell’apparato cardiovascolare 

Moderatori A. Flex, K. Komici

11.40	 Gestione dell’ infarto miocardico (MINOCA) e dell’ ischemia miocardica (INOCA) 
senza ostruzione coronarica significativa - C. Savoia

11.55	 Scompenso cardiaco acuto: congestione e terapia diuretica - G. Gambassi

12.10	 Tromboembolismo venoso: novità terapeutiche in oncologia - P. Pignatelli

12.25 	 Discussione
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12.40	 LETTURA 
Moderatore: T.V. Fiorentino

	 Oltre lo stigma: l’ obesità come patologia riconosciuta - P. Sbraccia

13.00	 Lunch

14.00-15.00 		  SIMPOSIO  
		  Malattie dell’apparato respiratorio

Moderatori: P. Andreozzi, C.M.A. Cefalo

14.00	 Polmoniti interstiziali: dall’ accuratezza diagnostica alla terapia - P. Carfagna 

14.15	 Fibrosi Polmonare: dalla diagnosi alle innovazioni terapeutiche - F. Varone

14.30	 Connettiviti con coinvolgimento polmonare - R. Romiti 

14.45	 Discussione

15.00	 LETTURA 
Moderatore: G. Desideri

	 Amiloidosi ereditaria da transtiretina: inquadramento clinico, diagnostico e nuovi 
scenari terapeutici - D. Pastori

15.20	 Coffee break

15.50-17.05 		  SIMPOSIO GIS 
		  Gestione di “comuni” urgenze cliniche

Moderatori: C. Maiorca, R. Talerico

15.50	 Lo shock emorragico da sanguinamento gastrointestinale - L. Di Martino

16.05	 L’  embolia polmonare acuta: cosa fare e quando nel paziente a rischio intermedio  
alto - E. Butera

16.20	 La sincope: criteri per il ricovero e work-up diagnostico - G. Talerico

16.35	 La sindrome aortica acuta: dalla diagnostica tradizionale all’  utilizzo di nuovi 
biomarcatori - C. Kadhim

16.50	 Discussione

17.05	 Conclusione prima giornata

PROGRAMMA	 SABATO 6 GIUGNO
08.30	 Apertura seconda giornata - A. Molfino

08.45-09.35 		  COMUNICAZIONI ORALI 

Moderatori: A. Forgione, V. Raparelli

08.45	 Quando l’  insulina inganna: il paradosso di una ipoglicemia refrattaria - A. Riccio

08.52	 Discussione

08.55	 Emofilia acquisita: la descrizione di un caso clinico come spunto per considerazioni 
diagnostico-terapeutiche - M. Petacciato

09.02	 Discussione

09.05	 Tra linee guida e realtà clinica: un caso di periaortite multifocale - C. Cavallaro

09.12	 Discussione

09.15	 Versamento pleuro-pericardico durante terapia combinata con inibitore tirosin-
chinasico e immunoterapia nel carcinoma renale metastatico: tossicità corrrelata al 
trattamento o progressione di malattia? - M. Conte

09.22	 Discussione

09.25	 Rischio emorragico associato a terapia concomitante con anticoagulanti orali diretti e 
corticosteroidi: revisione sistematica - M. Iorio

09.32	 Discussione

09.35	 Diagnostic Challenge - E. Acitelli

10.00-10.50 		  SIMPOSIO  
		  Dislipidemie

Moderatori: M. Arca, L. Santoro

10.00	 Oltre il profilo lipidico: approccio integrato all’ imaging coronarico e vascolare per la 
stratificazione del rischio cardiovascolare - G. Liuzzo

10.15	 Novità nel trattamento dell’ ipercolesterolemia: dalle terapie di associazione ai nuovi 
target terapeutici - L. Loffredo 
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10.30	 Ruolo delle lipoproteine ricche in trigliceridi nella determinazione del rischio 
cardiovascolare: evidenze cliniche e fisiopatologiche - L. D’ Erasmo

10.45	 Discussione

11.00	 Coffee break

11.30-12.30 		  SIMPOSIO 
		  Nutrizione nel paziente oncologico 

Moderatori: E. Capristo, A. Molfino

11.30	 La nutrizione clinica in oncologia: a che punto siamo? - M. Muscaritoli

11.45	 Composizione corporea e prognosi - G. Imbimbo

12.00	 Nutrizione artificiale domiciliare (NAD) in oncologia: indicazioni e limiti - G.M. Giorgetti

12.15	 Discussione

12.30-13.30 		  SIMPOSIO  
		 Danno renale acuto e cronico: prospettive cliniche per l’ internista

Moderatori: G. De Matteis, F. Franceschi

12.30	 Inquadramento del danno renale acuto: tra diagnosi e prognosi - V. Pistolesi

12.45	 Bilancio elettrolitico e chelanti del potassio - R. Baccaro

13.00	 Focus sulla terapia nella malattia renale cronica: gli antagonisti selettivi non steroidei 
del recettore dei mineralcorticoidi - S. Lai

13.15	 Discussione 

13.30	 PREMIAZIONE “Diagnostic Challenge” (NON ACCREDITATO ECM) 
A. Molfino, C. Maiorca. R. Talerico

13.40 	 Chiusura dei lavori 

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE CONGRESSUALE
Aula del Dipartimento di Scienze 
Odontostomatologiche e Maxillo Facciali
Via Caserta, 6 - 00161 Roma

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 
100 partecipanti. Si prega confermare la propria 
iscrizione: https://congressi.simi.it/c/XX-congresso-
simi-lazio-molise

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 
- 481611 e riconosce n. 10 crediti formativi.
•	Medico Chirurgo - Discipline: Angiologia, Aller-

gologia ed immunologia clinica, Anestesia e riani-
mazione, Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene 
degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell’ap-
parato respiratorio, Malattie infettive, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, 
Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, 
Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina 
Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patolo-
gia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e 
microbiologia), Reumatologia, Scienza dell’alimen-
tazione e dietetica.

Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario 
compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma 
SIMI:
•	Il questionario di apprendimento online (doppia 

randomizzazione e nessuna possibilità di ripetizio-
ne). 

	 L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 9 
giugno 2026 alle ore 23.59.

•	La scheda di valutazione in formato anonimo.
•	Questionario rilevazione grado soddisfazione in 

formato anonimo.

I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai parteci-
panti appartenenti alle professioni ed alle discipline 
indicate che rientreranno nel numero massimo di 
partecipanti per il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM 
solo dopo le verifiche da parte del Provider (90% 
della presenza tracciata e almeno 23 risposte esatte 
75%) sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla 
conclusione dell’evento. Non saranno previste deroghe 
a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla 
chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura.

PROVIDER	

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: info@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA	

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: simieducational@simi.it

CONSIGLIO DIRETTIVO
PRESIDENTE
Alessio Molfino

SEGRETARIO TESORIERE
Giuseppe De Matteis 

CONSIGLIERI
Chiara Maria Assunta Cefalo 
Valeria Guglielmi 
Francesca Romana Ponziani
 

PAST PRESIDENT
Luca Santoro REFERENTI GIS

Carlo Maiorca 
Rosa Talerico 
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