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Razionale Faculty
In un’epoca in cui la medicina è sempre più frammentata in competenze ultra-specialistiche 
e sostenuta da tecnologie sempre più sofisticate, emerge con forza la necessità di una figura 
capace di ricomporre la complessità in una visione unitaria. Il Medico Internista rappresenta 
oggi questa sintesi: non soltanto esperto delle singole patologie, ma interprete delle loro inte-
razioni nel paziente nella sua globalità.

La realtà clinica quotidiana è caratterizzata da pazienti sempre più anziani, fragili e affetti 
da plurime patologie croniche, spesso sottoposti a regimi terapeutici complessi. In questo 
contesto, la sfida non consiste soltanto nel curare, ma soprattutto nel comprendere, integrare, 
scegliere e, quando possibile, semplificare. È proprio in questo scenario che il ruolo della Me-
dicina Interna si conferma imprescindibile.

Negli ambiti ospedalieri e territoriali, l’Internista si configura come il nodo centrale della 
rete assistenziale: una figura capace di integrare competenze, orientare le decisioni cliniche e 
garantire continuità e coerenza nei percorsi di cura. Non sorprende che specialisti di diverse 
discipline e Medici di Medicina Generale si affidino sempre più frequentemente al suo giu-
dizio nella gestione delle situazioni a più elevata complessità clinica, comprese le patologie 
rare e di difficile inquadramento diagnostico, quali le vasculiti sistemiche e l’amiloidosi, che 
richiedono un approccio multidisciplinare e una visione clinica integrata.

Questa evoluzione rende indispensabili un aggiornamento costante e una formazione real-
mente multidisciplinare, in grado di sostenere un ruolo professionale in continua trasforma-
zione e di rispondere alle nuove esigenze della medicina moderna. Il programma del Conve-
gno affronterà pertanto non solo i principali temi della Medicina Interna e della gestione della 
multimorbilità, ma anche argomenti di crescente interesse e complessità, tra cui le malattie 
rare, con particolare attenzione alle vasculiti e all’amiloidosi, esempi emblematici di condizio-
ni nelle quali il ruolo dell’Internista è determinante per un corretto percorso diagnostico-te-
rapeutico.

Con questo spirito nasce il Convegno Annuale della SIMI Emilia-Romagna-Marche, che si 
terrà ad Ancona: un’occasione di confronto scientifico, condivisione di esperienze e crescita 
culturale, pensata per rafforzare l’identità e il ruolo dell’Internista nella medicina di oggi e di 
domani.

L’auspicio è quello di una partecipazione ampia e attiva, con un coinvolgimento particolare 
delle nuove generazioni, chiamate a raccogliere una sfida tanto complessa quanto affascinan-
te: dare unità alla complessità, ponendo sempre il paziente al centro del percorso di cura.
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Programma

I GIORNATA I GIORNATA 
VENERDÌ 13 NOVEMBREVENERDÌ 13 NOVEMBRE

08.30	 Saluto dell’autorità

lettura magistrale 
Moderatori: R. De Giorgio, A. Pietrangelo
09.00	 Malattie Rare come Modello di 

Organizzazione Sanitaria 
L. Sangiorgi

1^ SESSIONE1^ SESSIONE  
patologie da eosinofili

Moderatori: S. Pretolani, C. Siniscalchi
09.30	 Vasculiti dal sospetto clinico al 

trattamento
M. Piga

09.45	 Apparato Gastroenterico 
G. Marasco

10.00 	 Allergie 
B. Bilo

10.15	 Ematologia 
F. Lanza

10.30	 Discussione 

10.50	 Coffe Break

2^ SESSIONE2^ SESSIONE 
anemie speciali 

Moderatori: S. Angelici, M.V. Boni
11.15	 Midollo senile o Anemie refrattarie

A. Poloni
11.30	 Anemia Falciforme ieri oggi e 

domani 
F. Ferrara

11.45	 Anemia e terapia anticoagulante 
L. Bucherini

12.00	 Discussione

3^ SESSIONE3^ SESSIONE  
terapie antifibrosanti

Moderatori: S. Leoni, G. Moroncini
12.15	 Fegato

F. Ravaioli
12.30	 Polmone 

M. Bonifazi 
12.45 	 Cute 

D. Benfaremo
13.00	 Discussione

13.15	 Lunch

4^ SESSIONE 4^ SESSIONE  
metabolismo sempre  
al centro

Moderatori: F. Nascimbeni, R. Sarzani
14.30	 Aggiornamento sulla gestione delle 

dislipidemie 
S. D’Addato

15.00	 Overview sull’ Obesità 
A. Passero

5^ SESSIONE5^ SESSIONE  
abstract

Moderatori: P. Caraceni, F. Dazzani
15.30	 1° ABSTRACT
15.40	 2° ABSTRACT
15.50	 3° ABSTRACT
16.00	 4° ABSTRACT

16.10	 Coffee Break

6^ SESSIONE6^ SESSIONE 
l’angolo dell’epatologo

Moderatori: F. Piscaglia, P. Ventura 
16.30	 HCV screening e oltre Francesco 

G. Foschi 
16.45 	 HCC. E terapia di conversione. 

F. Tovoli Bologna  
17.00 	 Encefalopatia epatica dalla diagnosi 

alla terapia 
N. De Maria 

17.15	 Discussione

lettura
Moderatori: S. Bedetta, E. Corradini
17. 30	 Riconoscere la malattia di Gaucher 

dall’errore diagnostico alla terapia 
mirata
S. Lugari

8^ SESSIONE8^ SESSIONE  
diabete oltre alla glicemia

Moderatori: A. Casali, R. De Giorgio 
17.50	 Diabete e rene 

P. Di Bartolo 
18.05	 Diabete e cuore 

A. Cabassi
18.20	 Diabete e Fegato 

G. Svegliati Baroni
18.35	 Discussione 

II GIORNATA II GIORNATA 
VENERDÌ 13 NOVEMBREVENERDÌ 13 NOVEMBRE

9^ SESSIONE9^ SESSIONE  
lombalgie infiammatorie 
diagnosi differenziale  
e terapie

Moderatori: G.P. Martino, E.A. Negri
08.30	 Mieloma Multiplo 

M. Cavo
08.45	 Spondiloartriti Michele 

M. Luchetti Gentiloni
09.00	 Osteoporosi 

G. Giacchetti
09.15	 Spondilodiscite 

F. Cristini
09.30	 Discussione 



10^ SESSIONE10^ SESSIONE 
abstract 

Moderatori: G. Di Betto, F. Lauretani
09.50	 ABSTRACT 1
10.00	 ABSTRACT 2
10.10	 ABSTRACT 3
10.20	 ABSTRACT 4

lettura
Moderatori: C. Borghi, L. Falsetti
10.30	 Amiloidosi ATTR: la malattia 

invisibile che l’internista non può più 
perdere 
F. Patani

10.50	 Coffee Break

12^ SESSIONE12^ SESSIONE 
disturbi  
dell’alimentazione 

Moderatori: E. Guerrieri,  S. Volpato Ferrara
11.00	 Anoressia e ARFID 

E. Pellegrini
11.15	 Disturbi “funzionali” dell’apparato 

digerente 
G. Barbara

11.30	 Malassorbimenti: bisogna pensarci 
R. De Giorgio

11.45	 Malnutrizione nell’anziano 
P. Orlandoni

12.00	 Discussione 

13^ SESSIONE13^ SESSIONE 
sessione intersocietaria 
fadoi/ simi/animo /simeu

Moderatori: 
Francesco Giuseppe Foschi (Faenza)

Lorella Rossetti (Modena)

Flavia Fattore (referente ANIMO Marche) 

Maurizio Mercuri (Direttore ADP Laurea 
Triennale Infermieristica UNIVPM)

Andrea Toccaceli (Dirigente Area 
Professioni Sanitarie AOU delle Marche)

12.30	 Scuola congiunta multisocietaria 
Il paziente critico in Medicina 
Interna: competenze infermieristiche 
avanzate e gestione dell’emergenza:  
che punto siamo?

tavola rotonda 

	 Sessione Paziente Critico 
P. Ventura (Modena) 

	 Sessione Shock 
S. Pazzi

	 Sessione Cardiologica 
G. Farina

	 Sessione Ventilazione 
A. Di Micoli

	 Sessione Ecografia 
V. Salvatore

13.30	 Fine dei lavori

SEDE
EGO HOTEL
Via Flaminia 220, 60126 Ancona

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 100 
partecipanti. Le iscrizioni potranno essere effettuate 
compilando il modulo di registrazione on line sul sito 
della piattaforma SIMI: 
https://congressi.simi.it/c/xxxxx

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN ME-
DICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 
XXXXXX e riconosce n. 11 crediti formativi.
Destinatari dell’iniziativa:
•	Medico Chirurgo Discipline: Allergologia e immuno-

logia clinica, Angiologia, Anestesia e rianimazione, 
Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Epide-
miologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli 
alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato re-
spiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche 
e diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli 
ambienti di lavoro, Medicina dello Sport, Medicina e 
Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina ge-
nerale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Nefro-
logia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica (labo-
ratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), 
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica). 
Medicina di continuità. 

Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario 
compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma 
SIMI:
•	Il questionario di apprendimento online (doppia ran-

domizzazione e nessuna possibilità di ripetizione). 
	 L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 17 no-

vembre 2026 alle ore 23.59.
•	La scheda di valutazione in formato anonimo.

•	Questionario  rilevazione  grado  soddisfazione in for-
mato anonimo.

I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipan-
ti appartenenti alle professioni ed alle discipline indica-
te che rientreranno nel numero massimo di partecipan-
ti per il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo dopo 
le verifiche da parte del Provider (90% della presenza 
tracciata e almeno 27 risposte esatte 75%) sulla piatta-
forma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’even-
to. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiu-
sura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura.

PROVIDER

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06.44.34.03.73 - Fax 06.44.34.04.74
Email: info@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma
Tel. 06.44.34.03.73 - Fax 06.44.34.04.74
Email: simieducational@simi.it

CONSIGLIO DIRETTIVO	

Presidente
Francesco Giuseppe Foschi 	
Vice Presidente-Presidente Eletto 
Gianluca Moroncini 	
Segretario-Tesoriere 
Annamaria Casali

Consiglieri
Samuele Bedetta, Mariavirginia Boni, Fulvio Lauretani, 
Simona Leoni, Giovanni Marasco Giuseppe Pio Martino, 
Emanuele Alberto Negri, Stefano Pretolani, Paolo Ventura, 
Stefano Volpato
Past President Roberto De Giorgio

Referenti Gis
Serenella Angelici
Giada Di Betto
Emanuele Guerrie 
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