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Le Giornate Itineranti del GIS, nate a Modena e dive-
nute nel tempo un appuntamento di rilievo nazionale, 
rappresentano un evento monografico promosso dal 
Gruppo GIS – Giovani Internisti della Società Italiana 
di Medicina Interna (SIMI).
L’iniziativa nasce con l’obiettivo di coinvolgere, arric-
chire ed entusiasmare i giovani internisti provenienti 
da tutta Italia, attraverso l’approfondimento di temi 
centrali della pratica clinica, discussioni interattive e 
la condivisione di esperienze professionali.
Dopo le precedenti edizioni di successo, quest’anno 
le Giornate itineranti approdano a Firenze, affron-
tando il tema delle malattie rare da una prospettiva 
nuova: quella dei quadri clinici comuni che ne svelano 
la presenza.
Le malattie rare non si manifestano quasi mai come 
tali. Spesso esordiscono con segni e sintomi comuni 
— anemia, febbre, piastrinopenia, dispnea, insuffi-
cienza d’organo — che solo il ragionamento clinico 
dell’internista può collegare alla diagnosi corretta.
Ma il ruolo dell’internista non si ferma alla diagno-
si: per la natura cronica e multisistemica di molte 
di queste patologie, l’internista è anche la figura più 
adatta a seguirne il follow-up, a gestirne la comples-
sità e a collaborare con i centri di riferimento.
Le malattie rare devono quindi essere conosciute 
dall’internista che deve saperle riconoscere nelle loro 
diverse presentazioni, ma possono anche rappresen-
tare un nuiovo campo d’interesse e di ricerca per co-
loro che scelgono di occuparsene in modo dedicato.

In un contesto in continua evoluzione — tra medi-
cina di precisione, genomica e nuove terapie 

mirate — il congresso propone un per-
corso che unisce clinica, metodo e 

umanità, valorizzando il ruolo 
dell’internista.

VENERDÌ 27 NOVEMBRE

13:00	 Registrazione dei partecipanti
13:30	 Apertura dei lavori e saluti istituzionali
	 Nicola Montano, Presidente Nazionale SIMI 
	 Stefano Masi, Presidente Regionale SIMI
	 Rosa Curcio, Coordinatore Nazionale GIS

13:50	 Presentazione delle Giornate
	 R. Curcio, E. Biancalana

14:00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Introduce: G. Talerico
	 Malattie rare: perché devono interessare 
	 l’internista – R. Tarquini

SESSIONE I
Cuore e polmone nelle malattie rare
Moderatori: G.F. Romiti, P. Sciarrone
14:20	 Le cardiomiopatie primitive: fenotipi 

clinici, diagnosi genetica e nuovi 
trattamenti – G. Bonacchi

14:35	 Amiloidosi sistemica: dalla clinica alla 
target therapy – F. Cei

14:50	 Interstiziopatie polmonari nelle  
malattie sistemiche: un approccio 
multidisciplinare – G. Bandini

15:05	 Discussione 
Senior discussant: A. Giannoni

15:30	 Coffee Break

SESSIONE II 
Quando il tempo fa la differenza:  
malattie rare e presentazioni in urgenza
Moderatori: S. D’Agnano, C. Monaco
16:00	 Quando uno stroke non è 

criptogenetico: Malattia di  
Fabry – M. Daidone

16:15	 L’emorragia inattesa in Medicina 
Interna: Emofilia acquisita – C. Maiorca 

16:30	 Porpora trombotica trombocitopenica: 
urgenza diagnostica e terapia  
mirata – M. Graziani

16:45	 Discussione 
Senior discussant: D. Prisco

SESSIONE III 
Il rischio cardiovascolare nelle malattie 
rare: vecchie sfide, nuove opportunità
Moderatori: A. Cipollone, A. Mengozzi
17:10	 Le dislipidemie rare: diagnosi e nuove 

terapie – D. D’Ardes
17:25	 Ipertensione “fuori controllo”: nuove 

opportunità terapeutiche – R. Curcio
17:40	 Trombosi atipiche: quando pensare ad 

una causa rara – M. Berteotti
18:00	 Discussione 

Senior discussant: R. Marcucci

18:30	 Chiusura lavori

SABATO 28 NOVEMBRE

SESSIONE I 
Oltre il metabolismo “tradizionale”: nuo-
ve sfide per l’internista 
Moderatori: G. Di Betto, G. Petralli
09:00	 La fenilchetonuria: nuovi orizzonti 

terapeutici e nuovi obiettivi  
clinici – E. Biancalana

09:15	 La Malattia di Gaucher: dalla  
clinica alla terapia enzimatica 
sostitutiva – F. Chesini

09:30	 Dalla debolezza muscolare 
all’iperCKemia: quando pensare ad una 
miopatia metaboloica – S. Leoni

09:45	 Discussione 
Senior discussant: M.L. Urban

10:00	 LETTURA  
Introduce: F. Patauner

	 Le immunodeficienze primitive 
dell’adulto: inquadramento e  
terapia – F. Cinetto

10:20	 Coffee Break

SESSIONE II 
La febbre di origine sconosciuta: diagno-
si inattese da un sintomo comune
Moderatori: M. Di Marco, R. Gagliardi
10:45	 Malattia di Still dell’adulto: meccanismi 

patogenetici e trattamento – M. Secci

11:00	 Sindrome VEXAS: una nuova malattia 
autoinfiammatoria – M. Piga

11:15	 Vasculiti ANCA-associate: approccio 
clinico e nuove terapie – E. Chiara

11:30	 Discussione 
Senior discussant: G. Moroncini

SESSIONE III 
Nuovi scenari  
immuno-onco-ematologici
Moderatori: C. di Cencio, A. Cespiati
11:45	 Tra infiammazione e fibrosi: quando 

una massa periaortica nasconde una 
malattia rara – G. Palazzini

12:00	 Malattia di Castleman:  
opportunità terapeutiche e nuove 
prospettive – M. Stabile

12:15	 Sindromi ipereosinofile:  
diagnosi differenziale e terapia 
personalizzata – D. Malandrino

12:30	 Discussione 
Senior discussant: G. Emmi

12:45	 Discussione generale e conclusioni 
finali

13:00	 Chiusura dei lavori
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Informazioni Generali

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma 
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: simieducational@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEDE CONGRESSUALE
The Social Hub, V.le Spartaco Lavagnini, 70-72, 50129 Firenze FI

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 100 partecipanti.
Le iscrizioni potranno essere effettuate compilando il modulo di registrazione on line sul sito della piattaforma 
SIMI: https://congressi.simi.it/c/le-giornate-itineranti-GIS-linternista-nelle-malattie-rare

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI - Provider ID 1865 - 495221 e riconosce n. 8 crediti formativi. 
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali di: 
• Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e vene-
reologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, 
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Medicina generale (medici di famiglia).
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario compilare alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma SIMI:
• Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna possibilità di ripetizione).
L’ ultimo giorno utile per la compilazione è il 1° dicembre 2026 alle ore 23.59.
• La scheda di valutazione in formato anonimo.
• Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate 
che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento è stato accreditato. Il partecipante potrà 
scaricare l’attestato ECM solo dopo le verifiche da parte del Provider (90% della presenza tracciata e almeno 18 
risposte esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’evento. Non saranno previste 
deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
in Medicina Interna.
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