
Devenez fleuriste de fleurs locales

Module 2 : Maîtriser les techniques de fleuristerie

Partie 2.1 : Acquérir les compétences de base en composition
florale et en arrangement

Chapitre 3 : Principes de design floral
La composition florale est une forme d'art délicate qui repose sur des principes
esthétiques bien définis. Comprendre et appliquer ces principes est essentiel pour
créer des arrangements floraux harmonieux et attrayants. Dans ce chapitre, nous
plongerons dans les détails de ces principes et examinerons comment les mettre en
pratique dans la création d'arrangements saisissants.

1. Les fondations du design floral

Pour créer une composition florale équilibrée et esthétique, il est crucial de maîtriser
les principes fondamentaux suivants :

L’équilibre :
● Assurez-vous que le poids visuel de votre arrangement est uniformément

réparti pour éviter qu'il ne paraisse déséquilibré.
● Utilisez une combinaison de fleurs, de feuillages et de branches pour créer un

équilibre visuel, en répartissant les éléments de manière uniforme autour de
l'arrangement.

La proportion :
● Appliquez la règle des tiers en plaçant les éléments principaux de votre

arrangement près des points d'intersection des lignes imaginaires qui divisent
l'espace en tiers.

● Utilisez des fleurs de différentes tailles pour créer un contraste visuel
intéressant tout en respectant les proportions générales de l'arrangement.

La symétrie et l’asymétrie :
● Choisissez entre une disposition symétrique et asymétrique en fonction du

style que vous souhaitez créer.
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● Pour une symétrie parfaite, disposez les éléments de manière identique de part
et d'autre de l'axe central de l'arrangement. Pour une asymétrie équilibrée,
utilisez une répartition inégale mais harmonieuse des éléments.

Le contraste :
● Jouez avec les contrastes de couleur, de texture et de forme pour ajouter de la

profondeur et de l'intérêt à votre arrangement.
● Utilisez des fleurs de couleurs complémentaires ou opposées pour créer des

points d'attraction visuelle, et incorporez des feuillages aux textures variées
pour enrichir la composition.

2. Application pratique des principes

Maintenant, voyons comment appliquer ces principes lors de la création d'un
arrangement floral pour une occasion spéciale, comme un mariage :

L’équilibre :

● Commencez par placer une fleur centrale, comme une rose ou un lys, au milieu
de votre arrangement comme point focal.

● Répartissez ensuite les autres fleurs et feuillages autour de cette pièce
centrale, en veillant à ce qu'aucune partie de l'arrangement ne paraisse trop
lourde ou vide.

La proportion :

● Choisissez des fleurs principales de différentes tailles pour créer un
arrangement dynamique et équilibré. Par exemple, utilisez des roses comme
fleurs principales et des fleurs plus petites comme gypsophile pour remplir les
espaces.

La symétrie et l’asymétrie :

● Pour un mariage classique, une symétrie légère peut être préférée. Disposez les
fleurs et les feuillages de manière égale de part et d'autre de l'axe central de
l'arrangement.

● Pour ajouter un intérêt visuel subtil, inclinez légèrement certaines fleurs ou
feuillages vers l'extérieur pour créer une asymétrie équilibrée.

Le contraste :

● Utilisez des fleurs de couleurs complémentaires, comme des roses blanches et
des pivoines roses, pour créer un contraste visuel saisissant.
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● Intégrez des feuillages texturés, tels que des feuilles d'eucalyptus argenté ou
des fougères, pour ajouter de la profondeur et de la dimension à l'arrangement.

En suivant ces directives avec soin et créativité, vous serez en mesure de créer des
arrangements floraux captivants et mémorables pour toutes les occasions spéciales.
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