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La sepsi costituisce uno dei problemi sanitari
emergenti del mondo occidentale. La tipologia di
paziente (immunocompromesso, pluripatologico,

anziano), la complessita della patologia, il
coinvolgimento multiorgano e i nuovi assetti
organizzativi sociosanitari pongono l’internista in
prima linea nella gestione del paziente settico.

| dati piu recenti confermano che circa la meta
dei pazienti affetti da sepsi provenienti dai
dipartimenti di Emergenza vengono ricoverati in
reparti non intensivi, con un trend in significativo
aumento negli ultimi anni. Peraltro, molti dei
degenti nei reparti internistici sono a rischio di
sviluppare un’infezione correlata all’assistenza e
conseguentemente una sepsi nel corso del
ricovero. Le campagne per contrastare la sepsi
hanno migliorato, anche nei reparti internistici, la
capacita di riconoscimento e la tempestivita del
trattamento di tale patologia con un conseguente
miglioramento della prognosi; tuttavia, la
conoscenza ancora non omogenea sul territorio
rappresenta, al momento, la realta con cui
quotidianamente ci confrontiamo.

Al fine di migliorare la prognosi dei pazienti
settici ricoverati nei reparti di Medicina Interna
sono indispensabili, pertanto, programmi di
“infection control” volti alla prevenzione delle
infezioni che devono essere pero affiancati dallo
sviluppo di conoscenze e competenze mirate al
riconoscimento precoce del paziente settico,
all’utilizzo sapiente degli antibiotici in schemi sia
empirici ragionati che mirati e all’applicazione
delle ultime evidenze in tema di terapia di
supporto della disfunzione multiorgano. Tali
conoscenze necessitano di essere continuamente
aggiornate sulla base dei cambiamenti delle
evidenze e degli scenari epidemiologici che
spingono UInternista ad affrontare pazienti
sempre piu complessi e con aumentato rischio di
infezioni da microrganismi MDR.

Obiettivo del corso e fornire ai partecipanti gli
strumenti teorico-pratici per la prevenzione e la
gestione della sepsi in tutte le fasi del
management clinico, dalla diagnosi precoce alla
terapia.

R (piattaforma zoom

WEBINAR 1 1 ottobre 2025

17:00 Fisiopatologia della sepsi: cosa
c’e di nuovo -L.Bertolino
Identificazione e management
del paziente settico - F Elia

WEBINAR 2 7 ottobre 2025
17:00 Monitoraggio del paziente con
sepsi e shock settico - L. Falsetti

WEBINAR 3 16 ottobre 2025
17:00 Ricerca e controllo della fonte
settica: il ruolo dell’ecografia -
C. Serra

WEBINAR 4 20 ottobre 2025
17:00 Terapia antibiotica empirica
ragionata nel paziente con sepsi:
quale farmaco e perché? -
E. Durante Mangoni

WEBINAR 5 28 ottobre 2025
17:00 La terapia mirata per
microrganismi MDR e
terapia antimicotica -
E. Carrara

WEBINAR 6 03 novembre 2025
17:00 Limpatto della “fast
microbiology” nella gestione
del paziente settico - £ Arena
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08:50

13.30

Introduzione al corso
Rosa Curcio — Lorenzo Bertolino

Gli esami colturali: quando, come e perché!
Lorenzo Bertolino

09:00 13.45
La sepsi in Medicina Interna: cosa abbiamo  Terapia antibiotica mirata e descalation
imparato finora? therapy

Massimo Mattioli

09:30

Elena Carrara

14.15

Terapia di supporto del circolo: la gestione
dei fluidi e delle amine
Fabrizio Elia

10:00

Ragionamento sull’antibiogramma in casi
clinici real-life
Fabian Patauner

14.45

Lettura mirata del’emogasanalisi
Matteo Traversa

10.30 Coffee break

10.40

Working stations: Casi clinici simulati con
lavoro a piccoli gruppi

12.00

Debriefing guidato dei casi clinici in
sessione plenaria

12.40 Pausa pranzo

Working stations: Casi clinici simulati con
lavoro a piccoli gruppi

16.00
Debriefing guidato dei casi in plenaria

16:30

La sepsi nel grande anziano:
perseveranza o futilita
Fabrizio Elia

17:00 Conclusioni e saluti



NI GENERALI

SEDE
Ospedale Monaldi - AORN Ospedali dei Colli

Via Leonardo Bianchi, SNC - 80131, Napoli
Centro Ricerche di Cardiologia, Piano T — area rossa

ISCRIZIONE
Il corso e riservato a 30 partecipanti e ’iscrizione € a pagamento.

Quota di iscrizione SOCI 130,00 €
Quota di iscrizione NON SOCI 200,00 €

Si prega confermare la propria iscrizione online:
https://corsi.simi.it/c/la-sepsi-in-medicina-interna-11-nov
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