Kit de atividades para imprimir

Brincar Sem Ecras

5 a 6 anos

100 atividades para aprender a brincar

100 atividades - 10 categorias - imprime as vezes que quiseres

Em portugués de Portugal



Brincar Sem Ecras

Como usar este kit

O ano antes da escola: letras, sons, nUmeros e as primeiras contas, sempre com
imagem de apoio.

Imprima em Ad, a preto e branco.
Todas as fichas foram pensadas para impressoras de casa e poupam tinta.

15 minutos por dia chegam.
Uma ou duas fichas por dia, de preferéncia a mesma hora, criam rotina sem cansar.

Elogie o esfor¢o, ndo sé o resultado.
Sair das linhas faz parte de aprender. Diga "esforgaste-te muito!".

Repita as preferidas.
Pode imprimir as fichas as vezes que quiser, para uso da sua familia ou da sua turma.

Siga a ordem dentro de cada tema.
As fichas vdo da mais facil a mais dificil. Pode saltar entre temas a vontade.

Sumario

01  Pré-escrita fichas 01.01 a 01.10
02 Vogais fichas 02.01 a 02.10
03 Letras e sons fichas 03.01 a 03.10
04 NuUmerosdeOa 20 fichas 04.01 a 04.10
05 Somar e tirar fichas 05.01 a 05.10
06  Padrées e sequéncias fichas 06.01 a 06.10
07  Labirintos médios fichas 07.01 a 07.10
08  Atencdo e observacdo fichas 08.01 a 08.10
09  Recortar, dobrar e construir fichas 09.01 a 09.10
10  Desenhar e criar fichas 10.01 a 10.10

© Brincar Sem Ecrds - uso familiar e em sala de aula - proibida a revenda



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Pontes

Desenha pontes sem levantar o ldpis. A primeira linha é o modelo.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6 - 01.01



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Arcos

Agora os arcos sd@o ao contrdrio, como tacas. Comega no ponto.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.02



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Lacadas

Faz lagadas para cima, como a letra |. Mantém-nas do mesmo tamanho.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.03



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Ondas pequenas

Faz ondas pequenas entre as linhas, sempre ao mesmo ritmo.

Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.04



5-6 anos

e Brincar Sem Ecras

Data:

Nome:

Escadas

Sobe e desce as escadas com tragos retos: para cima, para o lado, para baixo.
|
|
|
[
|
o
o

Agora faz tu na dltima linha!

5-6 - 01.05

O que treina: movimentos da letra manuscrita



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

A cerca do jardim

Desenha a cerca do jardim, tdbua a tabua, sem levantar o ldpis.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.06



e Brincar Sem Ecras

Nome:

A teia de aranha

5-6 anos

Data:
voltas.

Passa pelos fios da teia: primeiro os retos, do centro para fora, depois as
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O que treina: movimentos da letra manuscrita

5-6-01.07



5-6 anos

e Brincar Sem Ecras

Data:

Nome:

Estrelas

ma.

. Comecga sempre em ci

apis

R

/7

Desenha estrelas de 5 pontas sem levantar o |

Agora faz tu na dltima linha!

5-6 - 01.08

O que treina: movimentos da letra manuscrita



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Molas

Faz molas: voltinhas seguidas, sempre a rodar para o mesmo lado.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.09



a Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Ondinhas de ligagdo

Estas voltinhas pequenas ligam as letras, como na letra e: eeee. Ndo levantes
o lapis.
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Agora faz tu na dltima linha!

O que treina: movimentos da letra manuscrita 5-6-01.10



e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

A de abelha

Passa o dedo e depois o ldpis por cima das letras. Pinta o desenho: abelha
comeca por Al
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O que treina: reconhecer e tragar as vogais 5-6-02.01



5-6 anos

Data:

Passa o dedo e depois o ldpis por cima das letras. Pinta o desenho: elefante

comeca por E!

E de elefante

e Brincar Sem Ecrds
Nome:
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O que treina: reconhecer e tracar as vogais



5-6 anos

Data:

igreja

e Brincar Sem Ecras
lde

Nome:
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O que treina: reconhecer e tracar as vogais



a Brincar Sem Ecrds

Nome:

O deovo

5-6 anos

Data:

Passa o dedo e depois o lapis por cima das letras. Pinta o desenho: ovo comega

por O!

O que treina: reconhecer e tracar as vogais
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e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

U de uvas

Passa o dedo e depois o lapis por cima das letras. Pinta o desenho: uvas
comeca por U!
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O que treina: reconhecer e tragar as vogais 5-6 - 02.05



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

A vogal do inicio

Diz o nome de cada desenho. Escreve na caixa a vogal com que comeca.
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ome: Data:

ficam brancas.

AJ(E)(P B0 (1D
o/(Bl6 /06 L MIE
luluile v F(Le

O que treina: reconhecer e tracar as vogais



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Vogais escondidas

Lé cada palavra com um adulto. Faz um circulo a volta de todas as vogais.
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a Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

Bingo das vogais
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Um adulto recorta as cartas e diz uma vogal de cada vez. Quem a tiver no

cartdo, tapa-a. Ganha quem tapar tudo!
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a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Mailuscula e mintscula

Cada letra grande tem uma letra pequena. Liga a maidscula a mindscula com
uma linha.

A * 0



B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Som inicial: B, P, M

Data:

Diz o nome de cada desenho em voz alta. Com que som comeca? Faz um

circulo a volta da letra certa.
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B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Som inicial: T,D, N

Data:

Diz o nome de cada desenho em voz alta. Com que som comeca? Faz um

circulo a volta da letra certa.
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B Brincar Sem Ecrds
Nome: Data:

Som inicial: C, G, L

Diz o nome de cada desenho em voz alta. Com que som comeca? Faz um
circulo a volta da letra certa.
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B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Palavras que rimam

Diz o nome dos desenhos. Liga os que rimam, isto é, que acabam com o mesmo
som.
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B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Bate as silabas

Data:

Diz cada palavra a bater palmas: uma palma por silaba. Pinta uma bolinha por

cada palma.
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B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Quantas silabas?

Diz cada palavra devagar e conta as silabas pelos dedos. Escreve o niimero na
caixa.
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a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Letra e desenho

Com que letra comeca cada desenho? Liga a letra ao desenho certo.
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a Brincar Sem Ecrds

Data:
tar

ario para recor

Abeced

Nome:

Pinta e recorta as letras. Usa-as para formar o teu nome e outras palavras.
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B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O meu nome

Um adulto escreve o teu nome na primeira linha. Copia-o, conta as letras e
desenha-te na moldura.

O meu nome tem letras.

k 4




e Brincar Sem Ecras

Nome:

Tragcado 0ao 10

Passa por cima de cada numero. Depois pinta tantas bolinhas como o ndmero

diz.

_____

_____

O que treina: contagem e sequéncia numérica até 20

QOO0
OO0O0OO

OO000O
OO00O

QOO0
OO0O0OO

OO00O
OO00O

QOO0
OO0O0OO

OO00O
OO00O

-—— e - -

Data:

OO0O0O
OO0O0O

OO000O
OO00O

OO0O0O
OO0O0O

OO000O
OO00O



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Conta e escreve

Conta os desenhos de cada caixa e escreve o niumero no quadradinho.

{EQQ

—
0
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f@ @
g a &

_

- J

©e O
e &

_
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B Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

Antes e depois

Que numero vem antes? E depois? Escreve-os nas caixas vazias.

—— - ————— -

—— - ————-

—— - ————— -

—— - ————-

—— - ————— -

o ————————
—— - - ———— -

—— - ————-

—— - ————-

—— - ————-

—— - ————-

D L ppe——



Nome:

caixas.

Data:




e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

Une os pontos de 1a 10

Une os pontos pela ordem dos nimeros, do 1 ao 10. Que desenhos aparecem?
Pinta-os.

7
[
9 8
[ [
1 6 2
[ o [
y 3
o o
3 () °
) o
[
y
®
1 6
[ [
8
[
.10
9
) 7

O que treina: contagem e sequéncia numérica até 20 5-6-04.05



B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Grupos de 10

Data:

Uma caixa cheia tem 10 bolinhas. Conta as bolinhas de cada linha e escreve o
total.

00000C



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Quantos sao?

Conta cada tipo de desenho. Risca cada um quando o contares para ndo te
enganares!



e Brincar Sem Ecras 5-6 anos

Nome: Data:

Pinta pelo numero

Pinta cada quadrado com a cor do seu nimero: 1 = castanho, 2 = azul, 3 =
vermelho.

3
3 3
3 3 3
3 3 3 3
3 3 3 3 3
3
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

O que treina: contagem e sequéncia numérica até 20 5-6 - 04.08



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Mais um, menos um

Escreve na caixa da esquerda o niimero com MENOS UM e na da direita o
ndamero com MAIS UM.

-d

JuduuuL
B
JuduuuL



a Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

T

1"

PR ——

15

9 | 20

3

PRI ——

13

L

9

17

6

PRI ——

8

5

12

1

PR ——

PR ——

1"

12

16

13

PRI ——

L

PR ——

18

10

T

19

PR ——

3 |20 | 17

8

9

PRI ——

Um adulto recorta os nimeros de baixo e tira um de cada vez. Quem o tiver,

tapa-o. Ganha quem fizer uma linha!

Bingo até 20

—— — —— -

—— e —

PR ——

PRI ——

PRI ——

PR ——

PR ——

PRI ——

PR ——

PR ——

PRI ——

—— — —— -

[ ——



a Brincar Sem Ecrds

Nome:

Junta os passaros

Data:

Conta os pdssaros de cada lado do +. Quantos sdo ao todo? Escreve a

resposta.

b . &

'

.

'

'

'

1 =
2 =
y =
2 =
3 =
2 =

JU Uyl



a Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

Junta as macgas

total.

Cada cesto tem macds. Junta-as todas e escreve quantas ha no

Q
Y

VAVAV,
O

¥

X

(O XY
XX




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Quantos ficam?

Alguns baldes rebentaram (estdo riscados). Quantos ficaram? Escreve a
conta.

000000



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Somas com dados

Conta as pintas dos dois dados e escreve quantas sdo ao todo.

) L)
_ ]
LR
_
)
_

.

.



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Somas com os dedos

Pinta os dedos: na primeira mado tantos como o primeiro niimero
tantos como o segundo. Conta todos.

il il

= (B
= (B
=

= (B

= (B
W
w

+ 5 + §5 =

, ha segunda

JuUtdudul



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O comboio das somas

Resolve a conta de cada vagado e escreve o resultado na janela.

2+3 q+4 6+1

SH OO O
O O O O OO

3+5 7+2 5+5 1+8




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Tiraum

Em cada fila foge um animal (esta riscado). Quantos ficam? Escreve a conta
toda.

-¥-9-¥-¥-

Loy

P b fud Bt B £ e

PYYPDW

JU Uyl

o lwgelagadagad



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Problemas desenhados

Um adulto |€é cada problema. Desenha na caixa para ajudar e escreve a
resposta.

4 N
O Tomads tem 3 carrinhos. A avd deu-lhe mais 2. Quantos carrinhos tem

oJUY agora?

=0z
Resposta: D
- J
4 )
0o Havia 6 bolachas no prato. A Leonor comeu 2. Quantas ficaram?
o OO0
o O
Resposta: D
- J
- )

Resposta:

A Inés tinha 7 balGes. Rebentaram 3. Com quantos ficou?

Resposta:




a Brincar Sem Ecrds

Nome:

Somas com bolinhas

Data:

Pinta as bolinhas da primeira parte de uma cor e as da segunda de outra.

Conta todas e escreve o total.

OO0 0000

OOO000 OO0

OO 000000

OOO00O00 OOOO

OO0 OOOOO

OOO0O0000 OO0

ONO0/000000
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y
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1
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y

000000C



B Brincar Sem Ecrds

Nome:

A pescaria das contas

Data:

Resolve a conta de cada peixe e liga-o ao balde com o resultado certo.

SISV IR

3+2

4+4

5+1

N HHAN



Nome: Data:

Pinta cada bolinha com a cor escrita (V = vermelho, A = azul, Am = amarelo,
dddddddddddddddddddddddd

QOQOOQOQ
DOOOOOOO
DOOOOOOO
010]0]0]0101010
DOOOOOOO



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Continua as formas

Descobre a regra de cada fila e desenha as formas que faltam nas caixas.

WIwOO % wOO
ANLCTA A




e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

Colar de contas

A Rita esta a fazer um colar. Descobre a regra e desenha as contas que faltam
no fio.

O que treina: raciocinio légico e ordem no tempo 5-6-06.03



a Brincar Sem Ecrds

Nome:

Sequéncia de animais

Data:

Olha para a sequéncia de cada fila. Que animal vem a seguir? Faz um circulo a

volta dele na caixa da direita.

1 @ 0 @ 2 B

D—4 I
D WORE
o9,

< () R




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O que vem a seguir?

Cada fila cresce ou diminui com uma regra. Desenha na caixa o que vem a
seguir.

o O (O Q

RN
LI
LI
(1]



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Historia em 3 cenas

As cenas estdo baralhadas. Escreve 1, 2 e 3 nos circulos, pela ordem em que
acontecem.

4 N\ N\ )




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Historia em 4 cenas

Ordena cada histéria de 1 a 4. Depois conta a histéria a um adulto, por
palavras tuas.

4 N [ N [ N
2 S
(LX)
A —
. AN AN AN
4 N [ N [ N




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Uma planta a crescer

Desenha o que falta em cada vaso para mostrar a planta a crescer: semente,
rebento, folhas, flor.

00
0 0

semente rebento folhas flor




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O meu dia

Escreve nos circulos a ordem das coisas que fazes num dia: do 1 (acordar) até
ao 6 (dormir).

4 N\ 7 N\ 7 )

4 )

~ ®
Q 00 00
\__ J =) O
acordar dormir ir a escola

\ O\ O\ J
4 N\ N\ )

pequeno-almogo tomar banho brincar




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Padrao no azulejo

Os azulejos portugueses repetem o mesmo desenho. Copia o desenho do
primeiro azulejo para os outros.




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O pirata e o tesouro

O pirata procura o tesouro escondido. Encontra o caminho!




a Brincar Sem Ecrds

Nome:

A abelha e o mel

A abelha quer guardar o mel. Leva-a até ao pote.

Data:




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O bombeiro e o incéndio

Depressa! Leva o bombeiro até ao fogo para o apagar.

& 1




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O carteiro

A carta tem de chegar ao marco do correio. Mostra o caminho.

=

—

-
\J

=L




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O comboio e a estagao

O comboio vai atrasado! Leva-o até a estacdo.

0
N




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O pinguim e o peixe

Este labirinto é redondo. Entra por fora e leva o pinguim até ao peixe, no
centro.




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

A princesa e o castelo

A princesa quer voltar ao castelo. Encontra o caminho.

B,




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O mergulhador e o caranguejo

Desce em circulos até ao fundo do mar, onde esta o caranguejo.




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

A ovelha e a quinta

A ovelha fugiu! Leva-a de volta a quinta.

o _




B Brincar Sem Ecrds

Nome:

O aviao e a pista

O avido precisa de aterrar. Guia-o até a pista.

Data:

W



B Brincar Sem Ecrds

Nome:

5 diferengas na praia

Data:

O desenho de baixo tem 5 diferencas. Encontra-as e faz-lhes um circulo.

Conta-as pelos dedos!

o«
&
7
o9 @ @) 0@1
<t




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

5 diferengas no parque

O desenho de baixo tem 5 diferencas. Encontra-as e faz-lhes um circulo.
Conta-as pelos dedos!

Rg  ©©
=
& <




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

5 diferencas na cozinha

O desenho de baixo tem 5 diferencas. Encontra-as e faz-lhes um circulo.
Conta-as pelos dedos!

-




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

5 diferengas no quarto

O desenho de baixo tem 5 diferencas. Encontra-as e faz-lhes um circulo.
Conta-as pelos dedos!

:
5 3
= Sl
\—u UJ
)




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

5 diferencas na sala de aula

O desenho de baixo tem 5 diferencas. Encontra-as e faz-lhes um circulo.
Conta-as pelos dedos!

4 )

’

00
00 00 A @
7N




B Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

Onde esta o gato?

No meio destes animais estd escondido um Unico gato. Encontra-o e pinta-o!




Nome: Data:

Conta os escondidos
Conta cada tipo de desenho e escreve o niimero nas caixas de baixo.

s, O @ WA
QD%%DCDDJD



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

A sombra certa

Qual é a sombra exata do desenho da caixa? Faz um circulo a volta da sombra
certa.

Wik A1 &
A4VVH

C o
3 | db B b b

o) £ X 4




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

A metade igual

Cada desenho perdeu uma metade. Qual das metades da direita é a certa?
Liga-as.

Ny

®
®
A4
o
o

A4

69 L 7100 @

~~

O [ SR



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Detetive das formas

Neste desenho as formas estdo umas em cima das outras. Conta quantos
circulos, tridngulos e quadrados encontras.

AN

O-0 AC

-



e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

Casa de papel 3D

Pinta as paredes e o telhado. Recorta pela linha tracejada, dobra nas linhas de
traco e ponto e cola as abas.

telhado telhado
r | - 1
I I | :
A
7'\ ' | 7N\ I
/ \ | | VAR |
’ \ [ / N [
/ \ | I 7 \ | |
/ \ 1/ |
/ \
(e L E— B E— B E—— ™~
! | | | |
i i i i N
| -
[ ! ! ! .
: | | | | :
| | | | [
l ) ) ) ) 7
—— _—————— JI_ _________ | g
frente : |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
]
Cola as aguas do telhado uma a outra, por cima das paredes com bico.
—=—=—=— rprecortar = —-—-— dobrar ' colar

O que treina: seguir instrugdes e motricidade fina 5-6-09.01



B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Barco dobrado

Data:

Segue os 4 passos com uma folha retangular. Depois pinta o barco de baixo e

recorta a bandeira para o teu.

4 N [ N [ N I
1 2 3 y
\§ '\ O\ /' J
QO
AN~ — == AN



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Cata-vento

Pinta o quadrado, recorta-o e corta pelas linhas das diagonais até ao circulo.
Dobra as pontas com bolinha para o centro e prende com um ionés.




5-6 anos

e Brincar Sem Ecrds

Data:

Nome:

Leque

Pinta as tiras com cores alternadas. Recorta o retangulo e dobra em harmoénio

pelas linhas: uma para a frente, outra para tras.

i, ) colar

—-—-— dobrar

= =—=—=—_recortar

5-6-09.04

O que treina: seguir instrugdes e motricidade fina



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Puzzle de 9 pegas

Pinta o ledo, recorta pelas linhas e baralha as pecas. Consegues voltar a
monta-lo?




5-6 anos

Data:

Recorta a tira. Dobra-a em harménio pelas linhas, recorta o boneco por cima

de todas as camadas e abre: aparecem 4 amigos de mdos dadas!

Corrente de bonecos

e Brincar Sem Ecrds
Nome:

5-6 - 09.06

) colar

'

As mados tocam na dobra: ndo as cortes!

—-—-— dobrar

recortar
O que treina: seguir instrugdes e motricidade fina



e Brincar Sem Ecrds

Nome:

Copo de papel

5-6 anos

Data:

Recorta o quadrado e segue os 4 passos de dobragem. No fim tens um copo de
verdade (para brincar)!

4 N N N )
1 2 3 q
\, A
\\
\\
\\
Dobra o quadrado ao Leva o canto direito até Faz o mesmo com o Dobra as pontas de
meio, na diagonal: fica ao lado esquerdo. canto esquerdo, para o cima, uma para a frente
N um triéngulo. L /L lado direito. _/ \.__eoutraparatrds. /
K-ttt Tttt TTTT Tt Tt |
AN I
| \ |
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| . |
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| N\, |
| N\, |
| N\ |
: N
* |
I \\ I
TR A SR AR A # b % A
| N |
| . |
| N
| N
ke ——————— o
—=—=—=— recortar = —-—-— dobrar ! colar
O que treina: seguir instrugdes e motricidade fina 5-6-09.07



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Fantoche de saco

Pinta e recorta as pecgas da coruja. Cola a cabega no fundo de um saco de
papel e o corpo na frente. Mete a mdo e da-lhe vida!

-— e — e e
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5-6 anos

Data:
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5-6 - 09.09

+ ) colar

e Brincar Sem Ecrds

Nome:

Aviao de papel

Recorta a folha pelo tracejado. Dobra pelas linhas, pela ordem dos niimeros.

Pinta as asas antes de dobrar!

—-—-— dobrar

recortar

O que treina: seguir instrugdes e motricidade fina



B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Moinho de vento

Pinta e recorta a torre e as velas. Prende as velas ao centro da torre com um
ionés para elas rodarem.




e Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

Completa o desenho

Estes desenhos ficaram por acabar. Completa cada um e depois pinta-os.

Falta: porta e telhado Falta: olho, bigodes e cauda

(O

Falta: raios e cara Falta: pétalas

O que treina: criatividade e observagdo 5-6-10.01



a Brincar Sem Ecrds 5-6 anos

Nome: Data:

Desenho por quadriculas

Copia o desenho da esquerda para a grelha da direita, quadradinho a
quadradinho. Depois pinta.

Modelo A tua vez

E um pequeno monstro! Da-lhe um nome:

O que treina: criatividade e observagdo 5-6-10.02



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O meu retrato

Olha-te ao espelho e desenha a tua cara: a forma, os olhos, o cabelo. Escreve
o teu nome em baixo.




a Brincar Sem Ecrds

Nome:

A minha familia

Desenha cada pessoa da tua familia numa moldura e escreve o nome dela por

baixo.

-

Data:




a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Completa a outra metade

Sé se vé metade de cada desenho. Desenha a outra metade igual, como num

espelho.
¥
(
O
o C

7

MY




B Brincar Sem Ecrds

Nome:

Passo a passo: o gato

Data:

Segue os passos: em cada caixa o desenho ganha uma parte nova (a mais

escura). Depois desenha o teu em baixo.

-
1

O

~

/

2

A A

\

0o 0
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e Brincar Sem Ecrds

Nome:

Passo a passo: a casa

Data:

5-6 anos

Segue os passos: em cada caixa o desenho ganha uma parte nova (a mais
escura). Depois desenha o teu em baixo.

4 N ([ N [ 4 )
1 2 3 q
e | e |
| . | .
- AN DN - J
(" R
\_ J

O que treina: criatividade e observagdo

O meu desenho

5-6 - 10.07



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Inventa um monstro

Escolhe uma peca de cada linha (faz-lhe um circulo) e desenha o teu monstro
na moldura. Da-lhe um nome!

othos O OO0 OO0
JAN AN ANANNA

boca " O

- J

Nome do monstro:



a Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

Decora o azulejo

Inventa o teu préprio azulejo portugués: usa as linhas de ajuda e pinta-o com
tons de azul.




B Brincar Sem Ecrds

Nome: Data:

O meu sonho

Fecha os olhos e pensa num sonho bonito. Desenha-o dentro da nuvem e
conta-o a um adulto.



