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Waarden en normen kunnen per huishouden verschillen en staan soms haaks op elkaar. Door middel van 

activiteiten leer je kinderen om te gaan met de waarden en normen van een ander. Je leert ze de ander begrijpen. 

Onderstaande activiteiten kunnen het begrip van kinderen voor de waarden en normen van een ander vergroten. 

Het begrip voor waarden en normen vergroten

Interactief voorlezen
Samen met de kinderen het hebben over waarden en normen kan samen gaan met voorlezen.  
Leuk om samen de verhalen te ontdekken! 

•	 Kikker is Kikker – Max Velthuijs

•	 Hoe voel jij je? – Louise Forshaw

•	 Gewoon zoals je bent – Jonny Lambert

•	 Billen buikje benen – Betty Sluyzer & Pauline Oud

•	 Waar is mijn noedelsoep?!? – Reza & Chee-Han Kartosen-Wong

Samen een groepsafspraak maken
Ga met de kinderen in gesprek over hoe ze het fijn vinden om samen te spelen. Laat ze zelf een paar afspraken 
bedenken, bijvoorbeeld: “We delen het speelgoed” of “We luisteren naar elkaar”. Schrijf of teken deze samen op een 
groot vel papier en hang het zichtbaar op. Kinderen ervaren zo dat afspraken (waarden en normen) helpen om het 
voor iedereen prettig te maken.  

Complimenten rondje 
Laat de kinderen in een kring zitten en elkaar om de beurt een compliment geven. Dit kan iets kleins zijn, zoals:  
“Ik vind dat je mooi kan tekenen” of “Je was lief toen je mij hielp”. Help ze waar nodig met voorbeelden.
Op deze manier leren kinderen respect, waardering en vriendelijkheid tonen. Belangrijke waarden binnen samenleven.

Activiteiten


