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Overskriftene sier hva du skal
gjore, og den sorte teksten
beskriver steg for steg hvordan
du skal gjgre det

Bildene har et nummer som
forteller hvilket punkt i teksten
bildet demonstrerer



LAGE EN LOKKE

?D
Hold enden av traden med to fingre i den \F
venstre handen x\

La en lengde henge ned og ta tak i traden igjen
litt lenger ned med venstre hand

Bruk hgyre pekefinger og ta den i Igkka og hold
traden slik at den blir stram og det ser ut som
enV

Snu pekefingeren sa du peker pa deg selv, da
vil traden krysse seg selv

Ta tommelen ogsa i lpkken (som et finger
heart)

Ta den korte enden av traden med finger
heartet, og ta den midterste delen av traden
gjiennom fingerheartet uten a slipe enden med
den andre tommelen og pekefingeren

L

Na har du laget en Igkke




HVORDAN HOLDE HEKLETOYET

Ta heklenalen i Igkken du har laget
og stam Igkka litt

Nar du hekler, holder du heklenalen i

hgyre hand og traden i venstre

Hold traden fgrst i knyttneven, sa tar du opp pekefingeren og peker mot
deg selv

Pek sa mot gulvet, med pekefingeren foran traden. Pek sa mot det som
er foran deg og pek opp igjen der du pekte fgrst

Da skal traden havne over fingeren din som pa bildet

Flytt handen din sa du holder det pa denne maten, men slik at tommelen
din er sa neerme knuten som mulig

Kontroller at alt stemmer:

O Det er den lange traden du har over pekefingen (den som tilhgrer ngstet)

O Traden fra ngstet gar fgrst bak pekefingeren din og der den sitter fast i
Igkka er foran fingeren din

O Den korte traden holder du med tommelputen og de andre fingrene

O Du holder et par cm ned pa heklenalen med hgyre hand



LAG SA MANGE LUFTMASKER DU TRENGER

Ta nalen pa undersiden og baksiden av traden og peker kroken mot deg
selv for a ta tak i trdden

Vri nalen sa kroken peker ned mot deg, og slik at traden er festet rundt
nalen

Dra traden gjennom den Igkka du allerede har rundt
pinnen

Na har du laget en maske
Fortsett til du har sa mange masker du gnsker

Hold na de maskene du har heklet i venstre hand sammen med traden
til ngstet

disse tre bildene beskrver trian L og 2

TELL MASKENE

Den siste masken kommer til 3
bli brukt «mellom» radene
dine, sa hvis du vil ha for
eksempel 10 masker sa lager
du 11 masker.



HEKLE FORSTL RAD MED FASTMASKER
A
1

Ta nalen gjennom den ene traden i den nest
siste masken du lagde

Ta med deg trad fra de du har rundt
pekefingeren og ta nalen ut av masken igjen

3 Tatraden som du holder med pekefingeren rundt nalen slik som du gjorde
for a lage luftmasker. (bilde 1, 2, 3 pa forrige side)

% Dratraden gjiennom de to Igkkene du allerede har rundt pinnen
5 Gjenta dette helt til du har gjort det pa alle luftmaskene

© Nardu har gjort dette hele veien, lager du en ekstra luftmaske pa enden

1 Snu det du har heklet og hold det i venstre hand igjen




HEKLE VIDERE MED FASTMASKER

| Gjgr det samme som du gjorde pa forrige side, den eneste
forskjellen er at du na skal ta nalen gjennom begge tradene i
masken pa raden under.

7 Gjenta denne prosessen frem og tilbake helt til du har fatt den

lengden du gnsker

AVSLUTTE HEKLINGEN

1 Lag en luftmaske pa slutten
1 Klipp traden med minst 20 cm fra luftmasken

2 Dratraden helt igiennom luftmasken og stram traden



