Når jeg mener …
da sier jeg …
å grise til med avfall

det som er moderne, en stil som mange liker nå

et rå-stoff som ull, bomull eller lignende

det som er i tiden

å bruke nål og tråd, eller ei sy-maskin

det å ikke forbruke mer enn planeten tåler

å lage, å skape

et stykke tøy du bærer på kroppen

kles-plagg som blir nytt ved at det endres

en naturlig farge som kommer fra planter

spesiell, det som få andre har

å overta en ting gratis etter noen andre

å undersøke, å gjennom-søke

å fikse, å ordne en feil eller slitasje

i tiden, noe som mange liker

det å bruke en ting flere ganger


Klær med en unik vri
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Spørsmål og svar:

1:	Hvilket TV-program er Zenab Mahmood kjent fra? 

Svar: 	«Symesterskapet» på kanalen NRK.



2: 	Hva driver Mahmood med?

Svar: 		Hun syr, driver med redesign og slow fashion.


3: 	Kan du beskrive hennes forhold til klær?  

Svar: 		Hun har et bevisst forhold til kjøp av klær. Hun kjøper aldri nye klær, kun brukte, hvis hun må. Elles reparerer hun og syr om eldre klær. Hun ønsker å gjøre dette for miljøet.



4: 	Hvorfor bør vi tenke oss om når vi handler klær?

Svar: 	Fordi produksjonen av klær forurenser mye, og det lages i dag mer klær enn vi trenger. Mange klær er i dårlig kvalitet og blir kastet.



5:	Hvor mye utslipp står kles-industrien for årlig?    


Svar: 		Omtrent ti prosent av menneskers utslipp av CO2. Det er mer enn både fly og båter slipper ut.
 

6:	Hvilke mat-varer kan brukes til å farge klær?

Svar: 		Svarte bønner, løk og andre planter.



7: 	Hva er slow fashion og fast fashion?  


Svar: 	Slow fashion betyr treg mote. Den tar hensyn til mennesker, dyr og miljø. Det tar altså tid å lage klærne. Fast fashion er det motsatte. Klær produseres i høyt volum og i full fart. De er gjerne billigere for forbrukeren å kjøpe.



8:	Hvilket land tar imot gamle mote-klær?

Svar:	Chile. Der dumper verden gamle mote-klær.







Oppgave: Sett ordene på rett sted i teksten. Fasit

			


						
					Kult med brukt?
Gjen-bruk er trendy. Mange av oss tråler butikker som Fretex og UFF på jakt etter brukte, unike klær. Det er bra for lomme-boka og miljøet, tenker mange.

Hvor vanlig er egentlig gjen-bruk? Lite vanlig, ifølge en rapport fra universitetet OsloMet og instituttet SIFO. Den sier at vi kjøper mindre enn ett brukt plagg i året. Unge er mest opptatt av gjen-bruk. Men heller ikke unge kjøper veldig mye brukt, fant forskerne ut.

Nordmenn skaffer seg 23,5 kles-plagg i året. Det er et gjennom-snitt. 
Vi kjøper mest sokker, undertøy og gensere. 86 prosent av alle klær kjøpes nye. Resten kjøper vi brukt eller arver, ifølge rapporten fra 2020.

Det er ikke sikkert at det å kjøpe brukt hjelper miljøet. Dersom folk kjøper brukte klær i tillegg til mye nytt, hjelper det lite. Det er best for miljøet å bruke det du har i skapet. Det sier professor Ingun Grimstad Klepp.








Du finner artikkelen du trenger til denne oppgaven i papir-utgaven av Klar Tale. Du finner den i e-avisen her: https://www.klartale.no/e-avisen/innlogging

Du finner også artikkelen på klartale.no. Se etter merket «Ukens oppgave».


Om binde-streker: I Ukens oppgave bruker vi ofte pedagogiske binde-streker for å dele lange, eller litt vanskelige, ord. Mange ord i språket vårt er satt sammen av to ord. Hensikten er at det skal bli lettere for alle å lese dem. Men ord som er satt sammen av to ord, skal som regel ikke deles i norsk rettskriving. Du kan selvsagt ta strekene bort, eller legge til.








