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finansach

Finansowe putapki

(grudnia i nie tylko)

Jak nie dac sie oszustom i nie ulec
gorgczce zakupow?




Co wptywa na hasze
bezpieczenstwo finansowe?

Na sytuacje finansowa maja wptyw nasze codzienne decyzje, ktore
zalezne sg od naszych emogji.

Oszczednosci i stabilna sytuacja finansowa bierze sie z dobrych
nawykow, cierpliwosci i konsekwencji.

Ochrona pieniedzy jest kluczowa, zeby nasze wysitki zwigzane z
pommnazaniem Majatku nie poszty na marne.

OCHRONA

PIENIEDZY

W grudniu towarzyszy ham wiele emocji, ktére wptywaja na
podejmowanie btednych decyzji finansowych

Wydajemy wiecej niz zakfadalismy
Kupujemy nha szybko nie patrzac na ceny
Unikamy sprawdzania stanu konta

Korzystamy z odroczonych pfatnosci i kart kredytowych




Zaplanuj swoje finanse

Jakie finansowe nawyki warto wprowadzic, zeby
zadbac o swoje finanse?

Kontrola budzetu i planowanie wydatkow
Automatyzacja - zlecenie state

Osobne konto na cel finansowy (wakacje, Swieta)
Planowanie - zakupy z lista

Zasada: 50% dodatkowych srodkow (premia,
podwyzka) przelewam na oszczednosci

Rozmowy z rodzing o finansach

Co juz udato Ci sie zrealizowac?
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Stworz szablon budzetu i zaplanuj wydatki

Pobierz aplikacje do spisywania wydatkow

Ustaw zlecenie state na konto oszczednosciowe w swojej bankowosci
Zatéz osobne konto na wybrany cel

Stworz statg liste zakupdw oraz positkow




Zadba] 0 bezpleczenstwo

Mozesz Swietnie zarabiac i dobrze planowac budzet, ale...
jesli nie chronisz pieniedzy, to nie jestes w petni
bezpieczny/a.

Swigteczny okres, frustracja, przebodzcowanie, pospiech i
zwiekszony poziom zaufania wptywa na nasze

zachowania w sieci. A oszusci regularnie probujg nowych
technik.

Dlatego warto zadbac o bezpieczenstwo swoich
oszczednosci.

e Stworz bezpieczny system

e Zadbaj o bezpieczne hasta

e Ogranicz kwote potencjalnej kradziezy
e Reaguj

Co juz udato Ci sie zrealizowac?

Zastrzez PESEL

Ustaw uwierzytelnianie dwuskfadnikowe
Ustaw limity transakcyjne

Wiacz powiadomienia o transakcjach
Aktualizuj system i zainstaluj antywirus

Chron swoje hasta
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Pienigdze to nie tylko kwota na koncie, to:
e Srodek do realizacji celdw i marzen
e poczucie bezpieczenstwa
e mnigj ktdtni w zwigzku
e mozliwosc skupienia sie na priorytetach zyciowych
e poczucie niezaleznosci

Zycze Ci samych

finansowych sukcesow!
-Monika

Monika Madej - ekonomistka, inwestorka i
edukatorka finansowa.

Na co dzier pokazuje, ze inwestowanie nawet
matych kwot jest mozliwe, a oszczedzanie to nie
tylko wyrzeczenia, ale przede wszystkim inwestycja

W SWoje poczucie bezpieczenstwa.

www.monikamadej.com

www.instagram.com/monika.madej_finanse



https://monikamadej.com/
https://www.instagram.com/monika.madej_finanse/

