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Bem-vindo a
ADS )
LABORATORIO
NUTRICIONAL
LTDA.

Para sua seguranca e conforto, siga
todas as regras e procedimentos
descritos neste guia.
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Este guia fornece diretrizes e
recomendacdes de seguranca essenciais
para visitantes e prestadores de servico que
atuam nas instalacdes da nossa empresa.

A observancia rigorosa dessas diretrizes é
fundamental para garantir a seguranca de
todos os envolvidos e a conformidade com
as normas de seguranca.



Regras
de Seguranca

Respeite a velocidade maxima permitida nas
vias internas, que é de 20 km/h.

Estacione somente nas areas permitidas e
indicadas pelo colaborador responsavel.

Utilize o corrimao ao subir e descer escadas.
Nao corra nas dependéncias da empresa.
Respeite toda a sinalizacao de seguranca.

Utilize corretamente os recipientes de coleta
seletiva. (Lei Federal n°® 12.305/2010)

Transitar pela empresa somente acompanhado
do colaborador responsavel autorizado.

Nas areas industrial e de logistica, use os EPIs
conforme sinalizacao e orientacao do
colaborador responsavel.
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Antes de adentrar na area produtiva, o prestador de servico
deve proceder com a lavagem das maos utilizando sabao
antisseptico e apos seca-las aplicar alcool 70%. Se dirigir
para a area de paramentacao, onde devera seqguir a ordem:

Mascara;

Bigodeira/protetor de barba (se aplicavel);
Touca;

Jaleco descartavel;

Propé, apos paramentado e aplicacao conforme a
sequéncia correta (local limpo).

E importante lembrar que ao sair da producio deve-se
retirar toda a paramentacao e descarta-la em lixo
adequado. Nao é permitido permanecer paramentado nas
areas externas a producao.

No caso de nao cumprimento destas regras, nao sera
permitida a entrada no setor produtivo.
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Nas areas produtivas:

Barba, de qualquer estilo;
Cabelo solto:
Perfume;

Adornos (brinco, anel, alianca, piercing,
correntes, relogios etc.);

Bones;

Esmalte;

Salto alto;
Sapato aberto;
Camiseta regata;
Shorts/bermuda;
Fumar;

Utilizar celulares;

Consumir alimentos.



Plano
de Acgao
Emergencial
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Em caso de emergéncia ou acidente, ligue
imediatamente para os ramais internos de emergéncia
indicados: 890 (administracdo) e/ou 854 (manutencao)
e/ou 899 (portaria).
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Informe seu nome e Em caso de ouvir o alarme de

o tipo de ocorréncia emergéncia, siga as orientacdes do

e siga as orientacbes  colaborador que estiver |he

recebidas. acompanhando sobre os
procedimentos a serem adotados. As
saidas de emergéncia estao sinalizadas
por toda a empresa. (NR-23)
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