
Guia do
Visitante e
Prestador
de Serviço

Bem-vindo à
ADS 
LABORATÓRIO 
NUTRICIONAL 
LTDA.
Para sua segurança e conforto, siga 
todas as regras e procedimentos 
descritos neste guia.

Este guia fornece diretrizes e 
recomendações de segurança essenciais 
para visitantes e prestadores de serviço que 
atuam nas instalações da nossa empresa.
A observância rigorosa dessas diretrizes é 
fundamental para garantir a segurança de 
todos os envolvidos e a conformidade com 
as normas de segurança.

• Respeite a velocidade máxima permitida nas 
vias internas, que é de 20 km/h.

• Estacione somente nas áreas permitidas e 
indicadas pelo colaborador responsável.

• Utilize o corrimão ao subir e descer escadas.

• Não corra nas dependências da empresa.

• Respeite toda a sinalização de segurança.

• Utilize corretamente os recipientes de coleta 
seletiva. (Lei Federal nº 12.305/2010)

• Transitar pela empresa somente acompanhado 
do colaborador responsável autorizado.

• Nas áreas industrial e de logística, use os EPIs 
conforme sinalização e orientação do 
colaborador responsável.
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Guia do
Visitante e
Prestador
de Serviço

A D S  L A B O R AT Ó R I O  N U T R I C I O N A L  LT D A .

Itens Obrigatórios
Antes de adentrar na área produtiva, o prestador de serviço 
deve proceder com a lavagem das mãos utilizando sabão 
antisséptico e após secá-las aplicar álcool 70%. Se dirigir 
para a área de paramentação, onde deverá seguir a ordem:

É importante lembrar que ao sair da produção deve-se 
retirar toda a paramentação e descartá-la em lixo 
adequado. Não é permitido permanecer paramentado nas 
áreas externas à produção.

No caso de não cumprimento destas regras, não será 
permitida a entrada no setor produtivo.

• Máscara;

• Bigodeira/protetor de barba (se aplicável);

• Touca;

• Jaleco descartável;

• Propé, após paramentado e aplicação conforme a 
sequência correta (local limpo).

• Barba, de qualquer estilo;

• Cabelo solto;

• Perfume;

• Adornos (brinco, anel, aliança, piercing, 
correntes, relógios etc.); 

• Bonés;

• Esmalte;

• Salto alto;

• Sapato aberto;

• Camiseta regata;

• Shorts/bermuda;

• Fumar;

• Utilizar celulares;

• Consumir alimentos.

Nas áreas produtivas:
É Proibido
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todos os envolvidos e a conformidade com 
as normas de segurança.

• Respeite a velocidade máxima permitida nas 
vias internas, que é de 20 km/h.

• Estacione somente nas áreas permitidas e 
indicadas pelo colaborador responsável.

• Utilize o corrimão ao subir e descer escadas.

• Não corra nas dependências da empresa.

• Respeite toda a sinalização de segurança.

• Utilize corretamente os recipientes de coleta 
seletiva. (Lei Federal nº 12.305/2010)

• Transitar pela empresa somente acompanhado 
do colaborador responsável autorizado.

• Nas áreas industrial e de logística, use os EPIs 
conforme sinalização e orientação do 
colaborador responsável.

Regras
de Segurança


