1. Czy to normalne, że bobas na samym początku ma dosyć duży odruch wymiotny ?
1. Jak długo dziecko powinno leżeć na brzuchu od samego początku? Im dłużej tym lepiej?
1. Jak zachęcić noworodka do leżenia na brzuszku? Dzieciątko bardzo nie lubi, nie wytrzymuje nawet minuty w tej pozycji.
1. Od którego miesiąca używać maty? 
1. Jaka mata jest najlepsza dla dziecka? Czy poleca Pani baby gym?
Odpowiedzi:

1. Tak może być, ale musi się to zmieniać z czasem 
2. Tak, kładziemy dzieci od samego początku na brzuchu i sukcesywnie wydłużamy czas
3. Można położyć ciekawą zabawkę, postawić lusterko, pokazać się dziecku, chyba, że jest coś co mu przeszkadza w leżeniu na brzuchu i ma jakiś problem, ale to musi ocenić specjalista 
4. Od samego początku 
5. Mata powinna być tempa, mieć sporą powierzchnię, bez elementów w środku, niestety nie znam maty baby gym, nie mogę się wypowiedzieć 

