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Buna ziua,
Va multumim pentru increderea pe care ne-o acordati.
Va rugam sa ne spuneti mai multe despre dvs. (raspundeti la toate intrebarile va rog, ca sa avem totul structurat):

Spuneti-ne daca doriti sa aveti un prim contact sau sa fiti urmarita in mod specific de unul din medicii ginecologi ai centrului : 
· Dr. Irina Holt
· Dr. Iuliana Iacoban
· Dr. Gabriel Lazar
· Prof. Horace Roman (in acest caz trebuie sa alegeti intre Dr. Holt sau Dr. Iacoban pentru o prima consultatie)

· ce varsta aveti ?
· ati incercat deja sa obtineti o sarcina ? natural sau prin FIV ?
· ati reusit sa fiti insarcinata? 
· ​aveti copii? Daca da, cum ati nascut?  
· va doriti copii? in momentul de fata ? 
· ati fost deja operata? Puteti sa imi scanati raportul operator? 
· aveti dureri de menstruatii? cate zile? daca ar fi sa cotati  intensitatea durerii cu o nota de la zero (deloc) la zece (insuportabil), care este nota pe care ati da-o durerilor de menstruatii? 

·  aveti dureri in timpul raporturilor sexuale? de fiecare data? sunteti obligata sa opriti raportul? ce nota dati durerilor? 

· aveti dureri in afara menstruatiilor? cate zile pe luna, in medie? 
· aveti dureri in timpul emisiei scaunului? in timpul menstruatiei sau si in afara menstruatiei? ce nota?
 
· aveti diarei in timpul menstruatiei (sau o normalizare a scaunelor, in cazul in care sunteti constipata)? cate scaune pe zi in medie?

· invers, sunteti constipata in timpul menstruatiei? un scaun la cate zile?
· aveti aceleasi simptome digestive (diarei sau constipatii, in mod regulat) in afara menstruatiei?

· aveti polakiurie (urinari foarte dese) in timpul menstruatiei? dar in afara? va treziti noaptea sa urinati, de cate ori?​ sau invers, vi se pare ca trebuie sa fortati ca sa goliti vezica?​

·  aveti alte simptome bizare si neobisnuite in timpul menstruatiilor (dureri in umarul drept, balonari, dureri in picioare cu tendinta la schiopatare, etc)?

· aveti in acest moment un tratament hormonal (pilula, diphereline, etc)? 
 
Daca doriti o sarcina in viitor, si nu aveti in momentul de fata nici un tratament hormonal (injectie, contraceptiv, etc)  in a treia zi a ciclului am dori sa faceti un dozaj de AMH, FSH, LH, estradiol, prolactina, TSH si testosteron; 
Daca aveti o contraceptie hormonala sau alt  tratament care blocheaza activitatea ovariana, am dori sa faceti doar un dozaj al AMHului 

Avem nevoie sa intelegem in mod precis unde se gasesc leziunile si daca prezenta lor explica simptomele pe care le prezentati; in acest scop, avem nevoie de un RMN pelvin. In cazul in care nu dispuneti de acest examen, dorim sa va propunem sa il realizati cu echipa noastra de radiologi de la IFEMEndo-Medicover Cluj. Va precizam ca protocolul nostru este identic cu cel realizat de centrul IFEMEndo in Bordeaux, nu necesita instilare de gel intrarectal sau intravaginal, ci doar o microclisma pe care o veti realiza cu 2-3 ore inaintea examenului RMN.

In cazul in care o chirurgie este indicata, interventia o puteti face in noul centru IFEMEndo-Cluj-Napoca de la Clinica Medicover din Cluj, care dispune de o echipa experimentata in managementul endometriozei severe. In principiu, calitatea interventiilor realizate de echipa IFEMEndo nu este cu nimic mai prejos de cea a operatiilor propuse sau realizate de oricare alt centru de endometrioza din lume.


Cu multa stima,
Echipa IFEMEndo-Medicover Cluj
si
Prof. Dr. Horace Roman


image1.png
[
CLUJ-NAPOCA
’ ROMANIA

ENDO




image2.png




