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WIECZORKI TANECZNE 

 

 

1. „Pierwszy krok pod Tatrami” – Powitalny wieczór z muzyką na żywo 

Rozpoczynamy turnus w wyjątkowym stylu! Podczas powitalnego wieczoru goście poznają 

się przy dźwiękach muzyki na żywo, kosztując domowego ciasta i symbolicznej lampki 

szampana. To ciepłe, pełne energii spotkanie, które pozwoli szybko poczuć atmosferę 

ośrodka i rozpocząć turnus z uśmiechem. 

2. „Hej Baco, daj ognia!” – Biesiada z kapelą góralską + grill 

Prawdziwa góralska przygoda! Zapraszamy na pełną humoru i muzyki biesiadę z występem 

kapeli góralskiej. Wspólne śpiewy, góralskie opowieści oraz grill w naszym ogrodzie stworzą 

niezapomniany, regionalny klimat. Idealna okazja, by poczuć ducha Podhala i dobrze się 

pobawić. 

3. „Na koniec z przytupem” – Taneczny wieczór pożegnalny 

Pożegnamy turnus tak, jak na Podhalu przystało – tanecznie, radośnie i z przytupem! 

Podczas ostatniego wspólnego wieczoru będzie czas na tańce, wspomnienia i rozmowy, a 

całość zwieńczy uroczysty tort. To piękne zakończenie pobytu i okazja, by jeszcze chwilę 

pobyć razem. 

 

SPOTKANIA 
 

„Od portek po parzenice” – Wieczór tematyczny o góralskiej modzie 

Unikalna podróż do świata góralskiego stroju! Podczas tego tematycznego wieczoru 

uczestnicy poznają historię podhalańskiej mody – od prostych, codziennych „portek” po 

bogato zdobione parzenice i odświętne elementy stroju. Opowiemy, co symbolizują 

poszczególne wzory, jak wyglądała góralska szafa dawniej i dziś oraz dlaczego strój z 

Podhala jest tak wyjątkowy. 

 

„Hej trafione!” – Turniej BINGO 

Czas na świetną zabawę i odrobinę rywalizacji! Bingo to gra, która łączy pokolenia i zawsze 

wywołuje dużo emocji. Zapraszamy na wspólny turniej, w którym liczyć się będzie refleks, 

szczęście i dobry humor. Przyjazna atmosfera i drobne nagrody sprawią, że wieczór upłynie 

w radosnym nastroju. 

 



 

„Bezpieczni w sieci” – Prelekcja o cyberbezpieczeństwie 

W trakcie specjalnie przygotowanej prelekcji uczestnicy poznają najważniejsze zasady 

bezpiecznego korzystania z Internetu. Spotkanie prowadzone jest przez przedstawiciela 

policji, który w przystępny sposób opowiada o najczęstszych zagrożeniach, takich jak 

oszustwa telefoniczne, fałszywe wiadomości, wyłudzenia danych czy niebezpieczne linki. 

Uczestnicy dowiedzą się, jak rozpoznawać próby oszustwa, jak chronić swoje urządzenia i 

dane oraz jak reagować w sytuacji podejrzenia cyberataku. To praktyczna, bardzo potrzebna 

wiedza, szczególnie dla seniorów i osób korzystających z usług online. 

WYCIECZKI 
 

„W górach bliżej nieba” – Wyjazd kolejką na Gubałówkę 

Wyjazd kolejką na Gubałówkę – jedno z najbardziej rozpoznawalnych miejsc widokowych w 

Zakopanem. Ze szczytu rozciąga się piękna panorama Tatr oraz miasta, a czas wolny 

przeznaczony jest na spokojny spacer, odpoczynek i podziwianie górskiego krajobrazu.  

„Krok do natury” – Wyjazd do Bramy Gorce 

Spokojna wycieczka do Bramy Gorce, podczas której w komfortowych warunkach można 

nacieszyć się ciszą, zielenią i górskimi widokami. Spacer po kładkach i platformach 

widokowych sprzyja wyciszeniu, odpoczynkowi oraz bezpośredniemu kontaktowi z przyrodą. 

To idealna propozycja dla osób, które chcą zwolnić tempo i spędzić czas na świeżym 

powietrzu. 

„Wodny relaks w Termach” – Wyjazd na Termy  

Zapraszamy na odprężającą wizytę w kompleksie termalnym, gdzie ciepłe wody bogate w 

minerały pomogą rozluźnić mięśnie, poprawić krążenie i zregenerować Wasz organizm po 

zabiegach i aktywnościach turnusowych. To doskonała okazja, aby zanurzyć się w spokojnej 

atmosferze, skorzystać z basenów, stref wypoczynku i poczuć kojący wpływ termalnego 

ciepła. Wyjazd zapewnia chwilę wytchnienia, relaksu i oddechu. 

 

„Hej, hej rusomy ku Krzeptówkom” – Wyjście do Sanktuarium na Krzeptówkach 

Zapraszamy na spokojną i nastrojową wizytę w Sanktuarium Matki Bożej Fatimskiej na 

Krzeptówkach – jednym z najpiękniejszych miejsc kultu w Zakopanem. Zwiedzimy ogrody, 

poznamy historię sanktuarium, a chętni będą mogli uczestniczyć we Mszy Świętej. To ważny 

punkt programu dla osób szukających chwili zadumy w wyjątkowym otoczeniu. 

 

„Wspominki, czyli zaglądamy do historii” – Wizyta w jednym z muzeów Zakopanego 

Podczas wspólnego wyjścia odwiedzimy jedno wybrane muzeum w Zakopanem, gdzie 

można poznać lokalną kulturę, tradycję, sztukę lub historię Podhala. Koszt biletu ponoszą 

uczestnicy, natomiast my zapewniamy przewodnika, który przekaże ciekawostki i pokaże 

najważniejsze eksponaty. To propozycja dla osób, które chcą poznać Zakopane nie tylko od 

strony gór, ale także bogatej kultury. 
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