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INSTYTUT TERAPII PSYCHOSOMATYCZNE]
CERTYFIKAT UKONCZENIA WARSZTATU SE-INTRO

Pani Joanna Grygiel

pomyslnie ukoriczyla 12-godzinny warsztat ,Wprowadzenie do Somatic Experiencing® (SE-Intro)
zorganizowany przez Instytut Terapii Psychosomatycznej, akredytowany przy Somatic Experiencing® Trauma Institute.

successfully completed 12-hour workshop ‘The Introduction to Somatic Experiencing” (SE-Intro)
organized by the Institute of Psychosomatic Therapy, accredited by Somatic Experiencing” Trauma Institute.

th th

Warszawa (Poland), 4-5 czerwca 2022 1. / 4™ - 5" June 2022

Prowadzacy / Instructor: Kavi Alessandro Gemin

Mirdo  tbiotriile 5

Kavi Alessandro Gemin dr Marta Utaszewska-Zuk
Prowadzqcy / Instructor Nr certyfikatu: SE/o/2022/061 Organizator / Organizer

www.interp.pl  biuro@interp.pl tel. 502 607 736
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EUROPEAN ASSOCIATION FOR SOMATIC E)(PERIENCING"G

We hereby confirm that

Joanna Grygiel

has completed a three-year complementary education in Somatic Experiencing (SE)*
and is hereby authorised to use the title

SOMATIC EXPERIENCING PRACTITIONER (SEP)

and to perform Somatic Experiencing (SE)” trauma work according to Peter Levine, Ph.D.

-
L Poland
2025

Su Messerschmidt-Mount
Chair EASE Board

5. 40
' ' vi tions. ‘
The training consists of 348 units of theory and supervised practices as well as the mandated individual sessions and case consulta .a‘. i EA s E
» ention and resolution of trauma for professionals in the pedagogical, v | European Association for
S B e s "“df;:ﬂ;img;;: of the therapeutic or professional authorisation, Certification as a 1...’ somatic Experiencing®

ed wi
sychosocial and medical fields, and must only be us . el
ga}:nauc Experiencing Practitioner (SEP) does not replace a therapeutic professional training.

to the EASE ethical code. o s 2
EASE - Jacob Obrechtstraat 88 hs * 1071 KR Amsterdam * The Netherlands * www.ease.eu.com ficate PLITP

Through this certificate the SEP is committed
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Poznan, 5 maja 2026 r.
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ZASWIADCZENIE

Pani

Joanna Grygiel

uczestniczyta w warsztacie:

Warsztat wprowadzajacy w podejscie Gestalt

zorganizowanym przez
Wielkopolska Szkote Psychoterapii Gestalt
w dniach 4-5 maja 2026 r.
w Poznaniu

w wymiarze 12 godzin

SIKOLq
Organizator 5'g k! Trenerka
WSPG 3 ﬁ ? Marta Rommel
o &
@?f?avw GESTALT
J/ Cmﬁa }90/24/! Let &e

= | European
—_ Association

3 -17 1"1’:.?.';"" Wielkopolska Szkota Psychoterapii Gestalt w Poznaniu posiada akredytacje EAGT.

Wielkopolska Szkola Psychoterapii Gestalt
Poznan 60-523, ul. Dagbrowskiego 75/18
tel. 608 183 047, 503 779 077
www.gestalt-wspg.pl gestalt.wspg@gmail.com

https://mail.google.com/mail/u/1/#inbox?projector=1&messagePartld=0.4 11
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INSTYTUT TERAPII PSYCHOSOMATYCZNEJ
CERTYFIKAT UKONCZENIA WARSZTATU

Zaswiadcza sie, ze

Seni, Joanna f%&f/

ukonczyta 18-godzinny warsztat Leczenie traumy miedzypokoleniowe;.
Integracja zasad systemowych ustawien rodzinnych i metody Somatic Experiencing®

zorganizowany przez Instytut Terapii Psychosomatycznej, akredytowany przy Somatic Experiencing® International.

Poznan, 21 wrzesnia 2025 .

Bk fake Lfone

Euperasia Nyaki dr Marta Utaszewska
Prowadzgca Organizator

@
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Certyfikat ukonczenia szkolenia

Przyznany Panl

JOANNIE GRYGIEL

potwierdzajacy ukonczenie Il modutowego szkolenia
w ilosci 60 godzin
“T'"ERAPIA CZASZKOWO-KRZYZOWA I TECHNIKI
OSTEOPATYCZNE W UWALNIANIU
PSYCHOSOMATYCZNYM"

DARIUSZ SERAFIN D.O. RCST

o O‘;V‘“g"%

W PEWNI SIEBIE
ul. Pélnocna 67
27-230 Budy Brodzkie

14.06.2026 r.

@ 9,

https://mail.google.com/mail/u/1/#trash?compose=DmwnWsdDxXrnrKqwzmqGhBLjSPkjWxsgMfzdLMTMGgSbF xstvmVJgnZCTCrtxwvgcDDfPCM. ..
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Dyplom ukoriczenia szkolenia
w Fazie 2 Brainspotting

Joanna Grygiel

15 - 17 listopada 2024
24 petne godziny szkoleniowe

M oniK o (o3

Monika Gos, CPsychol
Trener Brainspotting




Brainspe@tting

Dyplom ukoriczenia szkolenia
w Fazie 1 Brainspotting

Joanna Grygiel

9—11 czerwca 2023

24 petne godziny szkoleniowe

/W&r.‘u('/}/ oz

Monika Gos, CPsychol

Trener Brainspotting




ZASWIADCZENIE

O UKONCZENIU KURSU

Zaswiadcza sie, ze

oecel. 6964409209

ukonczyta kurs Somatic Experiencing® - Terapia traumy metoda Petera Levine w wymiarze 288 godzin lekcyjnych
prowadzony przez Szkote Terapii Psychosomatycznej, placéwke ksztatcenia ustawicznego zarejestrowang w tochowie

przy ul. M. Konopnickiej 1, w terminie 30 sierpnia 2022 - 5 pazdziernika 2025 r.

Zaswiadczenie wydano na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 pazdziernika 2023 r.
w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz.U. z 10 pazdziernika 2023 r., poz. 2175).

tochow, 5 pazdziernika 2025r.

- .

{*h" Terapli dr Mariusz Zuk

Psychosomatycznej * Nr 08/2025 Dyrektor placowki




