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Z A Ś W I A D C Z E N I E 

 

Aleksandra Raczyńska 

uczestniczyła w  8 -godzinnym szkoleniu pt.: 

 

Konsekwencje zaburzeń rozwoju emocjonalnego  w pierwszych 

latach życia 
(trauma a spektrum autyzmu/ADHD) 

 

 

Zakres tematyczny: 

 

I. Rozwój społeczno-emocjonalny 

• rozwój przywiązania z perspektywy rozwoju zdolności do regulacji pobudzenia i 

emocji (A. Sroufe, D. Siegel) 

• kształtowanie się postawy wobec siebie i świata (wewnętrzne mechanizmy 

przywiązania, mentalizacja, autonomia) 

• Postawa i zadania opiekuna (wrażliwość opiekuńcza) 

  

II. Konsekwencje krzywdzenia i zaniedbywania 

• konsekwencje nieodpowiedniej opieki we wczesnym dzieciństwie (dezorganizacja 

i zaburzenia przywiązania) 

• konsekwencje krzywdzenia we wczesnym dzieciństwie (przeciążenie OUN,  

nadmierne pobudzenie jako „norma”, dysocjacja) 

 

 

Prowadzący: 

                                                                 dr Magdalena Czub                
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CENTRUM ANALIZY TRANSAKCYJNEJ 
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ZAŚWIADCZENIE 

 

Zaświadcza się, że Pani ALEKSANDRA RACZYŃSKA jest studentką II roku Szkoły Psychoterapii w nurcie 

Analizy Transakcyjnej prowadzonych w ramach Centrum Analizy Transakcyjnej.  

Całość sześcioletniej szkoły pozwala na ubieganie się o certyfikat psychoterapeuty w nurcie Analizy 

Transakcyjnej (CTA - P) w Europien Asociation Transactional Analysis (EATA) oraz certyfikat 

psychoterapeuty w Polskim Towarzystwie Analizy Transakcyjnej. Analiza transakcyjna jest nurtem 

integracyjnym.  

Kryteria ubiegania się o certyfikat CTA -P oraz certyfikat psychoterapeuty PTAT obejmują w sumie 2000 

godzin (w tym warsztatów, wykładów, praktyki komentowanej, superwizji, terapii własnej, pracy 

własnej i staży terenowych) czym spełniają wymogi ujęte w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 15 

grudnia 2021 w sprawie świadczeń z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz.U. 2019, 

poz. 1285 oraz zmiana Dz.U. 2021, poz. 24 
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