
II Olimpiada Wiedzy Kosmetologicznej 

X Ogólnopolskie Sympozjum Naukowe 

Od diagnozy do efektu: interdyscyplinarne strategie 

terapii skóry 

    Aula A IV–AV 

 

Moderatorzy 

• dr Katarzyna Wytyczak 

• mgr Weronika Kononowicz 

 

Harmonogram wydarzenia 

9.00–10.00 

II Olimpiada Wiedzy Kosmetologicznej 

(Aula A IV–AV) 

 

10.15 

Rozpoczęcie Sympozjum 

JM dr Marta Adamczyk, Prof. AG 

Rektor Akademii Górnośląskiej 

 



10.30 

dr Małgorzata Ruprich, Prof. AG 

Dziekan Kierunku Kosmetologia 

Kosmetologia przyszłości. Interdyscyplinarne zarządzanie i holistyczne podejście 

 

10.40 

dr n. medycznych Beata Malara 

Kosmetologia i medycyna – wspólna przestrzeń dla zdrowia i piękna 

 

10.50 

dr Katarzyna Wytyczak 

Od diagnozy do efektu: interdyscyplinarne strategie terapii skóry 

 

11.00 

Weronika Gryczman 

Psychodermatologia jako element interdyscyplinarnych strategii terapeutycznych w 

kosmetologii 

 

11.10 

Natalia Bacławska, Dorota Czyż 

Atopowe zapalenie skóry. Droga od diagnozy do efektów terapii 

 



11.20 

Emilia Maron 

Interdyscyplinarna terapia trądziku hormonalnego u kobiet z PCOS – od diagnostyki 

kosmetologicznej do efektów terapeutycznych 

 

11.30 

Monika Czwornóg-Kula 

Znaczenie diagnostyki laboratoryjnej w holistycznej ocenie problemów skóry w 

praktyce gabinetowej 

 

11.40 

Emilia Mynarska, Marta Pall 

Od gojenia rany do terapii blizn w ujęciu kosmetologiczno-pielęgniarskim 

 

11.50 

Estera Widera 

Od diagnozy skóry do uzależnienia – gdzie kończy się terapia, a zaczyna 

uzależnienie? 

 

12.00 

Magdalena Zielińska 

Prozapalne działanie progesteronu w kontekście fizjologii skóry 

 



12.10 

DYSKUSJA 

 

12.20–12.40 

PRZERWA 

 

12.40 

Jonatan Filarowicz, Oliwia Kaczmarczyk 

Zastosowanie i rola probiotyków w produktach kosmetycznych – między deklaracją 

marketingową a realnym działaniem biologicznym 

 

12.50 

Joanna Czyż, Małgorzata Czaja 

Nowoczesne metody stymulacji skóry dojrzałej w kosmetologii estetycznej 

 

13.00 

Paulina Gawlina, Zuzanna Nowak 

Empatia u studentów pielęgniarstwa Akademii Górnośląskiej 

 



13.10 

Katarzyna Trzyna-Maszkowska 

Specjalista kosmetyki profesjonalnej Alex Cosmetic 

Peelingi ziołowe 

 

13.20 

Małgorzata Czaja, Weronika Gryczman 

Świadomość specjalistów branży beauty na temat peelingów ziołowych 

(Badania przeprowadzone przez Członków Koła Naukowego Kosmetologii AG w 

ramach współpracy z firmą Alex Cosmetic) 

 

13.40 

DYSKUSJA 

 

14.00 

Zakończenie Sympozjum oraz wręczenie nagród laureatom 

II Ogólnopolskiej Olimpiady Kosmetologicznej 
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