
 

 ארגז כלים לשעת חירום

 מהי גבורה? -כוחנו באנושיותנו
 לחט"ב ולתיכון

 מטרות:

 לאפיין יחד מהי "גבורה". .1

 לפרוט את המושג "גבורה" לתכונות אופי פשוטות, שיכולות להימצא בכל אחד מאיתנו.  .2

שלנו כפרטים  מימי המלחמה האחרונים, שמזכירים לנו שהכח היכרות עם סיפורי גבורה מסוגים שונים .3

 וכחברה נמצא בגילויי אנושיות, תושיה, אומץ וסולידריות. 

 

הימים האחרונים מלמדים אותנו שיעורים רבים על מהי אנושיות. אנו נחשפים לסיפורים   מדריך.ה:.ת/למחנכ
שונים )אנשים חמושים  רבים )ורבים עוד ייחשפו בהמשך( של א.נשים שבחרו בחירות אמיצות, מסוגים ורקעים

ומאומנים ואנשים פשוטים ללא כל הכשרה והכנה מוקדמת, גברים ונשים, צעירים ומבוגרים...(, שהביאו 
שיעור הקרוב לקרב אלינו \להצלת חיי אדם ושמירה על צלם אנוש במציאות מזוויעה מאין כמוה. ננסה במפגש

 נו יכולה להיות טמונה גבורה.את המילה הגדולה "גבורה" ולעמוד על כך שבכל אחד מאית

 מי ייתן והמפגש החינוכי יעניק לנו כח!

 

 מהלך:

" ושתפו בתוצאות )בעיקר ציורים ותמונות של גיבור\חפשו בגוגל את המילה "גבורהמשחק פתיחה:  .1
 א.נשים עם שרירים וגלימות...( 

עם כמה  http://tiny.cc/a98cvz בקישור הבא: שתפו מסך ב"גלגל המזל"|  מהי גבורה? .2

הפעילו את הגלגל  מטרה, טובת האחר.ת, אחריות, נחישות, ערך חיי אדם.מאפיינים של גבורה: אומץ, 

 כל פעם ממי שרוצה לשתף בדוגמה אחת, יומיומית, שמתארת את המאפיין שהוגרל. בקשוו

בשלב זה של המפגש נרצה להוריד לקרקע את המילה הגדולה "גבורה",  ת:.חנכלמ\דריכ.הלמ 

הקשר של מלחמה ומצבים מסכני חיים, זאת כדי לאפיין את המושג דרך סיפורים יומיומיים, נטולי 

 "גבורה" כמשהו שיכול להיות קיים בכל אדם ולא שייך רק ליחידי סגולה.

 

וד בניג לטובת אנשים אחרים בחירה לפעולהציגו הגדרה ל"גבורה":  -1מיהו גיבור.ה? | שקופית  .3

 .תוך תשלום מחיר נו,ערך או עיקרון שחשובים למתוך  ,לצורך הטבעי לדאוג לעצמנו

 דיון:

 ?מסכימים.ות? מהי גבורה בעיניכם 

 ?האם כל אדם יכול לעשות מעשה גבורה או שיש אנשים ש"נולדו" לזה ואנשים שלא 

http://tiny.cc/a98cvz


 

 

 סיפורים רבים!(כמובן שישנם עוד ) 2-8שקופיות סיפורי גבורה מהימים האחרונים |  .4

 דיון:

 מה משותף בעיניכם.ן לכולם? -יש כאן המון סיפורים, בחירות ומעשים שונים 

 ?מה נתן לאנשים האלה כח לעשות את מה שהם עשו 

 ?מה אפשר ללמוד מזה לחיינו 

 

  .)לקוח מתוך 'הארץ'( בקטע קריאה קצרסכמו  9"כוחנו באנושיותנו" | שקופית  .5

 

עמיר בניון,  שהלחין וביצעלסיכום את השיר "גבורה",  השמיעו  (10)שקופית  אפשרות לחט"ע: .6

עת זינק על רימון יד כדי להגן בגופו סרן רועי קליין ז"ל, שנפל במלחמת לבנון השנייה -רב ונכתב ע"י

 .על חייליו

 
שנקלעו למצב קיצוני ומוטרף, ובחרו לפעול למען  ראינו כאן סיפורי גבורה מסוגים רבים. א.נשים סיכום:

מית ואומץ לב. הם לא יחידי סגולה, לכולנו האפשרות לבחור בחירות אחרים.ות סביבם מתוך עוצמה פני

אמיצות בחיינו, גם במעשים פשוטים ביומיום. יש כאן תקווה כי בתוך הכאב הבלתי נתפס של הימים האחרונים, 

 העוצמות הרבות שיש לנו כפרטים וכחברה.נלמד ונזכור גם את 

 

 בתקווה לימים שקטים וטובים יותר במהרה

 מרכז הדרכה 'המעורר'


