
מטרות הפעילות:

מהלך הפעילות:

חדר בריחה כיתתי: "פורצים לחופש!" )45 דקות(

ציוד נדרש:

אמרו לפתיחה: 

"אנחנו בסיום השנה. עברנו הרבה יחד – רגעים מצחיקים, אתגרים, הצלחות, הפתעות. היום נעצור לרגע לסכם, אבל לא
בצורה רגילה – אלא דרך חדר בריחה חווייתי שיצרנו במיוחד בשבילכם. אם תצליחו לעבור את כל התחנות – תעלו יחד

לחופש, עם תעודת כיתה מיוחדת."

בסוף השנה, רגע לפני שהכול מתפזר, אנחנו עוצרים יחד כדי להסתכל אחורה – ולבחור מה לקחת איתנו הלאה.

הפעילות שבידיכם נבנתה כדי לאפשר עיבוד, שיתוף וחוויה – דרך משחק, שיח ויצירה.

אנחנו מאמינים שכיתה חזקה נוצרת מהלב – מהמקומות בהם מרגישים, משתפים, טועים, צומחים ומתקרבים.

השיעור הזה הוא הזדמנות לציין את הדרך שעברתם יחד השנה – לא רק את מה שלמדתם, אלא את מי שנהייתם.

מבנה:

מחלקים את הכיתה ל- 4-6 קבוצות )עד 6 תלמידים בקבוצה(

כל קבוצה מקבלת מעטפה עם סט חידות )5 משימות(

כל פתרון מוביל לחידה הבאה – כולן מודפסות מראש

בסיום כל המשתתפים והמשתתפות מקבלים.ות "כרטיס “יציאה לחופש" 

 לעבד את חוויות השנה ולסכם אותה דרך משחק והנאה1.

לאפשר שיח רגשי וערכי 2.

לחזק את תחושת השייכות והזהות הכיתתית3.

לקדם גיבוש דרך חידות, אתגרים ודיון משמעותי4.

 דפי משימות

מעטפות/קלסרים לכל קבוצה

כלי כתיבה

שעון/טיימר

מוזמנים להיכנס למשחק – ולגלות איך יוצאים לחופש עם לב מלא

מערך שיעור לסיכום שנה 

הכיתה כקבוצה

"פורצים לחופש!"

חטיבה-תיכון

פירוט המשימות:

�� משימה 1 – “רגע בלתי נשכח”

כל קבוצה מקבלת רשימה של מצבים :

שיעור מצחיק במיוחד

מבחן מלחיץ

הפסקה עם רגע בלתי צפוי

טיול/פעילות שזכורה

תלמיד/ה שהפתיעו אותי

כל קבוצה צריכה לבחור מצב אחד או יותר ולכתוב סיפור קצר על החוויה שהייתה להם – נציג.ה נבחר.ת יקריא לכיתה



בתקווה לימים שקטים וטובים יותר במהרה

מקבלים טבלה של 9 רגשות מהשנה )שמחה, תסכול, הצלחה, חרטה, גאווה, עייפות, פחד, תקווה, חברות(.

עליהם לחבר 3 רגשות לסיטואציה אחת שזוכרים, ולשתף בקצרה בתוך הקבוצה.

)לדוגמה: תסכול, גאווה, תקווה – אחרי שהכשלתי במבחן ואז התאמצתי והצלחתי(

�� משימה 3 – אתגר תזמון 

על הקבוצה לסדר 5 פתקים לפי רצף זמן הגיוני:

הכרות ראשונה בתחילת שנה1.

רגע מאתגר2.

שיעור שזוכרים לטובה3.

פעילות חברתית4.

תקווה לשנה הבאה5.

�� משימה 4 – כרטיס פרידה

כל אחד בקבוצה מקבל שני פתקים שעליהם כתוב:

"מה אני לוקח.ת איתי מהשנה הזו?"
"מה אני מאחל.ת לחבר.ה לשנה הבאה?" )כל אחד מגריל פתק עם שם(

כל תלמיד.ה ממלא.ת בשקט ומכניס לתיבה/שקית )שאפשר לפתוח בטקס סיום/תחילת שנה הבאה(.

�� בסיום – מקבלים תעודת “עלייה לחופש – אני חלק מכיתה עם לב!”

מה הפתיע אתכם במהלך הפעילות?

מה גיליתם על עצמכם בתוך הקבוצה?

איזו מילה מסכמת עבורכם את השנה?

איך תרצו שייראה תחילת השנה הבאה?

️✍ ניתן לחלק בריסטול וליצור "כרזת כיתה" עם מילים ומשפטים שהכיתה בוחרת כדי לתלות בסיום.

מרכז הדרכה המעורר |פעילויות ערכיות וחינוכיות 

�� משימה 2 – קיר רגשות

"כל אחד ואחת מכם השאיר השנה חותם בכיתה הזו – ברגעים של צחוק, בלמידה, באתגרים וגם בשתיקות.  לא תמיד קל לראות את
זה ביום-יום, אבל עכשיו כשאנחנו עוצרים – אפשר להבין כמה צמחנו.

 תמשיכו ללכת עם הלב, עם הסקרנות ועם הידיעה שיש לכם מקום בעולם הזה.

 תודה על שנה מלאת חיים – ומי ייתן שהשנה הבאה תביא איתה עוד טוב, משמעות וקצת קסם.

אמרו לסיכום: 

שאלות להנחיית שיח


