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Il Congresso Regionale sezione Lazio-Molise, giunto alla SEDICESIMA edizione, propone quest’anno un programma che,
focalizza I’attenzione sulle innovazioni in campo clinico con ’obiettivo di costruire un ponte tra ricerca e pratica clinica.

Durante questi due anni di pandemia si e ridotta, in alcuni casiinterrotta, la prevenzione, la cura, il counseling che molto
hanno dato in termini di riduzione del danno d’organo nelle malattie cardio-cerebrovascolari e nella prevenzione della
disabilita. E quindi necessario approfondire le tematiche che sono state penalizzate dalla necessita di concentrarsi sulla
pandemia e creare un ponte tra ospedale e territorio che supporti la necessita di recuperare il tempo perso.

Questo ambito culturale ed organizzativo é proprio dello specialista internista ed ha dimostrato soprattutto nella necessi-
ta, dovuta alla pandemia, le sue capacita di figura versatile ed avvezza alla gestione del malato complesso.

Il Corso precongressuale é dedicato alla gestione dei sanguinamenti ed analizzera le migliori strategie terapeutiche e le
procedure per contrastare e prevenire il sanguinamento in campo internistico. Nelle sessioni a seguire parleremo di Dia-
bete, ipertensionenefrovascolare, arteropatia periferica, dislipidemie e paziente fragile.

Queste tematiche derivano dalla survey che é stata proposta a tuttiisocidella sezione Lazio Molise e rappresenta la sintesi
delle Nostre comuni richieste formative.

Inoltre, uno spazio apposito ¢ stato dedicato al rapporto tra ospedale, territorio e medici di medicina generale. In questo
spazio discuteremo del paziente multimorbido e di prevenzione cardiovascolare. In questo ambito sono coinvolte a pieno
titolo tutte le figure sanitarie, Medici Internisti, Medici di Medicina Generale e Laureati nelle professioni sanitarie.

Come sempre, un grande spazio sara dedicato ai giovani internisti, il cui ruolo in questo congresso sara oltre che forma-
tivo anche di stimolo ai colleghi piu grandi.

L'obiettivo ultimo del congresso é di formare ed aggiornare e ci auguriamo che il tempo che passeremo insieme serva a
questo scopo.

Buon Congresso
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PROGRAMMA

APPROCCIO AL PAZIENTE CHE SANGUINA
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Moderatori: Enrica Porceddu, Giulio Francesco Romiti

Lutilita dell’ecografia nel paziente con sanguinamento acuto
Fabio Di Fazio

Discussione

Gestione degli emocomponenti e della fluidoterapia nel paziente che sanguina
Enrico Mirante

Discussione

Reversal e timing di ripresa della terapia anticoagulante nel sanguinamento acuto
Angelo Porfidia

Discussione

Gestione del paziente con sanguinamento gastrointestinale
Eleonora Gaetani

Discussione

Approccio all’emorragia parenchimale: dalla gestione medica alle indicazioni chirurgiche
Ettore Nicolini

Discussione

Conclusioni e Chiusura del Corso
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14.30 Registrazione dei partecipanti

14.45 Saluti delle autorita

Mini SIMPOSIO

CRITICITA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE
IPERTESO

Moderatori: A. Gigante, P. Sbraccia
15.00 Ipertensione secondaria - C. Letizia

15.15 Strategie per ottimizzare la terapia
antipertensiva - C. Ferri

15.30 Discussione
Discussant: A. Befani, M. Di Guida,
I. Cucinotta

SIMPOSIO

IPOGLICEMIZZANTI: OLTRE IL DIABETE
Moderatori: M. D'Adamo, F. Malci

15.45 Lettura: nuove terapie ipoglicemizzanti
G. Sesti
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16.05 Scompenso cardiaco e glicosurici - A. Bellia

16.20 Insufficienza renale e glicoscurici
D. Pitocco

16.35 Discussione
Discussant: T. D’Amico, A. Joni Slomp

16.50 Coffee break

SIMPOSIO

NUOVE EVIDENZE SULL ARTERIOPATIA DEGLI
ARTI INFERIORI

Moderatori: A. Santoliquido, L. Santoro

17.05 Larteriopatico periferico: un paziente
difficile - A. Flex

17.25 11 PCSK9 come target farmacologico
M. Federici

17.40 Nuove strategie di controllo
dell’ipercolesterolemia - M. Arca
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17.55 Anticoagulanti nel paziente
polivasculopatico - D. Pastori

18.10 Discussione
Discussant: E. Nardella, C. Vitale

Mini SIMPOSIO GIS

GLI SQUILIBRI ELETTROLITICI
Moderatori: M. Montalto, G.F. Romiti,
E. Porceddu, G. Talerico

18.20 L’EGA e il cloro: oltre ’anion gap - P. Ciacci
18.35 Gli elettroliti sono tutti uguali? - G. Esposto

18.50 Liperkaliemia: strategie di controllo
D. Chiappino

19.05 Discussione
Discussant: M. Bovo, D. Lemme, R. Santori

19.15 Chiusura I giornata

SABATO 21 MAGGIO

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SIMPOSIO

DIALOGO TRA OSPEDALE E TERRITORIO: LA
GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO

Moderatori: M. Del Ben, M. Muscaritoli

09.00 Gestione paziente multimorbido: Focus

09.15

09.30

09.45

10.10

sulle problematiche metabolico-
nutrizionali dell’obesita e respiratorie
nel paziente riacutizzato

U. Vespasiani Gentilucci

(Ospedale - Territorio)
Interlocutori: C. Bruschelli

Moderatori: P. Andreozzi, A.S. Guzzo

Gestione del rischio cardiovascolare: Focus
su inibitori di pompa protonica, carenze
marziali e anticoagulanti parenterali

S. Basili

(Ospedale - Territorio)
Interlocutori: M. Mancinella

Discussione
Discussant L. Loffredo, A. Molfino
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PAZIENTE FRAGILE E PROFILASSI
Moderatori: W. Gianni, F. Violi

10.25 Il paziente fragile, gestione del dolore
cronico e sue complicanze - F. Landi

10.45 Novita sulla Terapia Anticoagulante nel
paziente fragile - R. Pola

11.05
11.25

Osteoporosi e rischio fratture - S. Minisola

Discussione
Discussant: E. Butera, F. Di Nunzio,
G. Tulumello

11.35 Coffee Break
PREMIAZIONE GIOVANI INTERNISTI SIMI
Moderatori: P. Pignatelli, E. Porceddu, G.F. Romiti

11.50 Febbre in un uomo di 25 anni con Lupus
Eritematoso Sistemico e sindrome da
anticorpi antifosfolipidi sieronegativa:
infezione o riacutizzazione di malattia?

B. Corica

12.00 Riscontro ecocardiografico di aneurisma

12.10

12.20

13.15

del setto interatriale in giovane donna con
ictus ischemico: l'apparenza inganna
A. Paraninfi

Il declino della funzionalita renale, nei
pazienti con steatosi epatica non alcolica
(NAFLD), correla con la sindrome
metabolica e non con le varianti genetiche
associate alla NAFLD - F. Baratta

Diagnostic Challenge - C. Mosoni

Chiusura dei lavori
Questionario ECM online




CONSIGLIO DIRETTIVO zione e nessuna possibilita di ripetizione) dalle ore 20.00 del 19
INFORZIONI GENERALI PRESIDENTE CONSIGLIERI maggio 2022.

Mo, g .2 Pasquale Pignatelli Monica D’Adamo L’ ultimo giorno utile per la compilazione ¢ il 22 maggio 2022 alle
VICE-PRESIDENTE Walter Gianni ore 20.00.
PRESIDENTE ELETTO Anna Santa Guzzo - La scheda di valutazione in formato anonimo.
Luca Santoro Angelo Santoliquido - Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato ano-
SEGRETARIO TESORIERE REFERENTE GIS nimo.
Antonietta Gigante Enrica Porceddu I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appar-

Giulio Francesco Romiti tenenti alle professioni ed alle discipline indicate che rientreran-

SEDE CONGRESSUALE no nel numero massimo di partecipanti per il quale I’evento ¢
Auditorium I Clinica Medica Policlinico Umberto I Roma stato accreditato.
Viale del Policlinico, 155 - 00161 Roma, RM Il partecipante potra scaricare ’attestato ECM solo dopo le

verifiche da parte del Provider (90% della presenza tracciata
ISCRIZIONE CORSO PRECONGRESSUALE (non accreditato ECM) e almeno 25 risposte esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro
Liscrizione ¢ gratuita e riservata a un massimo di 100 90 giorni dalla conclusione dell’evento. Non saranno previste
partecipanti. Si prega confermare la propria iscrizione online: deroghe a tali obblighi.
https://congressi.simi.it/c/corsoprecongressualelaziomolise

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
ISCRIZIONE CONGRESSO Sara possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura
Liscrizione ¢ gratuita e riservata a un massimo di 100 dell’evento.
partecipanti. Si prega confermare la propria iscrizione online:

https://congressi.simi.it/c/lazio-molise OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagno-
E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA stici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
Levento é stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 346587 e
riconosce n. 8 crediti formativi. PROVIDER

- Medico Chirurgo, Discipline: Allergologia ed immunologia ST
clinica, Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Ematologia, SOCIETA ITALIANA
Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, ‘ Q{?y B
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato u DI MEDICINA INTERNA
respiratorio, Malattie infettive, Malattie metaboliche e diabe- T et e
tologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavo- ~ Viale dell'Universita 25 - 00185 Roma - Tel. 06 4434 0373
ro, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione ~ Fax 06 4434 0474 - Email: info@simi.it
e di urgenza, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina
Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica =~ SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reu-
matologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica) S I M I
- Infermiere
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM ¢ necessario compilare EDUCATIONAL
alla “pagina di iscrizione” della Piattaforma SIMI: Viale dell’Universita 25 - 00185 Roma - Tel. 06 4434 0373
- Il questionario di apprendimento online (doppia randomizza- Fax 06 4434 0474 - Email: simieducational @simi.it

L’iniziativa é stata realizzata con il contributo non condizionante di:
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