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Il futuro dei trattamenti per l’obesità
Dalla modulazione del microbiota alla pillola brucia-grasso

L’obesità e le malattie correlate (in particolare il diabete di tipo 2), sono al
centro di una vera e propria pandemia, che ha risvolti umani, clinici e socio-
economici enormi. È dunque imperativo trovare soluzioni terapeutiche. E i
primi importanti risultati concreti di questo sforzo di ricerca planetario si
stanno cominciando a vedere, con le terapie già approdate alla pratica
clinica e quelle di prossimo arrivo. Ma il futuro è ancora più roseo e forse
siamo ad un passo dal poter affrontare ad armi pari questo nemico così
pervasivo e difficile da sconfiggere. Il congresso nazionale della Società
Italiana di Medicina Interna (Simi) dedica a questo argomento una sessione
dal titolo ‘Obesità: una ‘nuova malattia internistica’.
“La Commissione Europea – ricorda il professor Giorgio Sesti, presidente
della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) – ha recentemente
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Il carbone vegetale elimina i Pfas
dall’organismo

La sostanza li drena a livello intestinale
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Perché il grasso finisce sulla pancia
Anche le donne colpite dal fenomeno
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Malattia o farmaco da ricercare
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