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L’aterosclerosi e la trombosi rappresentano sfide cruciali per la salute pubblica,
incidendo in modo significativo sulla morbilita e mortalita a livello globale. Questo
congresso regionale si propone come un’importante occasione di aggiornamento
scientificoediconfrontotraespertidelsettore. Duranteilavori, sarannoapprofondite
le pili recenti innovazioni in termini di trattamento e gestione di pazienti affetti da
dislipidemia, trombosi, cancro, diabete e malattia renale cronica.

In particolare, si discuteranno gli sviluppi piu recenti nell’ambito delle terapie
farmacologiche, con particolare attenzione alle nuove classidifarmacie alle strategie
terapeutiche combinate, che stanno cambiando la pratica clinica quotidiana. Inoltre,
si esploreranno le interazioni tra queste patologie, che richiedono un approccio
integrato e multidisciplinare per ottimizzare la cura del paziente. La medicina
personalizzata e la gestione innovativa del rischio cardiovascolare saranno al
centro delle discussioni, per delineare un percorso di trattamento che risponda alle
esigenze specifiche di ogni individuo, riducendo i rischi di complicanze gravi.

Con la sponsorizzazione non condizionante di:

Con lobiettivo di favorire il dialogo e linterazione tra professionisti del settore,
guesto congresso rappresenta una piattaforma di aggiornamento e formazione,
volta a migliorare la qualita della vita dei pazienti e a fornire agli operatori sanitari %é\MARIN
gli strumenti necessari per affrontare con competenza le sfide cliniche quotidiane.
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08:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

08:45 INTRODUZIONE AI LAVORI

SIMPOSIO - AGGIORNAMENTO IN TEMA DI DISLIPIDEMIE
Moderatori: Francesco Angelico, Marcello Arca

09:00 Target terapeutici. Li stiamo raggiungendo? - Arturo Cesaro

09:20 Terapia di associazione, acido bempedoico, inibitori del PCSK9:
guando, come e a chi - Matteo Pirro

09:40 Ipertrigliceridemia: nuove opzioni terapeutiche - Laura D’Erasmo
10:00 Discussione

SIMPOSIO CONGIUNTO SISA-SID
‘Moderatori: Raffaella Buzzetti, Gisella Cavallo

10:15 Strategie di trattamento nel paziente ad alto rischio cardiovascolare
Ilaria Barchetta

10:35 .Trattamento dell'obesita nel paziente diabetico e non
Ernesto Maddaloni

410:55 Discussione
11:10 Coffee Break

'SIMPOSIO CONGIUNTO SISA-FCSA.
ATEROSCLEROSI E TROMBOSI NEL PAZIENTE ANTICOAGULATO
Moderatori Pasquale Pignatelli, Daniela Poli

11:30 Lipidi e trombosi. Quale relazione? - Cristina Nocella

11:50 Comorbidita cardio-metaboliche nel paziente con fibrillazione atriale
Danilo Menichelli

12:10 Terapia di associazione per 'ipertensione arteriosa: si puo migliorare
laderenza? - Giovambattista Desideri

12:30 Discussione

12:45 Pranzo

LETTURA
Moderatore: Daniele Pastori

14:00 Lafocused update 2025 delle linee guida dislipoproteinemie EAS/ESC
2019: le novita. Alberico Catapano, Presidente Nazionale SISA

LETTURA
Moderatore: Paola Sabrina Buonuomo

14:30 Presentazione dati Survey ipercolesterolemia negli studenti delle
professioni sanitarie - Daniele Pastori

SIMPOSIO LIPIDI, CANCRO E TROMBOSI
Moderatori: Irma Bisceglia, Roberto Pola

14:50 Dislipidemia nel paziente oncologico. La cerchiamo?
Massimiliano Camilli

15:10 Trattamento della trombosi nel paziente oncologico: quali opzioni
Paolo Santini

15:30 Le eparine nel trattamento della trombosi associata a cancro: quali
evidenze - Vanessa Bianconi

15:50 Discussione

16:00 Coffee Break

SIMPOSIO CONGIUNTO SISA-SIMI
PAZIENTE CON SINDROME CARDIO-RENALE-METABOLICA (CRM)
Moderatore Maria Del Ben, Alessio Molfino

16:15 Dalla Sindrome Metabolica alla Sindrome CRM: cosa cambia
Ilaria Lospinuso

16:35 Opzioni di trattamento per la Sindrome CRM - Antonietta Gigante
16:55 Discussione

SIMPOSIO SISA GIOVANI
Moderatori: Francesco Baratta, Alessia Di Costanzo

17:10 Sindromi rare: luci ed ombre dei nuovi farmaci per le
ipertrigliceridemia severa - Daniele Tramontano

17:30 How to: Uinterpretazione del referto genetico nella ipercolesterolemia
familiare eterozigote - Stella Covino

17:50 Palliative Cardiovascular Care: la gestione del fine vita nel paziente
cardiovascolare - Nicholas Cocomello

18:10 Discussione

?I.9:'00 CHIUSURA DEI LAVORI
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Francesco Baratta, Paola Sabrina Buonuomo, Alessia Di Costanzo, Roberto Pola,

Giuliano Tocci

SEDE
Best Western Plus Hotel Universo
Via Principe Amedeo 5B - 00185 Roma

ISCRIZIONI

Liscrizione e gratuita e riservata a un massimo
di 70 partecipanti. Le iscrizioni potranno esse-
re effettuate compilando il modulo di registra-
zione on line sul sito della piattaforma SIMI:
https://congressi.simi.it/c/congresso-sisa-2025

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L'evento e stato accreditato da SIMI-Provider ID

1865 - 457103 e riconosce n. 8 crediti formativi.

Destinatari dell’iniziativa:

« Medico Chirurgo - Discipline: Angiologia, Car-
diologia, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia,
Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria,
Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie
dell’apparato respiratorio, Malattie Infettive,
Medicina generale (Medici di famiglia), Medici-
na Interna, Medicina di accettazione e d’urgen-
za, Pediatria, Pediatra di libera scelta, Scienza
dell’alimentazione e dietetica.

= Infermiere

- Biologo

Ai fini dell'ottenimento dei crediti ECM ¢ neces-

sario compilare alla “pagina di iscrizione” della

Piattaforma SIMI:

= Il questionario di apprendimento online (dop-
pia randomizzazione e nessuna possibilita di
ripetizione).

L’ ultimo giorno utile per la compilazione e il 29
settembre 2025 alle ore 23.59.

« La scheda di valutazione in formato anonimo.

= Questionario rilevazione grado soddisfazione
in formato anonimo.

I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai par-
tecipanti appartenenti alle professioni ed alle
discipline indicate che rientreranno nel numero
massimo di partecipanti per il quale l'evento &

stato accreditato.

Il partecipante potra scaricare l'attestato ECM
solo dopo le verifiche da parte del Provider (90%
della presenza tracciata e almeno 18 risposte
esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro 90
giorni dalla conclusione dell’evento. Non saranno
previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sara possibile scaricarlo dal giorno successivo
alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assi-
stenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza - profili di cura. =y 8
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