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Lincremento di patologie croniche con fre-
quenti riacutizzazioni e la recrudescenza di pa-
tologie infettive ha comportato in questi ultimi
decenni un incremento di quadri clinici acuti,
specie nella popolazione anziana e fragile,
caratterizzata da comorbilita e multimorbilita.
| processi decisionali incentrati sulla malattia,
derivati dalla Evidence Based Medicine (EBM)
e dalle raccomandazioni delle linee guida, sug-
geriscono schemi e procedure che aiutano il
clinico a definire i processi decisionali. Tuttavia,
dove aumenta la complessitd, emergono le dif-
ficolta di adattare questi schemi alla real life.

Questo scenario impone dirinnovare e appro-
fondire le competenze cliniche, al fine di modu-
lare le tecnologie diagnostiche e terapeutiche
per adottare decisioni clinico-assistenziali effi-
caci, appropriate e personalizzate.

La nuova sfida dell'assistenza sanitaria si gioca
quindi sulla realizzazione di obiettivi che pro-
muovano il passaggio dai risultati specifici per
la malattia, a risultati specifici per il paziente.
Questa nuova sfida vede l'internista come at-
tore protagonista.
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PROGRAMMA

28 NOVEMBRE 2025

09.00 Presentazione del congresso
Benedetta Stancanelli, Presidente
SIMI-Sicilia

SIMPOSIO

L'internista: un moderno medico
all’antica - ovvero dalla terapia alla cura
Moderatori: S. Gangemi, M. Sapienza

0915 Less is More. La medicina interna va
verso il deprescribing?
M. Romano

09.30 Desistenza terapeutica in area
critica: quando fermarsi?
F. Sanfilippo

09.45 Discussione

SIMPOSIO

Diabete e obesita: obiettivi metabolici con
ricadute complesse
Moderatori: S. Piro, R. Schembari

10.00 Semaglutide: una narrazione
scientifica di 10 anni di evidenze
G. Russo

1015 Tirzepatide tenta il “Surpass”™: il
programma scientifico di supporto e
le evidenze note
A. Di Pino

10.30 Discussione

SIMPOSIO

La gestione del Rischio Cardiovascolare
nella realta quotidiana
Moderatori: G. Lo Faro, G. Mandraffino

10.45 Add-on therapy: Acido

11.00

115

11.30

1.45

bempedoico e PCSK9i nella terapia
ipolipemizzante nel paziente ad alto
rischio

A.B. Cefalu

Gestione terapeutica della

trombosi venosa superficiale: siamo
ancora convinti sia “an innocent
bystander”?

E. Imbalzano

Scompenso cardiaco e malattia
renale cronica, un legame

ad elevato impatto clinico e
prognostico: punti di convergenza e
soluzioni terapeutiche

A. Carbonaro

Discussione

Coffee break

LETTURA PRESIDENTE NAZIONALE
Presenta: B. Stancanelli

12.00 Nuove prospettive di sviluppo per la

Medicina Interna ospedaliera
N. Montano




X CONGRESSOlS

SEZIONE SIC

Ml

|
LIA

PROGRAMMA

FOCUS ON
Presenta: D. Di Raimondo

12.30 Rischio trombofilico residuo post-
rivascolarizzazione nell’'embolia
polmonare: ruolo dell'interazione
tra inflammazione e sistema
coagulativo
L. Malatino

12.45 Discussione
13.00 Light Lunch

SIMPOSIO GIS

Rischio ischemico vs rischio emorragico:
quando osare?
Moderatori: M. Di Marco, G. Pacinella

14.00 ASA in prevenzione primaria:
quando?
R. Scicali

1415 Durata della doppia
antiaggregazione (DAPT) dopo
una sindrome coronarica acuta:
utilita del PRECISE-DAPT score nel
paziente internistico
P. Capranzano

14.30 DOAC nel paziente piastrinopenico
V. Della Corte

14.45 Discussione

SIMPOSIO

Sfide metodologiche e terapeutiche a
confronto

Moderatori: A.R. Mattaliano,

A. Tuttolomondo

15.00 L'antimicrobial stewardship in
Medicina Interna
M. Cadelo

1515 Nuove terapie in BPCO e riduzione
del rischio cardiopolmonare
D. Di Raimondo

15.30 Trattamento delle polmoniti nel
paziente internistico
A. Marino

15.45 Discussione

SIMPOSIO

Farmaci emergenti in Medicina Interna
Moderatori: M. Barbagallo,
G. Squadrito

16.00 Il ruolo dei nuovi chelanti del
potassio
P. Castellino

1615 La gestione della terapia insulinica:
dalle tecnologie di monitoraggio
alle insuline settimanali
C. Gatta

16.30 Discussione

PROGRAMMA

SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI
Moderatori: M. Daidone, M.S. Franzé

16.45 Ictus ischemico: diagnosi e
prognosi tramite una firma ematica
innovativa A.M. Ciaccio

16.52 Discussione

16.55 Rivascolarizzazione endovascolare
nella sindrome di Pickering: una
case series e meta-analisi
M. Regolo

17.02 Discussione

17.05 Gestione della trombosi venosa
splancnica e in altre sedi inusuali
con anticoagulanti orali diretti: uno
studio di valutazione dell’efficacia e
della sicurezza di apixaban
A. Salvo

1712 Discussione

1715 Un quadro di congestione in
assenza di insufficienza cardiaca:
un caso complesso di pericardite
costrittiva G. Bellantone

17.22 Discussione

17.25 Una diagnosi mascherata: quando
una colecistite ostinata nasconde
ben altro L. Marsala

17.32 Discussione

17.35 Linfoma anaplastico a grandi
cellule T con sierologia EBV positiva
ed EBER negativo V. Cannarella

17.42 Discussione

17.45 Chiusura lavori

29 NOVEMBRE 2025

SIMPOSIO

Quesiti aperti nella realta clinica
quotidiana
Moderatori: C.M. Barbagallo, A. Gaudio

09.00 Criteri di utilizzo della nutrizione
parenterale in medicina interna
R. Risicato

0915 Innovazione in Medicina: il ruolo
della digitalizzazione
S. Piro

09.30 Farmaci biosimilari ed equivalenti:
risorsa o rischio?
F. Drago

09.45 Discussione

SIMPOSIO

Il management internistico del paziente
gastro-epato-enterologico
Moderatori: G. Caccamo, A. Licata

10.00 La gestione del paziente con
MASLD
I. Cacciola

10-15 L'ecografia nella gestione delle
malattie inflammatorie croniche
intestinali
M. Soresi

10.30 GLP1R-agonisti nel trattamento
della steatosi epatica associata a
disfunzione metabolica
L. Giannitrapani

10.45 Discussione
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11.00 Coffee break 12.32 Discussione

12.35 Valutazione del profilo lipidico e
vascolare dopo trattamento con
inclisiran in pazienti affetti da
ipercolesterolemia familiare

INFORMAZIONI
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PRESIDENTE CONSIGLIERI

Benedetta Stancanelli Irene Cacciola, Antonino Di
VICE-PRESIDENTE Pino, Lydia Giannitrapani,

Domenico Di Raimondo Egidio Imbalzano
TESORIERE-SEGRETARIO PAsT PRESIDENT

REFERENTI GIS
Maurizio Di Marco, Gaetano
Pacinella

SIMPOSIO

Quadri clinici trombofilici: dalla
fisiopatolologia alla terapia

Moderatori: C. Saitta, S.S. Signorelli G. Bosco Salvatore Piro Lorenzo Malatino
12.42 Discussione
P Lo . SEDE CONGRESSUALE + Questionario rilevazione grado soddisfazione in
1115 Meccanismi neuroinfiammatori 12.45 Adiposita e markers surrogati di Four Points by Sheraton Catania Hotel & formato anonimo.

nello stroke ischemico
A. Tuttolomondo

11.30 Gliinibitori del fattore XI: quali
prospettive?
D. Capodanno

grasso ectopico in quattro stadi di
peggioramento progressivo della
glicemia: riduzione del peso e del
grasso ectopico come principale
obiettivo di prevenzione

Conference Center
Via Antonello da Messina, 45
95021 Aci Castello, Catania - Italy

ISCRIZIONI

L'iscrizione & gratuita e riservata a un massimo di

| crediti saranno rilasciati esclusivamente ai parte-
cipanti appartenenti alle professioni ed alle disci-
pline indicate che rientreranno nel numero mas-
simo di partecipanti per il quale l'evento & stato
accreditato.

Il partecipante potra scaricare l'attestato ECM

11.45 Anticoagulazione nel paziente S. Scilletta ?OO. partecipanti. Si prega confermare la propria solo dopo le veriﬁche.da parte del Provide.r (90%
S . X iscrizione online: della presenza tracciata e almeno 27 risposte
fragile: il ruc?lo dell'internista 12.52 Discussione https://congressi.simi.it/c/SIMI-Sicilia-2025 esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni
M. Mangiafico 12.55 Efficacia di SGLT2i, GLP-IRA, DPP-4 oM Eg . o e dolléu conﬁlusion(ﬁ dsgﬁvtf]pto. Non saranno previ-
12.00 Discussione ; . . T .C.M. Educazione continua in medicina ste deroghe a tali obblighi.
e sulfoniluree sulle riacutizzazioni L'evento & stato accreditato da SIMI-Provider ID
moderate-severe di BPCO in 1865 - 461695 e riconosce n. 12 crediti formativi. ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
SESSIONE pazienti con diabete di tipo 2: » Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia ed Sara possibile scaricarlo dal giorno successivo alla
Comunicazioni Orali revisione sistematica e network g%?gg;%q E:L”;‘égiog;e“sz?o:ﬂr:ioc’lgg?;ﬂ%’;ie_' chiusura dell'evento.
Moderatori: A. Seidita, S. Marchisello m.etd-(l.nOhSI E. Pirera demiologic,, Gastroenterc;Iogio, Geriatria, ]giene OBIETTIVO FORMATIVO
13.02 Discussione degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell'ap- Documentazione clinica. Percorsi clinico assisten-
1215 Dati preliminari sull'utilizzo 13.05 Gli effetti della dieta mediterranea parato respiratorio, Malattie infettive, Malattie ziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
dei neurofilamenti a catena cre metaboliche e diabetologia, Medicina del lavoro - profili di cura.
- - sulla salute vascolare e sui livelli e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina ter-
leggera nella diagnosi sierici di adipochine e ceramidi male, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia PROVIDER
dell’encefalopatia epatica F. Todaro di accettazione e di urgenza, Medicina generale Sy, .
C Asero 1312 Discussione (Medici di famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, SocIeTA ITALIANA
. Neurologia, Oncologia, Patologia clinica (labora-
12.22 Discussione torio di (g:molisi chim%co—clinichg e microbi(ologict), % DI MEDICINA INTERNA
12.25 Valutazione dello stato glicemico 1315 Chiusura lavori Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e diete- Viale dell'Universita 25 - 00185 Roma

e dell’'aterosclerosi subclinica in
soggetti con ipercolesterolemia

tica). Infermiere, Dietista.
Ai fini dell'ottenimento dei crediti ECM & necessa-
rio compilare alla “pagina di iscrizione” della Piat-

Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: info@simi.it

familiare con o senza mutazione del taforma SIMI: SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
recettore LDL + Il questionario di apprendimento online (dop- SIMI

C i pia randomizzazione e nessuna possibilita di
F. Di Giacomo Barbagallo ripetizione). L'ultimo giorno utile per la compila- EDUCATIONAL

zione & il 2 dicembre 2025 alle ore 23.59.
+ Lascheda di valutazione in formato anonimo.

Viale dell’'Universita 25 - 00185 Roma
Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: simieducational@simi.it
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