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FAD SINCRONA ECM
Il paziente obeso con 
HFpEF dall’inquadramento 
fisiopatologico alle nuove
opportunità terapeutiche

P R O G R A M M A

I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I

Moderatori:	 Gianmarco Podda (Milano), 
		  Maria Perticone (Catanzaro), 
		  Andrea Salzano (Napoli) 

16:00 	 Introduzione
	 Angela Sciacqua (Catanzaro), Antonio Cittadini (Napoli)

16:10	 Il paziente obeso con HFpEF: epidemiologia e fisiopatologia 
	 Chiara Beatrice Cogliati (Milano)

16:30	 Obesità target terapeutico nei pazienti con HFpEF
	 Antonio Cittadini (Napoli)

16:50	 Impatto di semaglutide sul profilo cardio-nefro-metabolico e sugli 
	 outcome nel paziente con HFpEF obeso con e senza diabete
	 Angela Sciacqua (Catanzaro)

17:10	 Caso clinico 1 - Federico Capone (Padova)

17:25	 Caso clinico 2 - Giuseppe Armentaro (Catanzaro)

17:40	 Discussione

18:00	 Chiusura Webinar

Responsabile scientifico: Nicola Montano

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Corso è gratuita e riservata a un massimo di 100 partecipanti. 
Le iscrizioni potranno essere effettuate compilando il modulo di registra-
zione on line sul sito della piattaforma SIMI al seguente link:
https://corsi.simi.it/c/il-paziente-obeso-con-hfpef  

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865-467128 e riconosce n. 
3 crediti formativi.
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali:
• Medico Chirurgo - Discipline (specialisti in): Medici Chirurghi con spe-

cializzazione in Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geria-
tria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina Interna, Medicina 
dello sport, Nefrologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Medicina 
generale (medici di famiglia)

Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario compilare alla “pagina 
di iscrizione” della Piattaforma SIMI:
•	Il questionario di apprendimento online (sono previsti 5 tentativi). L’ulti-

mo giorno utile per la compilazione è il 8 febbraio 2026  alle ore 23.59.
•	La scheda di  valutazione ECM in formato anonimo.
•	Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle 
professioni ed alle discipline indicate che rientreranno nel numero massimo 
di partecipanti per il quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo dopo le verifiche da parte 
del Provider (100% della presenza tracciata e almeno 10 risposte esatte 75%) 
sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’evento.
Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
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