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E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata ad un massimo di 50 partecipanti. si prega
confermare la propria iscrizione online
https://corsi.simi.it/c/obesit-360-una-sfida-clinica-organizzativa-e-sociale

E.C.M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 478955 riconosce n. 7 crediti
formativi.
• Medico Chirurgo (Discipline: Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina generale
(Medici di famiglia), Medicina Interna, Medicina dello Sport, Endocrinologia, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Cardiologia, Gastroenterologia, Chirurgia generale,
Radiodiagnostica, Scienza dell’alimentazione e dietetica)
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario compilare alla “pagina di
iscrizione” della Piattaforma SIMI: 
• Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna
possibilità di ripetizione). L’ultimo giorno utile per la compilazione è il 19 maggio 2026
alle ore 23.59.
• La scheda di valutazione in formato anonimo.
• Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni
ed alle discipline indicate che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il
quale l’evento è stato accreditato.
Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo dopo le verifiche da parte del
Provider (90% della presenza tracciata e almeno 16 risposte esatte 75%) sulla
piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla conclusione dell’evento. Non saranno previste
deroghe a tali obblighi.
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell’evento.
OBETTIVO FORMATIVO

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:

PROVIDER SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

Polo Universitario Ex Salesiani, Via San Giovanni Bosco n°1

Responsabile scientifico:
Francesco Giuseppe Foschi



PROGRAMMA

09:00  Registrazione dei partecipanti

09:15   Saluti istituzionali

09:30   Introduzione e presentazione degli obiettivi
            - Francesco Giuseppe Foschi (Faenza, RA)

SESSIONE I – L’OBESITÀ COME MALATTIA CRONICA
Moderatori: Annamaria Casali (Reggio Emilia), Elisa Liverani (Forlì)

10:00 Obesità come malattia cronica - Valeria Zaccheroni (Forlì)
10:20 Obesità e rischio oncologico - Stefano Tamberi (Ravenna)
10:40 MASLD- MASH - Elena Buzzetti (Modena) 

11:00 – 11:30  Coffee break

SESSIONE II – DIAGNOSI, STRATIFICAZIONE E COMORBIDITÀ
Moderatori: Michela Testoni (Faenza, RA), Paolo Ventura (Modena) 

11:30 Obesità e rischio cardiovascolare - Angelina Passaro (Ferrara)

11:50 Obesità e sistema respiratorio - Francesco Tavalazzi (Lugo, RA)

12:10 Obesità e diabete – Lorenza Gagliardi (Cesena, FC)
  
12:30 Discussione
           Roberto de Giorgio (Ferrara), Silvia Acquati (Forlì)

13:00 – 14:00 Pausa pranzo

SESSIONE III – STRATEGIE TERAPEUTICHE
Moderatori: Chiara A. A. Petrini (Ravenna), Matteo Tebaldi    
                     (Faenza, RA)

14:00 Approccio nutrizionale - Marina Taus (Ancona)
14:20 Attività fisica personalizzata - Pasqualino Maietta   

                   Latessa Bologna)
14:40 Terapia farmacologica dell’obesità: presente e futuro

                 - Silvia Garelli (Bologna)
15:00 Il Trattamento della dislipidemia - Sergio D’addato

                 (Bologna)
15.20 Il Trattamento della MASLD – Fabio Conti (Faenza,RA)

15:40 – 16:00 Coffee break

SESSIONE IV – OLTRE LA TERAPIA MEDICA (I): 
Moderatori: Gianluca Moroncini (Ancona), Fabio Piscaglia
(Bologna)

16:00 Ruolo della chirurgia bariatrica – G. Lezoche (Ancona)
16:20 Aspetti psicologici e stigma dell’obesità – Maria
Letizia Petroni (Bologna)
16:40 Obesità e fragilità e sarcopenia – Marco Domenicali
(Ravenna)
17:00 Obesità e microbiota – Giovanni Marasco (Bologna)
17:20 Ruolo della Medicina di Base - Mario Calò (Cesena,
FC), Daniele Morini (Faenza, RA)

17:40 Discussione finale e take-home messages – Stefano
Pretolani (Bologna), Giuseppe Pio Martino (Fermo)
 
18.10-18.20 Chiusura dei lavori – Francesco Giuseppe Foschi
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