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11:00	 LETTURA  
Introduce: A.M. Marra

	 Nuove prospettive di sviluppo per la Medicina Interna  
Ospedaliera – N. Montano

11:25	 Pausa

I SIMPOSIO - CUORE-RENE-METABOLISMO: UNA SFIDA COMPLESSA
Moderatori: M. Ciccarelli, B. Biondi, G. Oliva
11:50	 La riscoperta degli MRA nello scompenso cardiaco -A. Cittadini
12:10	 SGLT2i: prevenire il rischio cv attraverso i marker di rischio 

renale- R. Esposito
12:30	 Oltre il colesterolo LDL: il rischio residuo- G. Iannuzzo
12:50	 Discussione  

P. Contaldi, M. Scudieri, R. Varchetta

13:05	 LETTURA  
Introduce: C. Morisco

	 Effetti metabolici combinati di GIP eGLP1: l’impatto di 
Tirzepatide sul peso corporeo, sul controllo glicemico – R. Lupoli

13:30	 Pausa Pranzo

II SIMPOSIO - IL PAZIENTE ONCOLOGICO IN MEDICINA INTERNA
Moderatori: M. Persico, A.I. Pisacreta, G.C. Tocchetti
14:30	 Nuove strategie nella gestione dell’HCC - P. Torre
14:50	 Trattamento e profilassi tromboembolica nel pz oncologico 

piastrinopenico - C. Becattini
15:10	 Cardiotossicità: gestione terapeutica tra efficacia e interazioni  

A. Santaniello
15:30	 Discussione  

E. Carruolo, M. Cefariello, C. Murano

08:30	 Registrazione partecipanti
09:00	 Presentazione dei lavori  

Agostino Buonauro, Presidente SIMI Campania

SIMPOSIO GIS - L’INTERNISTA IN PS:  
TRA COMPLESSITÀ CLINICA E DECISION MAKING
Moderatori: P. Ambrosino, G. Landi, F. Patauner, A. Salzano
09:10	 Lattati e perfusione tissutale: quando fidarsi e quando no 

F.G. Numis
09:25	 Iponatriemia acuta: strategie correttive in pazienti complessi 

G. Guiotto
09:40	 Microangiopatie trombotiche: tips and tricks per aHUS, TTP e 

nuove opzioni terapeutiche disponibili - I. Capuano
09:55	 Discussione  

A.P. Della Ragione, A. De Mare, F. Ciardella

COMUNICAZIONI ORALI
10:10	 Le non-endocarditi: fattori clinici predittivi per affrontare un  

nuovo dilemma – N. Scarpulla
10:16	 Discussione
10:18	 Un retrogusto amaro: Candidosi Orale Severa come potenziale 

trigger della Cardiomiopatia Post Partum – A. Sottolano
10:24	 Discussione
10:26	 Ipercalcemia come segno di fase attiva di lupus eritematoso  

sistemico – L. Criscuolo
10:31	 Discussione
10:33	 Fascite necrotizzante: l’importanza della gestione  

multidisciplinare – E. Solaro
10:38	  Discussione

10:40	 Saluto delle Istituzioni (NON ACCRDITATO ECM)

Pasquale Ambrosino
Michelangela Barbieri
Cecilia Becattini
Bernadette Biondi
Agostino Buonauro
Iolanda Cafarella
Ilenia Lorenza Calcaterra
Ivana Capuano
Emanuela Carruolo
Alfredo Caturano
Mariafrancesca Cefariello
Francesco Ciardella
Michele Ciccarelli
Antonio Cittadini
Paola Contaldi
Livio Criscuolo

Domenico D’Agosto
Andrea De Mare
Adele Pia Della Ragione
Emanuele Durante Mangoni
Giovanni Esposito
Roberta Esposito
Beniamino Giordano
Giovanna Guiotto
Gabriella Iannuzzo
Gelsomina Landi
Roberta Lupoli
Costantino Mancusi
Mauro Maniscalco
Alberto Maria Marra
Daniele Masarone
Mario Masarone

Nicola Montano
Chiara Murano
Carmine Morisco
Fabio Giuliano Numis
Gabriella Oliva
Giuseppe Palmiero
Fabrizio Pasanisi
Fabian Patauner
Marcello Persico
Salvatore Pezzullo
Anna Italia Pisacreta
Giuseppe Rengo
Andrea Salzano
Antonio Santaniello
Ferdinando Carlo Sasso
Nathalie Scarpulla

Marco Scudieri
Eleonora Solaro
Aniello Sottolano
Loredana Tibullo
Carlo Gabriele Tocchetti
Pietro Torre
Raffaele Varchetta
Nicola Vargas
Bruno Zuccarelli

15:45	 LETTURA  
Introduce: E. Durante Mangoni

	 La terapia elettrica nello scompenso cardiaco refrattario alla 
terapia medica: dalla resincronizzazione alla cardiomodulazione 
D. Masarone

III SIMPOSIO - NUOVI APPROCCI PER VECCHI NEMICI
Moderatori: M. Barbieri, C. Mancusi, S. Pezzullo, G. Rengo
16:00	 Dal declino cognitivo al delirium - N. Vargas
16:20	 Diagnosi e gestione del paziente con enfisema da deficit alfa 1 

antitripsina - M. Maniscalco
16:40	 Update su management e terapia delle epatopatie colestatiche 

a genesi autoimmune - M. Masarone
17:00	 Il miglior approccio pratico alla terapia marziale nelle anemie 

sideropeniche - I.L. Calcaterra 
17:20	 Discussione  

I. Cafarella, A. Caturano, D. D’Agosto, B. Giordano

17:35 	 LETTURA  
Introduce: L. Tibullo

	 Amiloidosi ereditaria da transtiretina: inquadramento clinico, 
diagnostico e nuovi scenari terapeutici – G. Palmiero

17:55	 Take Home Message – A. Buonauro

18:00	 Chiusura dei Lavori 

L’edizione 2026 del Congresso regionale della SIMI-Campania si propone di esplorare le nuove frontiere farmacologiche e la 
gestione delle stesse nell’ambito delle principali patologie di interesse internistico, di varcare strade terapeutiche ancora 
inesplorate o poco conosciute. Anche quest’anno l’obiettivo è diffondere la cultura della medicina interna attraverso la 
trasmissione, soprattutto ai colleghi più giovani, di un approccio clinico olistico ai pazienti, sempre più spesso fragili 
e complessi, che oggi siamo chiamati a curare. Per questo al centro dell’evento scientifico promosso dalla SIMI Cam-
pania c’è il desiderio di fare formazione e informazione sulle ultime novità cliniche, diagnostiche e terapeutiche e 
di dare l’opportunità di ascoltare il parere di esperti nazionali su argomenti che abbracciano il mondo internistico. 
L’evento è strutturato in 4 sessioni animate da ampia discussione, di cui la prima è interamente dedicata alle sfide 
che il giovane internista deve affrontare in pronto soccorso, a seguire una sessione sulle patologie cardio-ne-
fro-metaboliche (che abbracciano oltre il 65% delle patologie internistiche), una terza sessione sul paziente 
oncologico che sempre più spesso transita nel reparto di medicina interna, e infine una sessione che raccoglie 
vecchie e nuove sfide come l’enfisema o il delirium o ancora l’anemia sideropenica. Ad interrompere la 
sequenza delle relazioni ci sarà un confronto sul trattamento dell’obesità tra un clinico e un chirurgo, 
e tre letture di approfondimento. Infine, ci sarà l’esposizione e la premiazione dei migliori 
elaborati inviati dai giovani internisti.

RAZIONALE PROGRAMMA

FACULTY
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SEDE CONGRESSUALE
Aula Magna del Complesso di Biotecnologie CESTEV Università Federico II
Via Tommaso De Amicis 95, 80131 Napoli

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e riservata a un massimo di 100 partecipanti.
Si prega confermare la propria iscrizione online: https://congressi.simi.it/c/congresso-simi-sezione-
campania-2026

E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato da SIMI-Provider ID 1865 - 480420 e riconosce n. 7 crediti formativi.
• Medico Chirurgo - Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e rianimazione, 
Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli 
alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Malattie metabo-
liche e diabetologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello Sport, 
Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina 
Interna, Medicina Termale, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia), Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica.
Ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM è necessario compilare alla “pagina di iscrizione” della Piat-
taforma SIMI:
•	 Il questionario di apprendimento online (doppia randomizzazione e nessuna possibilità di ripeti-

zione). L’ultimo giorno utile per la compilazione è il 12 giugno 2026 alle ore 23.59.
•	 La scheda di valutazione in formato anonimo.
•	 Questionario rilevazione grado soddisfazione in formato anonimo.
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle di-
scipline indicate che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento è stato 
accreditato.

Il partecipante potrà scaricare l’attestato ECM solo dopo le verifiche da parte del Provider (90% della 
presenza tracciata e almeno 16 risposte esatte 75%) sulla piattaforma SIMI entro 90 giorni dalla 
conclusione dell’evento. Non saranno previste deroghe a tali obblighi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà possibile scaricarlo dal giorno successivo alla chiusura dell’evento.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
- profili di cura.

PROVIDER

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma - Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: info@simi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Viale dell’Università 25 - 00185 Roma- Tel. 06 4434 0373 - Fax 06 4434 0474
Email: simieducational@simi.it

INFORMAZIONI

CONSIGLIO DIRETTIVO SIMI - SEZIONE CAMPANIA
Presidente: Agostino Buonauro 
Vice Presidente – Presidente Eletto: Alberto Maria Marra 
Segretario-Tesoriere:  

Consiglieri:  Pasquale Ambrosino, Roberta Esposito,  
Ferdinando Carlo Sasso, Pietro Torre 
Past President: Matteo Di Minno 

REFERENTI GIS
Gelsomina Landi
Fabian Patauner 

Con la sponsorizzazione 
non condizionante di:


