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Programma

10.30     Registrazione 
 
             Moderatore: Carlomaurizio Montecucco 
 
11.00     Novità terapeutiche in:  
             •  Artrite reumatoide 
                 Serena Bugatti  
             •  Malattie infiammatorie croniche intestinali 
                 Antonio Di Sabatino  
             •  Ipertensione arteriosa 
                 Maria Lorenza Muiesan 
 
12.30     La modulazione dell’asse intestino-cervello  
             tra probiotici ed agenti di barriera 
             Roberto De Giorgio 
 
13.00     Lunch  
 
             Moderatore: Pier Mannuccio Mannucci 
 
14.00     Le Keywords della Medicina Interna  
             •  Less is more - Choosing wisely 
                 Nicola Montano  
             •  Empatia e relazione 
                Salvatore Mangione  
             •  Complessità 
                 Gino Roberto Corazza 
 
             Moderatore: Maurizio Vecchi 
 
16.00     L’intelligenza artificiale in Medicina Interna 
             Chiara Balsano 
 
16.30     Sicurezza ed efficacia degli analoghi del GLP-1.  
             Nuove evidenze 
             Paolo Sbraccia 
 



17.00     Novità nella gestione diagnostica  
             e terapeutica di MASLD 
             Luca Valenti 
 
17.30     La gestione della malattia da reflusso gastroesofageo  
             nel terzo millennio: dal controllo acido  
             alla modulazione della sensibilità esofagea 
             Berardino Vaira 
 
18.00     Sindrome dell’intestino irritabile: i criteri di Roma V 
             Enrico Stefano Corazziari 
 
18.30     Conclusioni 



SEDE DEL CONGRESSO 
Centro Congressi Assolombarda - Sede di Pavia 
Via Bernardino da Feltre, 6 • 27100 Pavia  
ISCRIZIONE 
L’iscrizione al Congresso è gratuita e a numero limitato.  
Per confermare la propria iscrizione visitare il sito:  
https://aristea.online/events/IIIGiornatePavesi2026   
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina  
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accredi-
tamento 500-484199 - nel proprio piano formativo 2026 nell’ambito del Pro-
gramma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Congresso 
è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo: (Allergologia 
ed Immunologia Clinica, Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Ematologia, 
Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli 
Alimenti e della Nutrizione, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie In-
fettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina del Lavoro e Sicurezza 
degli Ambienti di Lavoro, Medicina Termale, Medicina dello Sport, Medicina 
e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale - Medici di fa-
miglia, Medicina Interna, Medicina Termale, Nefrologia, Neurologia, Onco-
logia, Patologia clinica - Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbio-
logia, Reumatologia, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, e riconosce n. 6 
crediti L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva 
all’intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica del-
l’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, 
viene predisposta – dopo avere effettuato le verifiche di cui al paragrafo 
precedente – non prima di 60 giorni dalla data di chiusura dell’evento for-
mativo e sarà quindi disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it 
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.   
OBIETTIVO FORMATIVO  
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabili-
tativi, profili di assistenza – profili di cura.   
PROVIDER E.C.M.                               SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
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