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LETTERA DEL PRESIDENTE

Care Colleghe, Cari Colleghi, 

 

il Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna giunge quest’anno alla sua 127ª 

edizione, confermandosi come uno dei più importanti appuntamenti di aggiornamento scientifico, 

formativo e professionale per tutti noi internisti. 

 

Dal 2 al 4 ottobre ci ritroveremo presso il Palacongressi di Rimini, una struttura moderna e fun-

zionale che rappresenta da anni un punto di riferimento per i grandi eventi scientifici nazionali e 

internazionali. Una sede ideale che ci consentirà di vivere pienamente tutte le attività congressuali 

in un contesto all’altezza delle aspettative della nostra comunità scientifica. 

 

Anche quest’anno il Congresso sarà preceduto dal tradizionale Corso pre-meeting dedicato a 

“Le Urgenze in Medicina Interna”, un appuntamento che nel tempo ha riscosso una partecipa-

zione sempre crescente e un apprezzamento costante, coinvolgendo non solo i colleghi più gio-

vani ma l’intera comunità internistica. 

 

Il programma scientifico è il risultato del lavoro dell’Advisory Board, composto dai membri del 

Consiglio Direttivo, dai Presidenti Regionali, dal Coordinatore e dai referenti dei GIS e dai Coor-

dinatori dei Working Group SIMI. Il percorso congressuale integra Letture Magistrali, Workshop, 

Meet the Expert, il Gymnasium delle Scuole Ecografiche SIMI, comunicazioni orali e discussioni 

poster, oltre a tavole rotonde dedicate alle politiche sanitarie e ad aggiornamenti sui principali 

temi della ricerca clinica e traslazionale. 

 

Il 127° Congresso SIMI si propone di affrontare in modo innovativo le grandi sfide della Medicina 

Interna contemporanea, con particolare attenzione alla gestione dei pazienti complessi, fragili e 

affetti da comorbidità. In un’epoca caratterizzata da profondi cambiamenti demografici e da con-

tinue innovazioni diagnostiche e terapeutiche, la nostra disciplina è chiamata a integrare compe-

tenze multidisciplinari e tecnologie avanzate per garantire una presa in carico sempre più 

personalizzata, dalla fase acuta al follow-up territoriale. 

 

Come da tradizione, il programma congressuale sarà articolato in track tematici dedicati ai prin-

cipali ambiti patologici che caratterizzano la pratica clinica dell’internista, offrendo occasioni di 

approfondimento, confronto e aggiornamento sui temi più rilevanti della nostra disciplina. 

 

Ampio spazio sarà inoltre riservato ai Working Group, ciascuno dei quali avrà l’opportunità di pre-

sentare finalità, attività e progetti in corso, contribuendo a valorizzare il patrimonio di competenze 

e di iniziative che anima la nostra Società Scientifica. 
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LETTERA DEL PRESIDENTE

Tra le novità di questa edizione,  il Contest di Medicina Narrativa, realizzato in collaborazione con 

la Scuola Holden. L’iniziativa ha suscitato un notevole interesse, con oltre 70 elaborati sottoposti 

alla valutazione della Commissione giudicatrice. Nel corso del Congresso saranno proclamati i tre 

lavori vincitori, che verranno successivamente rieditati grazie alla collaborazione con la Scuola 

Holden. Questo progetto rappresenta un’importante occasione per valorizzare la dimensione nar-

rativa della Medicina e promuovere una riflessione condivisa sulle esperienze, le emozioni e le re-

lazioni che costituiscono parte integrante della nostra professione. 

 

Oltre al SIMI International Award, che verrà assegnato quest’anno per la terza volta, sarà conferito 

anche il Premio SIMI per la Solidarietà, destinato a un’associazione o a una persona che si sia di-

stinta per iniziative di cooperazione, inclusione e integrazione sociale in ambito sanitario. 

 

La SIMI ha sempre creduto nell’importanza della ricerca come strumento fondamentale di crescita 

culturale, professionale e formativa. Anche quest’anno saranno assegnati i Premi Giovani Ricer-

catori SIMI, intitolati alla memoria di Giuseppe Licata, Mario Condorelli e Alberto Malliani,  con 

l’obiettivo di valorizzare il talento e l’impegno delle nuove generazioni di internisti. 

 

La comunità SIMI, che oggi riunisce oltre 5.000 soci distribuiti su tutto il territorio nazionale, rap-

presenta una realtà dinamica, coesa e in continua espansione, animata da una profonda passione 

per la Medicina Interna e da un forte impegno nella promozione della ricerca, della formazione e 

della qualità dell’assistenza. 

 

Il nostro Congresso è il risultato di un lavoro collettivo, ma il suo successo dipenderà soprattutto 

dall’entusiasmo, dalla partecipazione attiva e dal contributo di ciascuno di voi. 

 

Vi invito fin d’ora a riservare queste date nelle vostre agende per non perdere questa preziosa 

occasione di incontro, formazione, confronto e crescita comune.  

 

Con i più cordiali saluti,  

Nicola Montano 

Presidente SIMI 
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SIMI - CONSIGLIO DIRETTIVO

Presidente                                                  Nicola Montano  

Presidente Eletto                                       Cecilia Becattini 

Vice Presidente                                          Roberto Tarquini  

Segretario                                                   Christian Bracco  
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CONSIGLIERI 
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Pasquale Pignatelli 

Giovanni Talerico 

Loredana Tibullo  

 

 

PRESIDENTI ONORARI 
 

Alberico Borghetti, Gino Roberto Corazza, Francesco Dammacco, Pier Mannuccio Mannucci, 

Francesco Perticone, Antonello Pietrangelo, Italo Portioli, Francesco Violi 

 

 

SOCI D’ONORE 
 

Gianpiero Benetti, Maria Domenica Cappellini, Roberto Corrocher,  

Luigi Maria Fenoglio, Giovanni Gasbarrini, Gian Franco Gensini ,  

Gerardo Mancuso, Gianni Marone, Domenico Prisco, Rodolfo Sbrojavacca 
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PRESIDENTI SEZIONI REGIONALI

Abruzzo                                                   Valeria Creato  

Calabria                                                   Ludovico Abenavoli  

Campania                                                Agostino Buonauro  

Emilia Romagna - Marche                        Francesco Giuseppe Foschi  

Lazio - Molise                                          Alessio Molfino  

Lombardia                                               Alberto Benetti  

Piemonte - Liguria - Valle D’Aosta           Roberta Zaira Pedrazzoli 

Puglia-Basilicata                                      Antonio Giovanni Solimando 

Sardegna                                                 Chiara Pes 

Sicilia                                                       Benedetta Stancanelli  

Toscana - Umbria                                     Stefano Masi  

Triveneto                                                 Andrea Dalbeni  
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REFERENTI GIS - GIOVANI INTERNISTI SIMI

Coordinatore 
Rosa Curcio  
 
Vice-Coordinatore 
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Emilia-Romagna - Marche 
Serenella Angelici, Giada Di Betto, Emanuele Guerrieri 
 
Lazio – Molise 
Carlo Maiorca, Rosa Talerico  
  
Lombardia 
Annalisa Cespiati, Marco Montagna  
 
Piemonte - Liguria - Valle d’Aosta 
Andrea Ceccardi, Fabrizio Vallelonga  
 
Puglia - Basilicata 
Annamaria Cicco, Lucilla Crudele  
 
Sardegna 
Pierluigi Meloni, Dimitrios Marco Ntoukas  
 
Sicilia 
Maurizio Di Marco, Gaetano Pacinella 
 
Toscana - Umbria 
Edoardo Biancalana, Mara Graziani  
 
Triveneto 
Roberta Gagliardi, Leonardo Antonio Natola, Marco Onofrio Torres 
 
 
REFERENTE GIS PER EFIM  
Moris Sangineto 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

TRACKS:

 CARDIOVASCOLARE

 MALATTIE IMMUNO-ALLERGOLOGICHE

 MALATTIE TROMBOEMBOLICHE ED EMORRAGICHE

 MALATTIE RESPIRATORIE, INFEZIONI E MEDICINA D’URGENZA

 MALATTIE ENDOCRINE METABOLISMO E NUTRIZIONE 

 MALATTIE GASTRO-EPATOLOGICHE 

 MALATTIE RARE

 GERIATRIA E CURE PALLIATIVE



1

11

VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M.  

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Ipertensione arteriosa: dalle cause alla cura, aggiornamenti pratici  
08.30     Approccio pratico a diagnosi e trattamento dell’ipertensione secondaria 
             Alessandra V. Bacca (Pisa)  
08.45     Dal trattamento dell’ipertensione resistente a quella difficile da controllare: nuove      

opzioni terapeutiche 
             Sebastiano Cicco (Bari)  
09.00     Miti e certezze nella gestione dell’ipertensione arteriosa nel paziente anziano fragile 
             Marcello Rattazzi (Treviso)  
09.15     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Rischio cardiovascolare: come valutarlo e gestirlo nella pratica clinica  
09.25     Prevenzione cardiovascolare ottimale nel paziente anziano tra deprescribing, 

overtreatment e undertreatment 
             Andrea Ungar (Firenze)  
09.40     Quando, come e perché la TC aiuta nella stratificazione del rischio cardiovascolare 
             Daniele Andreini (Milano)  
09.55     Verso i modelli lifetime nella stratificazione del rischio: a che punto siamo? 
             Giuseppe Mandraffino (Messina)  
10.10     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Cosa cambia nella gestione delle dislipidemie dopo l’update delle linee guida ESC?  
10.20     L’inibizione del PCSK9 sempre più centrale nella terapia ipocolesterolemizzante:  
            tra anticorpi, siRNA e nuove opzioni orali 
             Matteo Pirro (Perugia)  
10.35     Oltre LDL: CEPT e LP(a) come nuovi target terapeutici nel paziente con dislipidemia 
             Ilenia L. Calcaterra (Napoli)  
10.50     Discussione 
 

 TRACK CARDIOVASCOLARE
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

            WORKSHOP 
            Oltre la terapia standard: gestione del rischio cardiovascolare residuo  
11.05     Razionale biologico e prospettive cliniche della terapia antiinfiammatoria  
            nella malattia cardiovascolare 
             Martina Berteotti (Firenze)  
11.20     Quando l’inerzia terapeutica contribuisce al rischio residuo 
             Francesco Spannella (Ancona)  
11.35     I trigliceridi come marker di rischio cardiovascolare residuo, risultati dello studio 

REDUCE IT 
             Angelina Passaro (Ferrara)   
11.50     Discussione 
 
            LETTURA 
12.00     Stress, depressione e rischio cardiovascolare nella donna 
             Valeria Raparelli (Roma) 
 
            MEET THE EXPERT  
12.30     Adozione delle GDMP nella gestione dell'Insufficienza cardiaca: quale ruolo per gli 

SGLT2i  
             Antonino D. Romano (Foggia) 
 
 
12.50     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
 
            TAVOLO ISTITUZIONALE  
16.00     L’intensità di cura in Medicina Interna: dall’ambulatorio alla semintensiva 
 
             CERIMONIA INAUGURALE  
17.00     Relazione del Presidente SIMI 
            Nicola Montano (Milano)  
17.20     Contest di Medicina Narrativa  
            (In collaborazione con Scuola Holden - Torino)  
18.00     Advice for the young at  heart  
19.00     Rosa Curcio (Taranto) e Fabrizio Vallelonga (Torino)  
             Intervistano 
             Luigi Fenoglio (Cuneo), Antonino Mazzone (Legnano), Antonello Pietrangelo (Modena)  
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M.  

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Citopenie autoimmuni   
08.30     L’anemia emolitica autoimmune da anticorpi caldi e freddi: diagnosi, terapia e 

possibile evoluzione 
             Bruno Fattizzo (Milano)   
08.45     Piastrinopenia autoimmune: le nuove prospettive terapeutiche dagli agonisti del 

recettore della trombopoietina (TPO) all’inibizione di SYK, BTK, e BAFF 
             Francesco Zaja (Trieste)  
09.00     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Le gammapatie monoclonali di significato clinico   
09.15     Diagnostica differenziale delle gammapatie 
             Angelo Vacca (Bari)  
09.30     La sindrome POEMS 
             Lorenzo Dagna (Milano)    
09.45     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Ipereosinofilie  
10.00     La sindrome ipereosinofila: diagnosi differenziale e approccio multidisciplinare 
             Roberta Z. Pedrazzoli (Novara)  
10.15     I nuovi farmaci/terapie 
             Amato De Paulis (Napoli)   
10.30     Discussione 

 

 
10.45     FINE SESSIONE E.C.M. 

 

 TRACK MALATTIE IMMUNO-ALLERGOLOGICHE
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

            MEET THE EXPERT GIS  
11.00     Sindrome da rilascio citochinico: la nuova sepsi iatrogena  
            Cos’è, quando sospettarla e come gestirla 
             Vito Racanelli (Trento)  
11.30    Discussione   
11.40    Termine della Sessione 
 
             WORKSHOP 
             L’Approccio One Health in Medicina Interna  
12.00     Cosa deve sapere l’internista 
             Laura Napoleone (Barcellona)  
12.20     Povertà e rischio cardiovascolare: il Modello della Tanzania 
             Giorgio Torelli (Padova)  
12.40     Sostenibilità ambientale e medicina  
             Ludovico Furlan (Milano)  
13.00     Inizio discussione   
13.30    Termine della Sessione 
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            MEET THE EXPERT 

 

08.30     Edema della Glottide in PS: dalla crisi acuta all’Angioedema ereditario,  
            cosa è vero e cosa no 
             Francesca Perego (Milano) 

 

08.50     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT 

 

09.00     Arbovirosi in PS e Medicina Interna: cosa dobbiamo sapere 
            Emanuele Nicastri (Roma) 

 

09.20     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT 

 

09.30     Gestione del paziente con infezione dei dispositivi cardiaci elettronici impiantabili 
            Raffaella Gallo (Napoli) 

 

09.50     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Ottimizzare la gestione clinica dei pazienti con malattie respiratorie croniche 

 

10.00     La terapia antibiotica delle riacutizzazioni di BPCO 
             Cosimo Tortorella (Taranto)  
10.15     La terapia mirata sugli endotipi infiammatori 
             Domenico Di Raimondo (Palermo)  
10.30     Il paziente con insufficienza respiratoria cronica a domicilio 
             Alessio Mattei (Cuneo) 

 

10.45     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT 

 

10.55     Il paziente con sindrome da overlap BPCO-asma 
            TBD 

 

11.15     Discussione 
 

 TRACK MALATTIE RESPIRATORIE, INFEZIONI E MEDICINA D’URGENZA
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

            MEET THE EXPERT 
 

11.25     La gestione della terapia steroidea nel paziente con BPCO ad alta complessità 
            TBD 

 

11.45     Discussione  

 

 
11.55     FINE SESSIONE E.C.M.  
 
12.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
13.00     BPCO e malattie respiratorie croniche  
             Domenico Di Raimondo (Palermo) 
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            MEET THE EXPERT   
08.30     Paratiroidi: dalla fisiopatologia alla pratica clinica iperparatiroidismo  
            e ipoparatiroidismo a confronto 
             Andrea Palermo (Roma) 

 

08.50     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
09.00     La Nutrizione Artificiale nei reparti di Medicina Interna: le cose che l’internista 

deve sapere 
             Alessio Molfino (Roma) 

 

09.20     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
09.30    Refeeding syndrome: cos'è, come riconoscerla, come evitarla 
            Alice Fanin (Bergamo) 

 

09.50     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            La Sarcopenia: un Red flag troppo spesso ignorato   
10.00     Osteosarcopenia 
             Caterina Conte (Roma)   
10.15     Approccio metabolico-nutrizionale alla sarcopenia, dai claims alle evidenze 
             Chiara Pes (Sassari) 

 

10.30     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
10.45    Gestione ragionata della terapia diabetologica nel paziente ospedalizzato 
            Raffaele Schembari (Ragusa)  

 

11.05     Discussione 
 
            LETTURA  
11.15     Cachessia neoplastica: perché è una sindrome internistica e come trattarla 
            Maurizio Muscaritoli (Roma) 
 

 TRACK MALATTIE ENDOCRINE METABOLISMO E NUTRIZIONE 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

            MEET THE EXPERT   
11.45    Osteoporosi secondaria: come riconoscerla e trattarla nella pratica clinica internistica 
            Antonino Catalano (Messina)  

 

12.05     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
12.15    Terapia incretinica: limiti, drop-out, gestione a lungo termine 
            Maria Letizia Petroni (Bologna) 

 

12.35     Discussione 

 

 
12.45     FINE SESSIONE E.C.M.  
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL FARO

08.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
09.30     Sarcopenia, cachessia e nutrizione clinica  
             Maurizio Muscaritoli (Roma) 
 
09.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
10.30     Medicina di genere  
             Stefania Basili (Roma) 
 
10.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
11.30     Aterotrombosi  
             Pasquale Pignatelli (Roma) 
 
11.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
12.30     AI e terapie digitali  
             Angelo Vacca (Bari) 
 
12.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
13.30     Obesità 
             Caterina Conte (Roma) 
 
14.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
15.30     Rischio cardiovascolare, prevenzione e stili di vita  
             Rossella Marcucci (Firenze) 
 
15.30     RIUNIONE WORKING GROUP 
16.30     Accessi vascolari 
             Antonio Gidaro (Milano) 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL BORGO

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Ipertensione portale   
08.30     Baveno VIII  cosa c’è di nuovo 
             Vincenza Calvaruso (Palermo)   
08.45     Stadiazione non invasiva fibrosi 
             Anna L. Fracanzani (Milano)  
09.00     Management della cirrosi scompensata: quanto TIPS? 
             Maria Cristina Morelli (Bologna)   
09.15     Discussione 
 
             LETTURA 
09.25    MASLD aggiornamento alla luce delle nuove linee guida  
             Luca V. Valenti (Milano) 
 

 
09.55     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
11.00     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Immunodeficienze primitive tra clinica e complessità biologica   
11.00     Immunodeficienze umorali: non solo comune variabile 
            Luisa Brussino (Torino)  
11.15     Sindrome atassia-teleangectasia e Sindrome di Wiskott-Aldrich 
            Raffaele Badolato (Brescia)  
11.30     Discussione  
 

 TRACK MALATTIE GASTRO-EPATOLOGICHE

 TRACK MALATTIE RARE 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL BORGO

            WORKSHOP 
            Malattia di Pompe. Dalla diagnosi precoce al trattamento  
11.45     L’importanza della diagnosi precoce dallo screening neonatale all’adulto 
             Albina Tummolo (Bari)  
12.00     Malattia di Pompe nell’adulto: quando sospettarla  
             Simona D’Amore (Bari)  
12.15     Trattamento: come, quando e a chi?  
             Annalisa Sechi (Udine)  
12.30     Discussione  
 
            WORKSHOP 
            Le malattie metaboliche ereditarie in età adulta: nuove sfide per l’internista   
12.40    La fenilchetonuria: opportunità terapeutiche e outcomes clinici 
             Maria Letizia Urban (Trieste)    
12.55    L’iperammonemia nei difetti del ciclo dell’urea: tra urgenza clinica e gestione cronica  
             Nicola Vitturi (Padova)  
13.10     Discussione 
 

 
13.25     FINE SESSIONE E.C.M.  
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL PARCO

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Nuove evidenze per decisioni cliniche complesse  
08.30     La riperfusione in pazienti con embolia polmonare: chi, come, quando? 
             Simone Vanni (Firenze)    
08.45    Il trattamento del tromboembolismo venoso associato a neoplasia  
             Marcello Di Nisio (Chieti)  
09.00     Prevenzione secondaria dell’ictus: singola terapia, associazioni, inibizione del fattore XI  
             Maria Giulia Mosconi (Perugia)  
09.15    Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Terapia anticoagulante: è possibile sospendere?  
09.25    La gestione della terapia anticoagulante dopo ablazione di FA: sospensione? 
             Tommaso Bucci (Perugia)   
09.40    Profilassi secondaria del tromboembolismo venoso: per tutti a tempo indeterminato? 
             Laura Girardi (Varese)              
09.55     Anticoagulanti nel fine vita: appropriatezza, proporzionalità e deprescribing 
             Rosa Talerico (Roma)    
10.05    Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Terapia Antitrombotica  
10.15    Prevenzione (e terapia) del tromboembolismo venoso nel paziente con insufficienza renale 
             Luca Sarti (Modena)  
10.30    Oltre l’ictus: anticoagulazione per la prevenzione del declino cognitivo nei pazienti 

con FA  
             Mario Daidone (Palermo)  
10.45    Laboratorio convenzionale o point of care nella gestione clinica degli anticoagulanti orali?  
             Sophie Testa (Cremona)  
11.00    Discussione 
 

 TRACK MALATTIE TROMBOEMBOLICHE ED EMORRAGICHE 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL PARCO

            WORKSHOP 
            Gestione clinica dell’emostasi  
11.10     Approccio alle alterazioni del quadro emostatico 
             Mara Graziani (Perugia)   
11.25     Gestione delle alterazioni dell’emostasi nel paziente con cirrosi epatica 
             Alberto  Zanetto (Padova)   
11.40    Discussione 
 

 
11.55     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
            MEET THE EXPERT GIS  
12.00     Diagnosi differenziale dello stato di agitazione acuta nel paziente giovane: 

psichiatria, intossicazione o emergenza organica tempo-dipendente? 
             Barbara Brignolo Ottolini (Milano)  
12.30    Discussione  
12.45    Termine della Sessione 
 
15.00     COMUNICAZIONI ORALI 
16.00 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DEL LAVATOIO 

            INCONTRO CON L’ESPERTO  
12.00     Come esplorare gli organi addominali e il tratto gastroenterico 
13.00     Anna L. Fracanzani (Milano) 
 
            INCONTRO CON L’ESPERTO  
14.00     Ripassiamo le scansioni cardiache 
15.00     Chiara B. Cogliati (Milano) 
 
            INCONTRO CON L’ESPERTO  
15.00     Ripassiamo le scansioni polmonari 
16.00     Americo Testa (Roma) 
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VENERDÌ 2 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA B2 - AREA POSTER 

13.30     DISCUSSIONE DEI POSTER IN PRESENTAZIONE 
14.30
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

08.00     COMUNICAZIONI ORALI  
09.00 
 
09.10     INIZIO SESSIONE E.C.M.  

 

 
 

 
             WORKSHOP 
             Strategie ottimali di gestione dei microrganismi MDR.  
            Quali mosse fare in pratica clinica per la gestione dei micro-organismi MDR  
09.10     Trends epidemiologici attuali e meccanismi di resistenza   
             Mariano Bernardo (Napoli)  
09.25     Approccio sindromico per neutralizzare Gram - MDR   
             Fabian Patauner (Napoli)        
09.40     Approccio sindromico per neutralizzare Gram + MDR 
             Marco Ripa (Milano)          
09.45     Discussione 
 
             WORKSHOP 
             Il buon uso degli antibiotici Access e Watch in Medicina Interna e in PS  
09.55     Quando e come impiegare macrolidi, fluorochinoloni e cotrimossazolo 
             Ciro Di Gennaro (Napoli)  
10.10     Quando e come somministrare un beta-lattamico, e quale scegliere   
             Piergiorgio Cojutti (Bologna)  
10.25     Il ruolo di aminoglicosidi, fosfomicina/nitrofurantoina 
             Elena Carrara (Verona)  
10.40     Discussione 
 
             WORKSHOP 
             Le infezioni correlate all'assistenza - FOCUS ON...  
10.50    Infezione da Clostridioides difficile 
             Nicola Petrosillo (Roma)  
11.05     Candidiasi invasiva    
             Elena Seminari (Pavia)  
11.20     Infezioni del sito chirurgico 
             Massimo Sartelli (Macerata)          
11.35     Discussione 
 

 TRACK MALATTIE RESPIRATORIE INFETTIVE E MEDICINA D’URGENZA 



27

SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

             WORKSHOP 
             Le complicanze del catetere venoso centrale - dalla A alla Z  
11.45     Indicazioni/tipi di accessi, epidemiologia, colonizzazioni delle CR-BSI   
             Antonio Gidaro (Milano)  
12.00     Diagnosi delle infezioni di CVC 
             Luca Scaglione (Torino)  
12.15     Gestione terapeutica con casi clinici complessi 
             Arianna Bartoli (Milano)  
12.30     Discussione 

 

 
12.40     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
14.10     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Facciamo prevenzione  
14.10     Vaccinare... è meglio che curare! Soluzioni per proteggere i fragili da HZ, RSV, 

Pneumococco e CV19 
             Ivan Gentile (Napoli)  
14.25     Prevenzione delle malattie cardiovascolari: l’importanza della vaccinazione 

antinfluenzale  
             Clelia Canale (Reggio Calabria)           
14.40     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT  
14.55     Work up diagnostico delle malattie polmonari interstiziali 
             Vito Veca (Foligno, PG)  
15.15     Discussione 
 

 TRACK MALATTIE RESPIRATORIE INFETTIVE E MEDICINA D’URGENZA  
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

            WORKSHOP 
            Il rischio cardiopolmonare in Medicina Interna  
15.25     Come valutare il rischio cardiopolmonare nel paziente con malattie respiratorie 

croniche 
             Giuseppe Fiorentino (Napoli)  
15.40     Ottimizzazione terapeutica nel paziente con BPCO ed elevato rischio 

cardiopolmonare 
             Raffale Antonelli Incalzi (Roma)  
 
15.55     AECOPD e rischio cardiopolmonare.  
            Come ridurre il rischio di riacutizzazione nel paziente con BPCO 
             Ernesto Crisafulli (Verona)  
16.10    Discussione 

 

 
16.20     FINE SESSIONE E.C.M.  
 
17.00     SIMI LECTURE   
 
17.30     SIMI INTERNATIONAL AWARD  
 
18.00     PREMIO SIMI PER LA SOLIDARIETÀ 
 
18.30     ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI  
19.30 
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

08.00     COMUNICAZIONI ORALI  
09.00 
 
09.10     INIZIO SESSIONE E.C.M.  

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            La terapia incretinica nelle mani dell’internista  
09.10     MASLD espressione della disfunzione metabolica sistemica e nuovo target terapeutico  
             Marcello Persico (Salerno)  
09.25    Stato dell’arte della neuroprotezione da incretine: effetti cardiovascolari e diretti 

oltre il controllo di peso e glicemia 
             Francesco Baratta (Roma)  
09.40     La terapia incretinica nella sindrome delle apnee ostruttive del sonno 
             Valeria Creato (Chieti)         
09.55     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Aggiornamenti diagnostici e terapeutici nella cardiopatia ischemica   
10.05     Oltre le sigle: cosa significano davvero STEMI/NSTEMI e OMI/NOMI  
            nella pratica clinica  
             Paolo Villa (Milano)  
10.20     Appropriatezza dell’indicazione: “La chiediamo sta coronarografia?” 
             Costantino Mancusi (Napoli)  
10.35     Approccio ragionato alla terapia antiaggregante nel lungo termine  
             Felice Gragnano (Caserta)   
10.50     Discussione 
 

 TRACK CARDIOVASCOLARE 
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

            WORKSHOP 
            Guida pratica all’approccio diagnostico nello scompenso cardiaco  
11.00     Buon uso degli attuali tools diagnostici per il riconoscimento e trattamento precoce 

dell’HFpEF 
             Andrea Salzano (Napoli)  
11.15     Sarcopenia e obesità sarcopenica nello scompenso cardiaco 
             Giuseppe Armentaro (Catanzaro)  
11.30     Oltre l’NT-proBNP: i vantaggi della valutazione multi-distrettuale della congestione 

nel paziente con scompenso cardiaco 
             Nicola Pugliese (Pisa)  
11.45     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Scompenso cardiaco: evoluzione delle strategie terapeutiche personalizzate  
11.55     L’importanza della fenotipizzazione per un trattamento personalizzato 
             Raffaele Pesavento (Padova)  
12.10     Quando l’internista deve pensare alla resincronizzazione o alla cardio-modulazione 
             Agostino Buonauro (Nola, NA)  
12.25     Correggere ciò che manca per migliorare ciò che conta: sideropenia e  
            ipo-vitaminosi nello scompenso cardiaco 
             Elena Corradini (Modena)  
12.40     Discussione 

 

 
12.50     FINE SESSIONE E.C.M. 
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

14.10     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            It takes two to tango: cuore e rene tra connessioni critiche e gestione integrata  
14.10     Mai troppo tardi, mai troppo presto: la microalbuminuria come strumento 

diagnostico e prognostico attraverso l’intero continuum cardiovascolare  
             Roberto Pontremoli (Genova)  
14.25     SGLT2-inibitori nella CKD: protezione cardio-renale integrata  
             Francesca C. Viazzi (Genova)  
14.40     Ruolo degli antagonisti dell’aldosterone nello scompenso cardiaco 
             Gabriele Brosolo (Udine)          
14.55     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Terapie antitrombotiche: personalizzazione e criticità cliniche   
15.05     Terapia antitrombotica nel paziente con piastrinopenia  
             Marco P. Donadini (Varese)  
15.20     Associazione antiaggreganti-anticoagulanti: indicazioni e limiti  
             Paola G. Simeone (Chieti)  
15.35     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Amiloidosi cardiaca: facciamo il punto su diagnosi e trattamento  
15.50     L’importanza della gestione multidisciplinare del paziente con amiloidosi cardiaca 
             Roberto Ria (Bari)  
16.05     Dai trial clinici ai dati real-world: l’impatto della terapia dell’amiloidosi  
            da transtiretina nella pratica clinica 
             Francesco Musca (Milano)  
16.20     Novità nel trattamento dell’amiloidosi da transtiretina mutata (ATTRv)  
            con polineuropatia 
             Roberta Mussinelli (Pavia)  
16.35     Discussione 
 
 
16.45     FINE SESSIONE E.C.M. 
 

 TRACK CARDIOVASCOLARE
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

08.00     COMUNICAZIONI ORALI   
09.00  
 
09.00     RICERCA CRIS  
10.30     
 
10.35     INIZIO SESSIONE E.C.M.  

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Malattie mastocitarie: dall’ipersensibilità IgE mediata alla mastocitosi   
10.35     La mastocitosi sistemica: dalla diagnosi alla terapia 
             Roberta Parente (Salerno)  
10.50     Sindrome di Kounis: una malattia misconosciuta (Anafilassi) 
             Stefano Del Giacco (Cagliari)  
11.05     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Le gravi malattie su base atopica  
11.20     Le malattie con infiammazione T2 high 
            Alessandra Vultaggio (Firenze)  
11.35     Asma grave: criticità nella diagnosi e nuove terapie  
             Maria B. Bilò (Ancona)  
11.50     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
12.05     Malattie reumatologiche nell’anziano 
            Gianluca Moroncini (Ancona)   
12.25     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT   
12.35     Ipersensibilità a farmaci  
            Allergia a farmaci in ambito oncologico e approcci di desensibilizzazione 
            Mona Rita Yacoub (Milano)  
12.55     Discussione 
 
 
13.05     FINE SESSIONE E.C.M. 
 

 TRACK MALATTIE IMMUNO ALLERGOLOGICHE
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

14.10    INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
             WORKSHOP 
            Hot topics in medicina d’urgenza  
14.10     Anafilassi  
             Luciano Restivo (Potenza)  
14.25    Danni respiratori da droghe da inalazione: Crack lung, Vaping-Associated Lung 

Injury (EVALI), metanfetamine: fenotipi clinici 
             Sossio Serra (Cesena, FC)  
14.40     Monitoraggio in sub-intensiva: cos'è necessario e cosa bisogna sapere 
             Filomena Liccardi (Napoli)    
14.55     Discussione 
 
             WORKSHOP 
            Farmaci in medicina d’urgenza  
15.05    Il buon uso delle amine: quale, quando, dove, perché? 
             Lorenzo Falsetti (Ancona)   
15.20    Utilizzo razionale del bicarbonato in urgenza 
             Massimo Mattioli (Pesaro)  
15.35    I farmaci antidolorifici in urgenza 
             Francesco Franceschi (Roma)  
15.50     Discussione 
 
             MEET THE EXPERT 
            La sincope, stratificazione del rischio e iter diagnostico: cose da fare e da non fare  
16.00     Le cose da fare 
             Monica Solbiati (Milano)  
16.15     Le cose da non fare 
             Filippo M. Rabajoli (Torino)  
16.30     Discussione 

 

 
16.45     FINE SESSIONE E.C.M. 

 TRACK MALATTIE RESPIRATORIE INFEZIONI E MEDICINA D’URGENZA 
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

08.00     COMUNICAZIONI ORALI   
09.00  
 
10.00     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            LETTURA  

 

10.00     Epatiti virali oggi 
             Irene Cacciola (Messina)  
 
            MEET THE EXPERT  
            Colangiocarcinoma e Colecistite Acuta 

 

10.30     Colangiocarcinoma 
             Domenico Alvaro (Roma)  

 

10.45     Colecistite Acuta: il timing clinico, endoscopico-interventistico e chirurgico 
laparoscopico a confronto 

             Andrea Anderloni (Pavia)    
11.00     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Gestione delle malattie croniche intestinali  
11.15     Standard of care nelle MICI: l’importanza di una gestione tempestiva ed efficace 
             Franco Scaldaferri (Roma)   
11.30     Approccio integrato alla diagnostica 
             Rocco Spagnuolo (Catanzaro)   
11.45     Colangite biliare primitiva attuale gestione  
             Ana Lleo (Milano)   
12.00     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT  

 

12.10     Malattia da reflusso gastroesofageo 
            Nuovi approcci terapeutici nella malattia da reflusso gastroesofageo:  
            dai PPI agli agenti di barriera 
             Antonio Di Sabatino (Pavia)    
12.30     Discussione 

 

 
12.40     FINE SESSIONE E.C.M. 
 

 TRACK MALATTIE GASTRO-EPATOLOGICHE
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

14.00     RIUNIONE WORKING GROUP  
15.00    Insufficienza Cardiaca  
             Antonio Cittadini (Napoli) 
 
16.00     TAVOLO ISTITUZIONALE EFIM   
17.00    Internal Medicine around Europe
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL FARO

08.00     RIUNIONE WORKING GROUP  
09.00    Malattie Allergiche  
             Mona Rita Yacoub (Milano) 
 
09.10     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Gap of evidence nelle patologie tromboemboliche 

 

09.10     La gestione degli anticoagulanti in casi “estremi”  
             Arianna Pannunzio (Roma)  

 

09.25     Occhio che non vede, cuore che duole: trombosi venose retiniche e fattori di rischio 
cardiovascolari  

             Francesco Paciullo (Milano)  
 

09.40     Trombosi e cateteri venosi: come e per quanto trattare 
             Giovanna Passaro (Roma)  

 

09.45     Discussione 
 
             LETTURA  

 

09.55     100 anni di Malattia di von Willebrand  
             Giancarlo Castaman (Firenze)  
 
             LETTURA  

 

10.25     Diagnosi di embolia polmonare: vecchi test, nuove strategie, intelligenza artificiale  
             Fulvio Morello (Torino) 
 
             LETTURA  

 

11.05     L’anticoagulation clinic nell’era della complessità: nuovo riferimento per la 
prevenzione cardiovascolare? 

             Daniela Poli (Firenze)  
 
            MEET THE EXPERT  

 

11.35     Ruolo dei test point of care nel management del rischio trombotico ed emorragico 
             Davide Imberti (Piacenza) 

 

11.55     Discussione 

 

 
12.05     FINE SESSIONE E.C.M.

 TRACK TROMBOEMBOLICHE ED EMORRAGICHE
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL FARO

14.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
15.00    Patologie steatosiche 
            Marcello Persico (Salerno) 
 
15.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
16.00    Malattie autoimmuni e autoinfiammatorie 
            Gianluca Moroncini (Ancona) 
 
16.00     RIUNIONE WORKING GROUP  
17.00    Diabete  
            Alessandra Petrelli (Milano)
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL BORGO

08.00     COMUNICAZIONI ORALI   
09.00 

 
09.45     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 
            WORKSHOP 
            (In collaborazione con SIIA e SIPREC)  
            Ipertensione arteriosa: ancora il primo fattore di rischio di mortalità globale  
09.45     Il controllo della pressione arteriosa: dalle linee guida ai dati real world 
             Giovambattista Desideri (Roma)  
10.05     Come completare il puzzle del paziente iperteso resistente/difficile da trattare 
             Stefano Masi (Pisa)  
10.25     Strategie condivise per aumentare l’aderenza terapeutica e migliorare la prognosi 

dei pazienti 
             Nicola Montano (Milano), Agostino Virdis (Pisa), Massimo Volpe (Roma) 
 

 
10.45     FINE SESSIONE E.C.M.
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL PARCO

08.00     COMUNICAZIONI ORALI   
09.00 

 
09.00     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            (In collaborazione con AIOM)  
            Il paziente oncologico avanzato  
09.00    Accertare o prendersi cura?  
            Ripensare l’iter diagnostico nel paziente oncologico avanzato 
             Alberto Milan (Torino)  
09.15     La consulenza oncologica: da parere tecnico a decisione condivisa del percorso 
             Nicola Silvestris (Bari)  
09.30     La gestione del paziente oncologico avanzato in PS   
             Lorenzo Ghiadoni (Pisa)  
09.45     Discussione 
 
            WORKSHOP 
            Identificazione precoce e gestione del paziente end-stage non oncologico   
09.55     Il paziente con scompenso cardiaco 
             TBD  
10.05     Il paziente con Malattia respiratoria cronica 
             Antonella Serafini (Imperia)  
10.20     Il paziente con cirrosi epatica 
             Andrea Martini (Padova)  
10.35     Discussione 
 
 
 

 TRACK GERIATRIA E CURE PALLIATIVE
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL PARCO

            TAVOLA ROTONDA  
            L’autodeterminazione e la responsabilità nella relazione di cura   
10.50     Le disposizioni anticipate di trattamento 
             Stefano Canestrari (Bologna)  
11.05     La pianificazione condivisa delle cure 
             Danila Valenti (Bologna)  
11.20     Il consenso informato-stato di necessità 
             Marco Vergano (Torino)   
11.35     La comunicazione  
             Giada Lonati (Milano)  
11.55     Discussione 
 
 
12.05     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
12.10     TAVOLO ISTITUZIONALE  
13.10    Il Modello DAMA  
             •  Il modello DAMA, dalla storia alle prospettive 
                 Filippo Ghelma (Milano)  
             •  Il modello regionale pass toscano 
                 Giulia Vannini (Empoli, FI)  
             •  Diritto alla salute e barriere sanitarie: l’esperienza del Lazio 
                 Nicola Panocchia (Roma) 
 
             WORKSHOP 
            (In collaborazione con AIMS)   
             Dormire poco, ammalarsi di più  
14.00    Il Sonno nelle malattie cardio- metaboliche 
             Eleonora Tobaldini (Milano)  
14.15     Quando l’internista deve sospettare L’OSAS 
             Martino Pengo (Milano)  
14.30     L’insonnia nel paziente internistico 
             TBD  
14.45     Discussione  
14.55     Termine della Sessione 
 
15.05     RIUNIONE WORKING GROUP 
16.05    Osteoporosi e malattie metaboliche dello scheletro  
             Salvatore Minisola (Roma) 
 
             MEET THE EXPERT DEL GIS  
16.05     Imparare, insegnare, restare umani: leadership e mentorship in Medicina Interna 
             Alberto Milan (Torino)   
16.35     Discussione  
16.45     Termine della Sessione
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DEL LAVATOIO

10.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
11.00    Ripassiamo le scansioni polmonari 
            Andrea Boccatonda (Bologna) 
 
11.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
12.00    Come esplorare gli organi addominali e il tratto gastroenterico 
            Carla Serra (Bologna) 
 
12.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
13.00    Ripassiamo le scansioni cardiache 
            Lorenzo Falsetti (Ancona) 
 
14.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
15.00    Ripassiamo le scansioni polmonari 
            Costantino Mancusi (Napoli) 
 
15.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
16.00    Come si studia il collo 
            Anna M. Casali (Reggio Emilia) 
 
16.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
17.00    Ripassiamo le scansioni cardiache 
            Plinio Fabiani (Firenze)
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SABATO 3 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA B2 - AREA POSTER

13.00     DISCUSSIONE DEI POSTER IN PRESENTAZIONE  
14.00    
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

             MEET THE EXPERT DEL GIS  
08.10    Combattere le disuguaglianze in medicina: il ruolo dell’internista in un mondo che cambia 
             Andrea Vicenzi (Milano)  
08.40     Discussione  
08.55     Termine della Sessione 

 
09.00     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP 
            Applicazioni dell’intelligenza artificiale in ambito cardiovascolare  
09.00     Intelligenza artificiale applicata all’elettrocardiogramma:  
            uno strumento per un accesso più razionale a cure specialistiche?  
             Corrado Magnino (Cuneo)  
09.15     Pro e contro dell’applicazione dell’IA all’imaging cardiovascolare 
             Francesca Mantovani (Reggio Emilia)  
09.30     Dai tool diagnostici alla caratterizzazione fenotipica:  
            identificazione dei pattern di scompenso cardiaco mediante IA  
             Lavinia Del Punta (Pisa)  
09.45     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT 
            Cardioncologia: diagnosi, trattamento e follow-up della cardiotossicità da terapie 

oncologiche    
09.55     Riconoscere e trattare la cardiotossicità da chemio/radioterapia 
             Roberta Esposito (Napoli)  
10.10     Gestione del follow up nel paziente che ha completato terapia antitumorale  
             Fabrizio Vallelonga (Torino)  
10.25     Discussione 
 

 TRACK CARDIOVASCOLARE 
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DELLA PIAZZA

            MEET THE EXPERT 
            Ipertensione arteriosa polmonare nel paziente internistico  
10.40    Oltre i sintomi: algoritmi e strumenti per la diagnosi dell’ipertensione arteriosa polmonare 
             Alberto M. Marra (Napoli)  
10.55     Terapia combinata e oltre:  
            evoluzione del trattamento nell’ipertensione arteriosa polmonare 
             Alessandro Santaniello (Milano)  
11.10     Discussione 
 
            LETTURA  
11.25     Il rischio cardiovascolare nell’ HoFH: implicazioni cliniche per internisti 
             Marcello Arca (Roma) 
 

 
11.55     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
             MEET THE EXPERT DEL GIS  
12.10    Profilassi antimicrobica periprocedurale e decolonizzazione  
             Alessandra Oliva (Roma)  
12.30     Discussione  
12.45     Termine della Sessione 
 
13.00     CONFERIMENTO PREMI   
 
13.30     CERIMONA DI CHIUSURA  
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 1

08.10    INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
             LETTURA  
08.10     La cura di chi cura: strategie contro il burn out 
             Elena Pattini (Parma) 
 
             LETTURA  
08.40     Quando posso dimettere un paziente in sicurezza? 
             Daniele Coen (Milano) 
 
             WORKSHOP 
            Ventilazione non invasiva (NIV) in Medicina Interna  
09.10     HFNC vs NIV: quali fenotipi rispondono meglio 
             Franco Aprà (Torino)   
09.25     Ventilazione non invasiva nel paziente anziano e fragile   
             Giorgio Maraziti (Perugia)  
09.40     La NIV oltre la terapia intensiva: nuove frontiere in Medicina Interna 
             Alessio Maroccia (Verona)   
09.55     Discussione 
 
             MEET THE EXPERT  
10.05    Gestione in acuto dell’embolia polmonare a rischio intermedio-alto 
            Giuseppe Pepe (Livorno)  
10.25     Discussione 
 
10.35    TAVOLO ISTITUZIONALE 
            “Boarding” di pronto soccorso: fallimento strutturale?  
 

 
11.30     FINE SESSIONE E.C.M. 
 
12.00     TAVOLO ISTITUZIONALE 
13.00    (In collaborazione con SIC e ANMCO)  
             Gli ambulatori dello scompenso cardiaco: modello di integrazione tra Medicina 

Interna e cardiologia

 TRACK MALATTIE RESPIRATORIE INFEZIONI E MEDICINA D’URGENZA 
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            WORKSHOP  
             Obesità e Comunicazione  
08.30    Comunicazione sanitaria e farmaci anti-obesità, dalla “moda” alla prescrizione 

ragionata, sul ring con Chat GPT!  
             Roberta Villa (Bergamo) 
 
08.45     Stigma del peso e comunicazione empatica 
             Daniele Di Pauli (Trento) 

 

09.00     Discussione  
 
            MEET THE EXPERT   
09.15     Razionale e potenzialità del CGM nella gestione del paziente ricoverato in 

Medicina Interna 
             Chiara Maria Assunta Cefalo (Roma)  

 

09.35     Discussione 
 
            WORKSHOP  
            (In collaborazione con SIO) 
             Obesità: non solo una questione di peso 

 

09.45     Il Peso dell’Obesità 
             Silvio Buscemi (Palermo) 

 

10.00     Multi agonisti (GLP-1/GIP/Glucagone): a che punto siamo tra trials, efficacia e 
sicurezza (diabesità) 

             Paolo Sbraccia (Roma) 
 

10.15     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT 
            Novità nello screening nutrizionale   
10.30     Screening nutrizionale precoce in oncologia alla luce delle nuove disposizioni  
            di legge, come si fa e cosa comporta 
             Lorenzo Belluomini (Verona)  
10.50     Discussione  
 

 TRACK MALATTIE ENDOCRINE METABOLISMO E NUTRIZIONE 
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL TEMPIO 2

            MEET THE EXPERT   
11.00    Nuove strategie iniettabili settimanali nel diabete: insulina settimanale  
            e co-formulazioni con GLP-1 tra semplificazione, efficacia e sicurezza 
            Alessandra Petrelli (Milano)  
11.20     Discussione 
 
            WORKSHOP 
             Dal controllo glicemico alla protezione cardio-renale: una nuova visione sul diabete 

di tipo 2 
 

11.30     Agonisti recettoriali (GLP1 e dual agonist)-effetti cardiovascolari e protezione oltre 
il calo ponderale  

             Giorgio Sesti (Roma) 
 

11.45     Nefroprotezione nel diabete tipo 2: quando iniziare, con cosa, per chi? 
             Domenico Tricò (Pisa) 

 

12.00     Discussione 
 

 
12.15     FINE SESSIONE E.C.M.
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

08.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            MEET THE EXPERT  
08.30     Malattia di Fabry 
            Irene Motta (Milano)  
08.50     Discussione 
 
            MEET THE EXPERT  
09.00     Novità nella diagnosi e nel trattamento delle Porfirie epatiche acute 
            Matteo Marcacci (Modena)  
09.20     Discussione 
 
            L’ANGOLO DELLE MALATTIE RARE- SHERLOCK HOLMES’ CORNER  
            Malattie autoimmuni e autoinfiammatorie, sindromi emolitiche,  
            malattie lisosomiali, emofilie, Heyde syndrome, o altre malattie rare? 
            Tre nuovi misteri   
09.30     Emorragie ricorrenti in Fibrillazione atriale trattata con NAO 
             Raimondo De Cristofaro (Roma)  
09.45    Un’anemia da brividi: quando il contesto fa la differenza 
             Luana Fianchi (Roma)  
10.00     Pancreatite, angiodisplasie intestinali e melene ricorrenti  
             Erica De Candia (Roma)  
10.15     Discussione 
 

 
10.25     FINE SESSIONE E.C.M.

 TRACK MALATTIE RARE 
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DELLA MARINA

10.30     INIZIO SESSIONE E.C.M. 

 

 
 

 
            LETTURA 
            (In collaborazione con SIGG) 
10.30     L’appropriatezza clinica e l’ostinazione irragionevole delle cure Palliative Care Day 

2025: un progetto di collaborazione multisocietaria 
            Graziano Onder (Roma) 
 
11.00     WORKSHOP 
             Ospedalizzazione Domiciliare  
 
            WORKSHOP 
            Il trattamento del dolore nel paziente in medicina interna   
11.55     Il ruolo dei farmaci non oppioidi: quale spazio nel paziente con comorbidita 
             Flavio Fusco (Genova)  
12.10     Focus su oppioidi: rilevanza clinica e modalità di somministrazione 
             Sebastiano Mercadante (Palermo)   
12.25     La gestione delle complicanze da farmaci oppioidi: oic e non solo 
             Roberto De Giorgio (Ferrara)  
12.35     Discussione 
 

 
12.45     FINE SESSIONE E.C.M.

 TRACK GERIATRIA E CURE PALLIATIVE
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL FARO

08.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
09.00     Ecografia 
            Carla Serra (Bologna) 
 
09.00     RIUNIONE WORKING GROUP  
10.00     Linee guida 
            Primiano Iannone (Bologna) 
 
10.00     RIUNIONE WORKING GROUP  
11.00     Sepsi e Antimicrobico-Resistenza 
            Emanuele Durante Mangoni (Napoli) 
 
11.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
12.00     Malattie rare 
            Raffaele Manna (Roma) 
 
12.00     RIUNIONE WORKING GROUP 
13.00     Cure palliative e fine vita 
            Christian Bracco (Cuneo)
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL BORGO

08.00     GYMNASIUM DI ECOGRAFIA  
09.00 
 
            ECO DEL GIS  
09.00     Ecografia a letto del malato: c’è un ruolo per la CEUS? 
             Andrea Boccatonda (Bologna)  
09.15     Perfetti (s)conosciuti: l’ecografia del diaframma e l’internista 
             Costantino Mancusi (Napoli)  
09.30     Ecocardiografia avanzata: Global Longitudinal Strain nelle cardiopatie 
             Bernadette Corica (Roma)  
09.45     Eco del GIS: VExUS  
             Marco Garrone (Spoleto)  
10.00    Eco: Ecografia Toracica: dall’emergenza al follow-up 
             Giovanni Volpicelli (Catanzaro)  
10.15     Discussione  
10.30     Termine della Sessione 
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL PARCO

09.00     WORKSHOP 
10.00     Choosing Wisely: tra screening e prevenzione 
 
            Corso IAEM   
10.00     Presentazione del Corso  
             Piero Portincasa (Bari)  
10.10     Saluto dei Presidenti SIMI  
             Nicola Montano (Milano), Cecilia Becattini (Perugia), Giorgio Sesti (Roma)  
10.20     Il Board  
             Cecilia Becattini (Perugia), Chiara B. Cogliati (Milano),  
             Giorgio M. Costantino (Milano), Leon Sanchez (De, Houston)  
10.30     Journal performance  
             Piero Portincasa (Bari)  
10.45     Da IAEM alla ricerca SIMI  
             Domenico Prisco (Firenze)  
11.00     Med publishing in US 2026 – Emergency Medicine  
             Leon Sanchez (De, Houston) (webinar)  
11:10     Med publishing in US 2026 – Clinical Medicine  
             Gyorgy Baffy (AE, Boston) (webinar)  
11:20     La ricerca bibliografica  
             Tutors & DEs  
11.30     Discussione   
11.40     Open access & Trasformative agreements 
             Federica Polverosi (Milano)  
11.50     Tavola rotonda  
            Board selection – Question time - Interaction  
             EIC, Cecilia Becattini (Perugia), Chiara B. Cogliati (Milano),  
             Giorgio M. Costantino (Milano), Leon Sanchez (De, Houston)  
12.50     Conclusioni – Take home message  
             Piero Portincasa (Bari)   
13.00     Termine della Sessione
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DEL LAVATOIO

10.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
11.00    Come si studia il collo 
            Giampaolo Vidili (Sassari) 
 
11.00     INCONTRO CON L’ESPERTO  
12.00    Come esplorare gli organi addominali e il tratto gastroenterico 
            Elia Piccinno (Verona)
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DOMENICA 4 OTTOBRE - SALA DELLA VECCHIA PESCHERIA

08.00     VOTAZIONI SIMI 
13.00    
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ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI

L’Assemblea Generale dei Soci della Società Italiana di Medicina Interna è convocata, in occasione 
del 127° Congresso, per sabato 3 ottobre 2026 a Rimini presso la Sala della Piazza del Pala-
congressi (Via della Fiera, 23) alle ore 06:30 in prima convocazione e qualora non si raggiunga il 
numero legale alle ore 18.30 in seconda convocazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Partecipano all’Assemblea tutti i Soci, ad eccezione dei Soci Corrispondenti e dei Soci 
Sostenitori, in regola con le quote sociali.
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ISCRIZIONI

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
L’iscrizione potrà essere effettuata esclusivamente online (pagamento, se richiesto, mediante carta 
di credito o paypal), sul sito dell’evento www.simi2026.it, entro venerdì 20 settembre. 
Una volta registrato, il partecipante riceverà via e-mail la conferma dell’avvenuta iscrizione tramite 
Aristea Pass. 

  

SOCI                                                                               QUOTA 

Socio in regola con la quota al 30/06/2026                         Gratuita 

Socio non in regola con la quota al 30/06/2026                 Quota Sociale  
                                                                                            + € 40 da pagare direttamente a SIMI 

Socio Junior                                                                         Gratuita 

NON SOCI                                                                      QUOTA 

Non Socio (entro il 15/07/2026)                                          € 305,00 

Non Socio (dopo il 15/07/2026)                                          € 366,00 

Non Socio under 40 (entro il 15/07/2026)                           € 146,60 

Non Socio under 40 (dopo il 15/07/2026)                           € 170,80 

Medici di Medicina Generale                                              € 195,20 

Quota giornaliera                                                                 € 134,20 

Quota giornaliera under 40                                                 € 103,70 

GRANT EDUCAZIONALE                                                QUOTA 

Iscrizione, 3 notti in hotel 4*, city tax, viaggio                    € 1.540,00 
Il pacchetto NON comprende: Costo di avvicinamento alla stazione  
e all’aeroporto di partenza, Trasferimento da stazione/apt  
a sede congressuale/htl e viceversa, Cene 
 
Tutte le quote sono comprensive di IVA 22%. 
La quota di partecipazione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, attestato di partecipazione, 
crediti E.C.M.. 
La quota di partecipazione giornaliera comprende: accesso alle sessioni scientifiche giornaliere, 
attestato di partecipazione giornaliero, crediti E.C.M. 
La quota di partecipazione NON comprende i servizi ristorativi. 
 
 
RICHIESTA DI ESENZIONE IVA (art. 10 comma 20 D.P.R. 633/72) 
Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere l’esenzione IVA sul pagamento della quota di 
partecipazione dei propri dipendenti sono tenuti a farne specifica richiesta. 
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ISCRIZIONI

CANCELLAZIONI 
Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto – via e-mail – alla Segreteria 
Organizzativa e daranno diritto, in caso di iscrizione a pagamento, ai seguenti rimborsi: 
• entro il 17/06/2026: 50% 
• dopo il 17/06/2026: NESSUN RIMBORSO 
Gli eventuali rimborsi saranno effettuati dopo il Congresso. 
 
 
CAMBI NOME 
Per ogni cambio nome pervenuto sarà richiesto il pagamento di € 50,00 (IVA inclusa). 
Prima di procedere al cambio nome, il partecipante dovrà inviare una autorizzazione scritta, 
avendo cura di allegare copia di un documento di identità.
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

VOLUME CONGRESSUALE 
È prevista l’edizione digitale del Volume che conterrà Comunicazioni Orali e Poster. Il volume sarà 
disponibile sul sito www.simi2026.it a partire dal 31 ottobre 2026. 
 
PREMI ISTITUITI DALLA SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA 
Premi Giovani Ricercatori SIMI intitolati alla memoria dei Proff. Mario Condorelli, Giuseppe Licata 
e Alberto Malliani. 
 
PREMI MIGLIORI COMUNICAZIONI ORALI E POSTER 
È prevista l’assegnazione di Premi per le migliori Comunicazioni Orali e i migliori Poster. Tutti i 
Premi saranno conferiti nel corso della Cerimonia di Premiazione prevista il 4 Ottobre alle ore 
13.00 in Sala della Piazza. La mancata presenza dei presentatori alla Cerimonia determinerà la 
decadenza del Premio. 
 
NORME PER LA PRESENTAZIONE DI COMUNICAZIONI ORALI 
Il tempo a disposizione per ogni Comunicazione è di 8 minuti, oltre a 2 per la discussione. 
 
NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER 
I poster saranno visibili in ogni momento della giornata su tutti i totem digitali posizionati all’interno 
dell’Area Sponsor. 
Sono previste due sessioni poster, all’interno della Sala della Piazza B2, durante le quali saranno 
discussi esclusivamente i poster già selezionati e indicati nel programma. Il tempo a disposizione 
per ogni presentatore è di 3 minuti, oltre a 2 per la discussione. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Per scaricare il proprio Attestato di Partecipazione visitare il sito https://online.aristea.com/login
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE 
Palacongressi di Rimini • Via della Fiera, 23 • 47923 Rimini 
 
COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE 
In aereo: L’Aeroporto Internazionale di Bologna “Guglielmo Marconi” si trova a circa 100 km 
d’autostrada da Rimini ed è raggiungibile in un’ora, anche con navette o vetture private. Assicura 
collegamenti giornalieri con le principali città italiane, europee e di tutto il mondo, servite dalle 
maggiori compagnie aeree internazionali. Per maggiori informazioni www.bologna-airport.it. 
Dall’aeroporto di Bologna, è attivo un servizio di navetta per Rimini e ritorno: Shuttle Italy Airport. 
L’aeroporto di Bologna è collegato con la stazione ferroviara dal People Mover, trasporto rapido 
su rotaia che in 7 minuti e mezzo porta ai binari dell’Alta Velocità. 
In auto: Grazie alla rete autostradale, Rimini è ben collegata con il resto d’Italia e d’Europa. Si 
trova sull’Autostrada A14 Milano-Bari, ed è servita da due uscite autostradali: Rimini Nord e 
Rimini Sud. Con la A14, da Rimini si raggiunge facilmente la A4 per Venezia e la A22 per il passo 
del Brennero, e altrettanto comodamente si raggiunge la A1 per Firenze, Roma e Napoli. 
Per raggiungere il Palacongressi l’uscita autostradale è Rimini Sud. 
Per maggiori informazioni www.autostrade.it. 
Parcheggi: Il Palacongressi dispone di 500 parcheggi coperti e gratuiti e 150 all’aperto. 
In treno: Il Palacongressi di Rimini è collegato alla Stazione Ferroviaria tramite la linea autobus N.7. 
Anche la rete ferroviaria contribuisce a collegare perfettamente la Riviera di Rimini con tutto il 
resto d’Italia. Dalla stazione di Rimini, a 1,5 km dal Palacongressi, si può comodamente 
raggiungere anche con l’alta velocità, Bologna in 56 minuti, Milano in 2 ore e 3 ore e mezzo Roma. 
Per maggiori informazioni www.trenitalia.it. 
 
SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE 
La Segreteria in sede congressuale aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà mezz’ora 
dopo il termine dei lavori. 
 
ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA 
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso. 
 
SUPPORTI AUDIOVISIVI 
Ogni sala sarà provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione dei lavori. 
Tutte le presentazioni dovranno essere preparate in PowerPoint (estensione file.pptx). Le 
presentazioni sono riprodotte utilizzando un personal computer con Windows 10 e PowerPoint 
2019 in formato 16:9. I file dovranno essere consegnati su Pendrive. Non è consentito utilizzare 
il proprio computer. La consegna del materiale allo Slide Center dovrà essere effettuata almeno 
due ore prima della corrispondente sessione. 
 
CELLULARI 
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti. 
 
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE 
Per garantire un soggiorno confortevole a tutti i partecipanti e ai docenti, abbiamo avviato una col-
laborazione con la piattaforma digitale myfirst.travel, che offrirà un’ampia selezione di soluzioni di 
alloggio nelle vicinanze della sede dell’evento. Partecipanti e docenti potranno prenotare autono-
mamente il proprio alloggio direttamente tramite il seguente link: PRENOTA IL TUO ALLOGGIO 
Consigliamo di prenotare il prima possibile per assicurarsi le migliori tariffe e disponibilità.

https://www.myfirst.travel/simi2026
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INFORMAZIONI E.C.M.

E.C.M. – Educazione Continua in Medicina  
Il Congresso è stato inserito dalla Società Italiana di Medicina Interna – Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 1865 – nel 
proprio piano formativo 2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua 
in Medicina). 
Il Congresso è destinato alle figure professionali del Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed 
Immunologia Clinica, Anestesia e Rianimazione, Angiologia, Cardiologia, Continuità Assistenziale, 
Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia, Genetica Medica, Geriatria, 
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina generale – 
Medici di Famiglia, Medicina Interna, Medicina Termale, Nefrologia, Oncologia, Neurologia, 
Patologia Clinica – laboratorio di Analisi Chimico-cliniche e Microbiologia, Reumatologia, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica, Urologia).  
I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti alle professioni ed alle 
discipline indicate che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il quale l’evento è 
stato accreditato. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero evento formativo, 
nella misura del 100%, ed alla verifica di apprendimento. 
L’attestato, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto rilasciato dopo avere effettuato 
tali verifiche e sarà quindi disponibile online – entro 60 giorni dopo la chiusura dell’evento – sul 
sito web www.aristeaeducation.it 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
– profili di cura. 
 
MATERIALE E.C.M. 
Tutto il materiale ECM sarà consultabile online sul sito del Congresso www.simi2026.it  
L’accesso alla documentazione sarà attivato al termine di ogni Sessione E.C.M. per le successive 
72 ore.


