
SÉMINAIRES RÉSIDENTIELS  
& TEAM-BUILDINGS SPORTIFS 

ÉVÈNEMENTS SUR MESURE



LA MAISON 
DU HANDBALL 

Aux portes de Paris, la Maison du handball est un 
lieu de vie, de sport et de performance, dédié à la 
préparation des équipes de France de handball.

Ce lieu unique se découvre à travers un véritable parcours 
muséographique jalonné des plus prestigieuses victoires des 
équipes de France. Les médailles et trophées olympiques, 
mondiaux et européens exposés rappellent les plus 
belles conquêtes des équipes de France et confèrent 
au lieu dynamisme et esprit de performance. 

Un cadre d’exception, en immersion dans l’univers des 
légendes du handball, pour développer le sens du collectif 
à travers des évènements d’entreprise fédérateurs.



LE LIEU DES PERFORMANCES 
DE LÉGENDE POUR 
VOTRE ENTREPRISE 
Dans un décor baigné de lumière, pensé pour la convivialité et le confort des convives,  
la passion et les talents s’expriment au sein d’espaces évènementiels d’exception,  
pour une expérience absolument inédite. 

La Maison du handball propose un condensé d’innovation technologique pour répondre à tous les 
besoins évènementiels des entreprises sur plus de 13 500 m2. Salles de réunions modulables, vaste 
auditorium, espaces de détente connectés et privatisables, espaces de bien-être mais aussi installations 
sportives pour des évènements grand format : un univers de haut niveau pour des projets inédits.
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UN AUDITORIUM À L’ESPRIT 
SPORTIF POUR DES PRISES 
DE PAROLE FÉDÉRATRICES
Congrès, conventions, conférences : 
 l’auditorium de la Maison du  handball accueille toutes les prises 
de parole dans un cadre à la fois chaleureux et dynamisant.
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DES SALLES 
DE RÉUNION 
LUMINEUSES POUR 
DÉVELOPPER LES 
POTENTIELS & 
LE COLLECTIF
La Maison du  handball, ce sont 11 salles de réunion 
modulables pour accueillir séminaires, workshops et 
autres sessions de formation, et une salle du Conseil 
plus confidentielle pour les réunions stratégiques.

Ces espaces permettent de réunir de 10 à 150 personnes 
et sont entièrement connectés :

	❙ Fibre optique
	❙ Domotique intégrée
	❙ Écrans interactifs
	❙ Son et micro, connexion Bluetooth
	❙ Visioconférence
	❙ Connexion Wi-Fi et/ou HDMI



UNE SALLE DU CONSEIL 
POUR DES RÉUNIONS 
STRATÉGIQUES
Cet espace contemporain de 54 places accueillera sans encombre les comités 
de direction et réunions de managers. Située au rez-de-chaussée de la Maison 
du handball, cette salle à l’esprit « executive » baignée de lumière naturelle 
allie confort et connectivité pour des sessions de travail performantes.

	❙ 8 écrans de retour 55 pouces
	❙ 40 micros col de cygne filaire
	❙ Sonorisation complète
	❙ Enregistrement audio possible
	❙ Connexion Wi-Fi



UN GYMNASE CONNECTÉ 
POUR DES ÉVÈNEMENTS 
D’ÉQUIPE INATTENDUS
La Maison du  handball propose également 2 gymnases, dont 1 espace connecté XXL avec 
écran géant et gradins pouvant accueillir jusqu’à 1000 personnes pour mettre en scène des 
team-buildings sportifs mais aussi des soirées d’entreprise ou réceptions sur mesure. 

	❙ Écran LED géant de 15 m2

	❙ �Éclairage puissant avec variateur d’intensité
	❙ Sonorisation

	❙ 21 caméras
	❙ Régie équipée
	❙ 1000 places en format théâtre



APRÈS L’EFFORT, LE RÉCONFORT… :  
DES ESPACES DE CONVIVIALITÉ POUR SE RETROUVER

 

RESTAURANT LES EXPERTS LOUNGE LES BARJOTS TERRASSE CENTRALE SALON PÔLE EXCELLENCE

Cet espace contemporain baigné 
de lumière naturelle ouvre sur une 
vaste terrasse en bois exotique. 

Il offre un cadre idéal pour partager 
des instants de convivialité autour de 
cocktails ou repas assis et offre une 
capacité jusqu’à 100 personnes.

Ce salon privatif au design épuré peut 
accueillir jusqu’à 70 convives. 

Doté d’un bar, d’un billard et de 
confortables sofas, cet espace chaleureux 
invite à des instants de détente. 

Donnant sur la terrasse centrale d’un côté, le 
lounge offre également une vue privilégiée 
sur les terrains d’entraînement du lieu.

Le cœur de la Maison du handball 
renferme comme un jardin secret…

Une terrasse aménagée d’une table de 
ping-pong et de mobilier d’extérieur 
permet d’imaginer des évènements 
conviviaux aux beaux jours. 

Cocktails en afterwork, ateliers culinaires 
à la minute, … : des instants à imaginer 
pour favoriser les rencontres.

Ce salon cosy possède son propre bar 
privatif et offre tout le confort pour se 
relaxer : canapés, fauteuils et télévision. 

Cet espace offre un cadre idéal pour 
tous les moments de convivialité et peut 
accueillir jusqu’à 80 personnes en cocktail 
et jusqu’à 60 personnes en repas assis.



DES HÉBERGEMENTS HAUT DE GAMME 
POUR VOS SÉMINAIRES RÉSIDENTIELS
Pour des séminaires résidentiels 
placés sous le signe du bien-être, 
la Maison du  handball propose des 
prestations hôtelières haut de gamme.  

Profitez ainsi de 71 chambres 
4 étoiles (dont 14 PMR), équipées 
de deux lits simples, salle de bain 
individuelle, TV écran plat, espace de 
travail, téléphone et wifi, et d’un 
service de conciergerie accessible 
24h/24 pour un confort total.



4 OFFRES CLÉS EN MAIN POUR DES MOMENTS UNIQUES 
AU CŒUR D’UN HAUT LIEU DU SPORT FRANÇAIS
Esprit d’équipe, performance, développement des talents : le temps d’une journée d’étude, d’un séminaire résidentiel ou d’un évènement 
entièrement sur mesure, mettez en scène vos projets corporate dans le cadre énergisant de la Maison du  handball.

DEMI-JOURNÉE D’ÉTUDE JOURNÉE D’ÉTUDE SÉMINAIRE RÉSIDENTIEL EVÈNEMENT 
SUR MESURE

	❙ �Accueil café viennoiseries 
	❙ �Privatisation d’un 

salon connecté
	❙ �Buffet assis  

(déjeuner ou dîner)
	❙ �Cadeau signature MDH

	❙ �Accueil café viennoiseries 
	❙ �Privatisation d’un 

salon connecté
	❙ �Pause permanente
	❙ �Buffet assis (déjeuner)
	❙ �Cadeau signature MDH

	❙ �Accueil café viennoiseries 
	❙ �Privatisation d’un 

salon connecté
	❙ �Pause permanente
	❙ �Buffet assis déjeuner et dîner
	❙ �Nuitée en chambre 4 étoiles 

avec petit déjeuner
	❙ �Cadeau signature MDH

	❙ �Conception, montage de 
votre projet par un Event 
Manager, dispositif technique 
dédié, animations, service 
d’accueil et de sécurité.

	❙ �Contactez-nous pour dessiner 
un évènement unique.



13 500 m2 D’ESPACES POUR DES COMBINAISONS 
ÉVÈNEMENTIELLES MARQUANTES
Esprit d’équipe, performance, développement des talents : le temps d’une journée d’étude, d’un séminaire résidentiel ou d’un évènement 
entièrement sur mesure, mettez en scène vos projets corporate dans le cadre énergisant de la Maison du  handball.

SALONS m2

THÉÂTRE CLASSE U CABARET SERVICE À TABLE BUFFET COCKTAIL

Auditorium 300 300

Gymnase 1 1100 1000 550 400 350 800

Gymnase 2 1100 600 550 400 350 700

Salle du conseil 54

Les Barjots 90 40 44 70

Les Experts 135 80 82

Salon du pôle 70 20 30 40 40 50

Chabala 45 20 16 14 10 16 10 30

Roucoulette 44 20 16 14 10 16 10 30

Chabala + Roucoulette 89 60 30 24 48/40 70 40 70

Yago 59 35 24 18 24/20 30 20 50

Schwenker 56 35 24 18 24/20 30 20 50

Yago + Schwenker 115 70 42 26 48 70 60 100

Cours 1 48 30 28 20 18 30 33 40

Cours 2 47 30 24 20 18 30 33 40

Cours 3 47 30 24 20 18 30 33 40

Cours 4 52 35 24 20/10 18 30 33 40

Cours 1 + 2 95 64 58 36 32 60 66 80

Cours 2 + 3 94 64 58 20 32 60 66 80

Cours 1 +2 +3 142 120 80 50 70 80 à 120 100

Cours 5 44 24 20 16

Cours 1+2+3 142 95 66 40 60 90 70

Centre des ressources 50 30



PLANS

REZ-DE-CHAUSSÉE 1ER ÉTAGE

CHAMBRES AU 2E ÉTAGE CHAMBRES AU 3E ÉTAGE
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UN CADRE ÉVÈNEMENTIEL UNIQUE 
AUX PORTES DE PARIS
Invitez à la découverte des valeurs d’excellence du handball pour fédérer et engager  
vos équipes dans un cadre où se côtoient sportifs de haut niveau et entreprises !

ADRESSE
1 rue Daniel Costantini 
 94000 Creteil

ACCÈS
Depuis les aéroports & gares :

Orly : 15 min en voiture
Charles de Gaulle : 40 min en voiture

           Gare de Lyon : 30 min en transports en commun

En transports en commun : 

  arrêt Créteil Pointe du Lac (100m à pied)

  Créteil - Pompadour

        

PARKING 
�13 Rue Daniel Costantini 
94460  Valenton 

	❙ 94 places voitures
	❙ 4 places Bus
	❙ 4 places PMR



www.prestige-sodexo.com

1 rue Daniel Costantini 
CS 90047 - 94046 CRÉTEIL

commercial.lamaisonduhandball.fr@sodexo.com


