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SAVE THE DATE

L"alimentazione e la meditazione
come opportunita per il benessere,
la prevenzione e la cura

GIOVEDI 20 GIUGNO 2013 - ORE 18.00
SALA DEL CONSIGLIO - PALAZZO MALVEZZI

PROVINCIA DI BOLOGNA, VIA ZAMBONI 13

Con questa conferenza a carattere divulgativo, dedicata in particolare alle donne, si intende evidenziare come il corretto
stile di vita influisca sulla salute e come aiuti a migliorare I'efficacia delle cure. Lalimentazione anche in Occidente & sempre
pil considerata una vera e propria forma di prevenzione e di cura, cosi come la meditazione rappresenta una delle pratiche
piu efficaci per il mantenimento del benessere e per integrare le cure mediche nel trattamento di gravi patologie.

Per info: Susan G. Komen Italia, Comitato Regionale Emilia-Romagna
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