
Preghiera  
 

Stare al tuo passo…  
 

Per stare al tuo passo, oh Gesù  
ho ricevuto la fede, 
l'ho mantenuta viva 

ma ho imparato che non basta, 
ci vuole di più. 

 
Per stare al tuo passo 

ho ricevuto la speranza, 
non l'ho mai persa, 

ma lo stesso 
ho compreso che non basta, 

ci vuole di più. 
 

Per stare al tuo passo, oh Gesù 
ho ricevuto l'amore, 

l'ho accolto e lasciato crescere  
dentro di me  

ma ho capito che non basta ancora.  
Per seguirti 

ci vuole di più 
 

Per stare al tuo passo  
c'è voluto il compimento  

di una profonda maturazione  
spirituale e umana 

che ti accettasse senza riserve,  
completamente. 

 
Per stare al tuo passo, oh Gesù, 

non mi sono stancato  
di cercarti ogni giorno, 
in una preghiera nuda 

quasi un mantra,  
che non offende ma implora: 
"Dammi le tue spalle, Gesù". 

 
Per stare al tuo passo,  

ho incarnato la ribellione 
in quella accettazione  
di stringente coraggio  

che accende  
l’eterno Spirito di verità  
rimasto troppo tempo  

privo di luce  
di voce,  
spento.  

 
Sì, ora lo so,  

che posso stare al tuo passo,  
senza paura e ripieno d'entusiasmo 

per una vita vera, abbondante, 
dove parole e promesse  

s'intrecciano continuamente 
tra atti di umana solidarietà 



e rivelazioni divine 
  

Ora lo so che il tuo passo 
mi porta amorevolmente e inesorabilmente 

 verso il Prossimo, 
che  non è il numero successivo,  

(...avanti il prossimo!)  
e nemmeno il marziano  

venuto da un lontano pianeta,  
ma una Persona  

con la sacralità del proprio nome,  
un Fratello,  

a cui non voglio più rinunciare! 
 
 

Claudio Coppini - 3 luglio 2016 
 

se vuoi scrivimi a  
claudiocoppini@gmail.com  

mi farà molto piacere 


