
TI OFFRIAMO UN CHECK-UP PER MISURARE:

COLESTEROLO
GLICEMIA

PRESSIONE SANGUIGNA
PICCO DI FLUSSO

IN PIÙ: MASSAGGI, COLLOQUI CON MEDICI E SPECIALISTI PER CONOSCERE

L A  TUA  V E R A  ETÀ  BIOLOG I C A
E LO STILE DI VITA MIGLIORE PER MANTENERTI GIOVANE PIÙ A LUNGO

Con il contributo di:

AVVENTISTA
CHIESA CRISTIANA

SCOPRI QUANTO SEI GIOVANE
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WWW. V ITA ES ALUT E . N ET

3 aprile 2016 
ore 9.00 - 13.00 CORSO DI CUCINA VEGANA CON DEGUSTAZIONE 

presso Auditorium Chiesa Cristiana Avventista del 7° Giorno, via Rigutti 1, 34138 Trieste 

9,10 aprile 2016 
ore 16.00 PERCORSO DELLA SALUTE 

presso Sala Giubileo, via Rive Tre Novembre 7, 34133 Trieste

9 aprile 2016 
ore 20.30 CONFERENZA del Dott. Raniero Facchini sul tema 

UNA SALUTE OTTIMALE? UNA CONQUISTA POSSIBILE 
presso Sala Giubileo, via Rive Tre Novembre 7, 34133 Trieste

Info: Ministro di Culto Dott. Michele Gaudio 040 764350 / 347 4272300 
m.gaudio@avventisti.it - www.avventisti.it 


