‘jeA nf 1p1ez ozajaew ejedny| eua) eanjeysn

1ZIplesn eyd onypj emy emyaad eysimy Swe exjuyenw eweys

"3%eA eewefem jue eyey N3N eYd 0pUS}| BIPUSIW

9A1je ninw eu exuyenw e£ ey 1ydiue jedn efuejiiny exndap-.

epeesnuw esjoynw

eley oeqwe nnuw eu exuyenw eA Lege ezapny eyndsH-
"epeesnW eINJeINy BYLIYENW SWNXNS 1SN«
‘obuomn e£ 1peye euedny exndoH

‘elsulfly em
1seAueAun opua}iA eu exLLe oljem elplesny eA oguiew eu eyisn

OBUBM NJeM BA 1ZR)| |U ‘BIPIESNU NY| BMY O}EM BPRESNW S0MS( *
ejednuw ol oquiew e£ nf oxeA ozayapuad a03sM «
eyjlgenw em Lneysnuw akuejilisn «

1pIeZ oliseyew aguwiolsn eu eyednw

oljeA oquiew euwiasny emseAueAu eue akusmw aysiNINYS 1M
1]1mw Ny esnbnwiny e)ndoH «

epde

oAIle oquiew exLyeNW eysnquiny oAexey ozinew exnday -

YINdIHNMI VA OGNVYIN

‘lleyew eAA 1zipiesn eAA onyiA eu aznwinbunze 1)1 ‘emyseAueiu

ofeue eipiesnwny eu eysynfnwny iueb euweu enfny

‘Juibnw ek

opueyopuey| eueyiyedny IKUIAA 1zipiesn eAA 910AA onyiA enfny|

9kepeeq
ejey ejed| Zameue BU IZIPIESN BERIRYNY OB [[BgNY PZOMBUR

alquienw "ewiysay ek Ijey eu amn ‘eyuyenw eA dRq -

‘9kepeeq eid eu ejed| ezomeue

‘03] [zIplesn e1ey Swe eley ‘equiemy eA exuyenw euiseq

‘0yek ozaypuad

emoyny euede jupje| ‘BA1ISEINW (BYLIYRNW M [ZWEN NWIYSIH

“(e1sully em 1seAuefunw eny ezam eue febunydnw
efow eiew eysijebue eAuej)eyLyenw emy epeesnw emony

eu BYISn oeUBM hjem emy LiIs emy Il ousuew eznwnbunyz -

e 1]1fe emy| eyjIAue) oeye)l 9104 oquiew anfe
1pIq eUI BMIpIESNY| [[EGNYEUE BLWIEYERU ‘epResnw eled ezameue

lueb euweu nsnny emsefuekuny akusmw auiseynwin -

“elyisem dAUa eundjey eu ewejesn euny o) Ijeyew

ewey enquieiny azeyil ‘910404 13exem emy :lis ebunydny -

‘ofow
adif jupje| eues ojozew |u eiyd eA ofeun nwinbew equiemy

eA emn(eu » eljnny alplesnw :lurewnjew ednwny nquer -

‘ejed| olje IseAueAun emy Iplez ouisejew

ejedny enjeIny ejig OB  NWINYNNWNY B[iq ‘ezipjisnwiny -

‘(a1nie
equionwiny ‘ifews ednwiny :oueynw emy) eIPIESNW BZaM Bun

equiemy eysakuonwny ‘ewejesn ef juepu nyw efnny -

VANVIN) VA OGNVYIN

IMYH YN YIWIHSIH ‘OONIIN :IHIMIAYIN IX VM IN YZNYMY VM 1ZIAIYSN

KITABU CHA MFUKO KWA
USAIDIZI WA WANAO USIKA
NA KAZI YA KUPOKEA WATU

WALIO NYANYASWA KIJINSIA

Mabhali:

Uduma unayopatikana na namaba
ya simu:

UONGOZI WARAISI KWA
USAIDIZI WA WANYE WANA
NYANYASWA KIJINSIA

Ukarasa wa kitabu:

lyi kitabu ya mfuko, inaandikwa kwa ajili ya
watumishi wanao tumika ndani ya mukoa
kwa kuwajulisha namna gani wana weza
saidia we nye wana nyanyashwa kijinsia:

-Usaidizi wa kwanza ya kimafikiri:
mambo ya kufnya na ya kuepuka

-Vituo vya kufwata wakati unyanyasi
wakijinsia inaonekana

-Mustari wa uduma ya usaidizi ambao iko
tayari kwa mukoa.

www.sheltercluster.org/gbv
lyi kitabu kina chapwa kwa musaada wa OIM na

CARE international kuusu Global shelter cluster

Plier en suivant

les pointillés



MATENDO YA KU FANYA WAKATI MUTU ANA PATWA NA KITENDO CHA UNYANYASI

...na Muasirika mwenyewe ( kitendo ya unyanyasi wa kijinsia imejulishwa ) ...na mtu mwengine

v v

o Toa mafasiroyo inao faa kuusu usaidizi wa ku faa unao
Mtoe msaada wa kwanza wa kiakili kama weza patikana na lutolewa kwa muasirika. Umusaidie kueleza
umepoke mafundisho aya; nakama hauja mambo iliyo mupata ndani ya ukimia na siri bila kumshurutisha.
fundishwa bado, sikiliza kwa makini ukitumia Angalisho, usitafute muafirika wa ujeuri wa kijinsia. Kama una
mashauri inayo patikana kwa ngabo ya pili ya waza muasirika iko hatarini, uliza mashauri kwa watahalamu
kikaratasi hiki wanao usika ne ujeuri wa kijinsia ao wale wa ukingo

Kunayo
paali ya kusaidiya
mutu wa kunyanyashwa J

kinjisia

Kunayo paali ya kusaidiya mutu wa kunyanyashwa
kijinsia

Fwata taratibu ya uwongozi kwa
kuelezea waafirika kuusu usaidizi wa
tayari

Muafirika
i anakubali yeye mwenyewe

ku ongozwa kwenyi vituo vya
saidizi ili apate majibu kuusu
Towa usaidizi wa kwanza kuhusi yaliyo mupata ?
mafikiri, ukitumia ma shauri inao patikana
kwa mugogo ya kitabu hiki. Na kama auna
uhakika, tafuta wanao usika na kazi iyi

Ongoza muafirika uki heshimu mwendendo na ukilinda

siri; zungumuza na kituo cha usaidizi kwa ku akikisha

kwamba Muafirika alizungumuza nao; na inakatawza kuita v
muafirika .

Endelaya ku uliza kwa wanao usika na usaidizi
wa unyanyasi wa kijinsia

Kupata dawa mbele ya masaa
72 kiisha kitendo ya ubakaji ina weza
kinga magonjwa ya ngono yakuambukia
tena ndani ya masaa 120 inaweza zuiya
kupata mimba ya kuto kubali

Kuusu ma
saa 72

UKINGO WA WATOTO
Kama kitendo cha ujinsia kina usu mutu wa miaka chini ya 18, mujulishe ya kwamba, unatamani makubaliano ya wazazi
wake ao ndugu anaye ishi naye kabla ya kutowa usaidizi na kama ana kataa ku shirikisha muzazi wake (kwa sababu mara
ni wazazi njo wako chanjo ya kitendo cha unyanyasi wa kijinsia) inaomba kuheshimu maamzi ya mutoto. Bahada ya ayo,
muulize mutoto kama una weza musaidia namna gani, una weza pia uliza mukubwa wako wa kazi.

www.sheltercluster.org/gbv




