
MAINTAIN CONSISTENCY

خارطة خدمات الدعم النفسي
الاجتماعي المجانية 

منظمة أطباء العالم

اتحاد منظمات الإغاثة والرعاية الطبية

فريق جامعة اسطنبول صباح الدين زعيم 

استشارات هاتفية مقدمة من قبل مرشدين نفسيين مدربين.
وتوجيه المتصلين لمقدمي الخدمات حسب الاحتياج.

خط ساخن للانتحار )واتس أو اتصال( : 00352681133899
                         أرقام أخرى للتواصل: 

د.خالد الدغيم مع مجموعة أكادميين وطلاب.
تقديم الدعم النفسي والمعنوي من خلال برامج
ومنشورات وتدريبات )باللغتين العربية والتركية(. 

للتواصل:     00905366717556

تقديم المشورة والمساندة النفسية.

الاستجابة الطارئة للزلزال

00352681124784
00352681124783

أرقام للتواصل عفرين:أرقام للتواصل إدلب:
00352681603353
0096399949885

00352681129058
00352681129044

khaled.dughim@izu.edu.tr

SALAM HOME - بيت سلام

جلسات دعم نفسي.
للتواصل: 00905312345675

النسخة الأولى: 2023-02-14 

@syriabrightfuture sbf.ngo

http://sbf.ngo/


MAINTAIN CONSISTENCY

الجمعية الأردنية لأخصائيي علم النفس

منظمة إحياء الأمل

تقديم خدمة الدعم النفسي الاجتماعي عبر الهاتف.



للتواصل:  

تقديم المساعدة النفسية الطارئة من قبل مختصين

الجمعية السورية للصحة النفسية

بالشراكة مع جمعية العلوم النفسية ومنصة مركز
فلسطين للصدمة وبالتعاون مع جامعة المعالي

الخاصة، يتم تقديم برنامج )الدعم النفسي في أوقات
الأزمات والزلازل لمعلومات أكثر الدخول لحسابهم على

syrianmentalhealth :فيس بوك

الذكور: 00905397063748 

الإناث:  00905397063749
 00905398280362            

00962795049482

00962797152173

00962797670451

00962795440416 د.محمد الشقيرات

أ. باسل الحمد

أ. لمى خالد

أ. سارة قشوع

فريق أنصار لايف

تقديم خدمة الدعم النفسي عبر الخط الساخن:
0090 546 549 99 90

عرب ثيرابي

جلسات علاج ودعم نفسي
Customer-care@arabtherapy.com :للتواصل

@syriabrightfuture sbf.ngo

أبصر - أ. أروى مقداد

التواصل عبر إرسال كلمة #معي على وسائل
)absr.mh( التواصل: فيس بوك وانستغرام

https://www.facebook.com/syrianmentalhealth?mibextid=LQQJ4d
http://sbf.ngo/


MAINTAIN CONSISTENCYالنادي العلمي النفسي

 تقديم دعم نفسي للمتضررين. 
 وجمع قاعدة بيانات بالأطباء والمختصين النفسيين

mhic.tr : للتواصل عبر الإنستغرام

جمعية عطاء للإغاثة الإنسانية

تقديم دعم نفسي وإشراف متخصص للعاملين في
الصحة النفسية للتواصل: 00905527414009

منصة نفسجي

الدعم والمساندة النفسية والتدخلات التوجيهية
للتعامل الأصح مع المتضررين من الزلزال.

غرفة زووم مفتوحة على مدار الساعة لتقديم الدعم.
للتواصل: 00905318960063

)TWG MHPSS( :مجموعة العمل التقنية

أ. بلال مصطفى:   

أ. منار حسن:         

أ. عبد الكريم خضر:   

د. ليلى رجب:   

00962782191333

00962790049063

00962771050052

00201061412024

تقديم دعم نفسي للعاملين في الصحة النفسية 

في حال وجود أي تعديلات أو ملاحظات يرجى التواصل معنا

00962787302147عبر الوتس آب  من خلال الرقم التالي:

تم إعداد الملف من قبل منظمة مستقبل سوريا الزاهر

سكن للصحة النفسية

تقديم دعم نفسي جماعي للمتضررين.
تقديم إشراف متخصص وتدريبات للداعمين النفسيين.

للتواصل: 00447310794969


