
عرض عملي حــول ترقيــة مـأوى الطوارئ

دليل عملي تفصيلي حول ترقية مأوى الطوارئ

:  تنفيذ

 
 
مركز العمل التنموي معا

2026ابريل 



عرض عملي حــول ترقيــة مـأوى الطوارئ

:أهداف الدليل وخلفيته

ترقيةولترميمغزةقطاعفيالعاملةالإنسانيةوالمؤسساتالمجتمعيةواللجانالمتضررةالأسردعم :الهدف•

.جزئيا ًالمتضررةالمآوي

لموارداندرةظلفيالأساسيةلاحتياجاتهاوتستجيبالأسركرامةتراعيوآمنةمؤقتةحلولتوفير :الرؤية•

.البناءموادتكاليفوارتفاع

.الطارئةالاستجابةخلالواقعيةتجاربعلىبناءً الدليلإعدادتم :الميدانيالأساس•



عرض عملي حــول ترقيــة مـأوى الطوارئ

يابتكاريةوقدراتلافتةمرونةالفاعلةوالجهاتالمحليةالمجتمعاتأظهرت  
 
حدياتالتمواجهةف

،أنقاضمثلالمتاحةالمواداستخدامإعادةخلالمنالصعبة،  
ردطالمستعملة،الأخشابالمبان 

ر،الأثاثمنوأجزاءالخزانات،الإغلاق، هايتماخريوعناصرالمتض  اتالمؤسسقِبلمنتوفير

رةالمنازلمنأجزاءتأهيلأجلمنالإنسانية .وسري    عبسيطبشكلالمتض 

يبما  
 
.عاليةوكفاءةبسرعةالجاهزةالخيمتركيبأوالصنعمحليةخيامانشاءذلكف

:الفئات المستهدفة

يالمجتمعيةالاغاثةلجان•  
 
.المجتمعاتف

يالراغبونوالفنيونوالمهنيونالمتطوعون•  
 
محدودةمواردامباستخدوسريعةعمليةحلولتنفيذف

ي  
 
يبيئاتف  

يحادنقصمنتعان   
 
.الإمكانياتف

رينالسكانجميع• يالحرببفعلالمتض   
 
.غزةقطاعف
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ح :والمصطلحاتالمفاهيمشر
ي  
درةالمرتبطةالتحدياتظلف 

ُ
ينهجًادالموااستخدامإعادةيُعدالبناء،موادتكاليفوارتفاعالمواردبن

ً
وإنسانيًافعال

يوفيما.وآمنسري    عبشكلالسكنظروفلتحسير ي البناءئمبادضمنوالمصطلحاتالمفاهيممنمجموعةيل 

:الدائري

الاستفادةي: (Reuse) إعادة الاستخدام
منيالمواديالمستخرجةيمنيالأنقاضيأوي

صنيعيجزئيًايدونيعملياتيتمدمّرةمنازلي
يمعقدة،يلإعادةيتوظيفهايبشكليمب  

 
يف اسرر

ميم .أعماليالير

الاعتماديعلي: (Reduce) التقليل
ي اءيحلوليمحليةيلتقليليالحاجةيإلىيسرر
مواديجديدة،يمماييخفضيالتكاليف

ي  
.ويُقلليمنيالأثريالبيئ 

انتشالي:(Recover) الاستعادة
يالمواديالقابلةيلإعادةي وتجهير 

رةي الاستخداميمنيالمنازليالمتض 
يمثليالحديد،يالزجاج،ي

ً
جزئيا

هايللتثبي ،يلتحضير تيوالمواسير
ا
ً
 .مجدد

تحويلي: (Recycle) إعادة التدوير
المواديالمفككةيإلىيمكوناتيجديدة
ستخدميلأغراضيمختلفةيعني

ُ
ت

.وظيفتهايالأصلية

إعادة : (Rebuild) إعادة البناء
اد تركيب الأجزاء المتوفرة من المو

لإصلاح أو إنشاء أجزاء من المأوى 
.بشكل آمن وفعّال
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ي ترميم وتحسي   
 
المواد المحلية المعاد استخدامها ف

:المأوى
الاستخدام العملي  المصدر المحتمل المادة

دعامات، إطارات، وأبواب رة المنازل المتض  الأخشاب والألومنيوم

تغطية الجدران أو الأسقف مخزون الإغاثة (SOK) طرد الإغلاق

حماية من الأمطار والرياح الأسقف التالفة الألواح المعدنية

أرضيات أو حواجز منخفضة الأنقاض الكتل الإسمنتية المكسورة

ي وحدات ترميم
 
إعادة التثبيت ف

مؤقتة
 
 
رة جزئيا منازل مهجورة أو متض  النوافذ القديمة

تضيف المياه أو التهوية شبكات قديمة المواسي  البلاستيكية
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ترميمًالمنازلًالمتضررةًجزئيا ً: دليلًخطوةًبخطوة❖

ترقيةًالجدرانًالداخليةًوالخارجيةًالمتضررة▪

صيانةًالشبابيك،ًالأبواب،ًوالبلكونات▪

التغطيةًللفتحاتًوالأسقفًللفراغاتًوالساحات▪

تأهيلًالأرضياتًوالسلالمًوالمنحدراتًفيًالمأوى▪

قتةالحماماتًوالدوراتًالمؤ-تحسينًالمرافقًالصحيةً▪

إنشاءًمطبخًآمنًومؤقتًفيًالمأوى▪

تنظيمًأماكنًالنومًوالمعيشةًداخلًالمأوىً▪

إنشاءًمساحاتًتخزينًآمنة▪

إنشاءًوتحسينًالمأوىًالمؤقت: دليلًخطوةًبخطوة ❖

إنشاءًوتحسينًالمأوىًالمؤقتً▪

تدعيمًأرضياتًالمأوىًالمؤقتً▪

رفتحسينًالأسقفًومنعًالتسريباتًوإدارةًمياهًالأمطارًوالص▪

تحسينًالتهويةًوتقليلًالحرارة▪

داخلًالمأوىًالمؤقت تحسينًالخصوصية▪

إنشاءًمساحاتًللتخزينًداخلًالمأوىًالمؤقت▪

تحسينًالأمانًداخلًوحولًالمأوىًالمؤقت▪

الصيانةًالدوريةًوالاستجابةًللتلفًللمأوىًالمؤقت▪

الحفاظًعلىًالنظافةًوالصحةًداخلًالمأوىًالمؤقت▪

الحماماتًوالدوراتًداخلًالمأوىً–تحسينًالمرافقًالصحيةً▪

المؤقت

المطابخًواماكنًالطهي▪

نصائحًالسلامةًالعامةًللخيامًوالمأوىًالمؤقت▪

تحسينًالخيمًالجاهزة: دليلًخطوةًبخطوة  ❖
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مكوناتًالدليلًالإرشادي❖

بيقهًبسهولةًكلًدليلًيتضمنًمجموعةًمنًالعناصرًالأساسيةًالتيًتساعدًالفئاتًالمستهدفةًعلىًفهمًالمحتوىًوتط

:يليووضوح،ًوتشملًماً

.الهدفًمنًدليل▪

.(قائمةًتحقق)الموادًالمطلوبةً▪

.خطواتًالتنفيذ▪

.نصائحًالسلامةًالميدانية▪

.الأسئلةًالشائعة▪

.الأخطاءًالشائعةًالتيًيجبًتجنبها▪

.صورًتوضيحيةًللخطواتًالتنفيذيةًأوًللمخرجًالنهائي▪

.تبسيط المعلومات وتعزيز الفهم والتطبيق العملي لدى المستفيدينهذهًالعناصرًتساهمًفيً
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رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 

:الهدف

يللدمارنظرًا  
يالجدرانلهتتعرضالذيالجزن   

رة،المساكنف  أولتدعيماستخدامهاوالمعادمحليًاالمتوفرةالموادعليُعتمدالمتض 

يإلىبالإضافةالجوية،والعواملالرياحمنحمايةالحلولهذهتوفر.المفقودةالأجزاءتعويض يتم.ىالمأوداخلالخصوصيةتوفير

،الأثاثبقايامنالاستفادة ،خشبأوالخشئ    
:لتشكيلالإغلاقوطردالبلاستيكية،الألواحرقائقر

ابديلةأومرممةخارجيةجدران•
ً
.مؤقت

.المعيشيةالمساحاتبير يتفصلداخليةقواطع•

:(تحقققائمة)المطلوبةالمواد

ألواحيخشبيةيأويأبوابيقديمة ☐ 3–2(²م6–4)طرديالإغلاقيسميكي☐

ي☐(إنيتوفرت)كتليإسمنتيةيمعادياستخدامهاي ☐  
ياويبراغ  مسامير

يلعمليشباك ☐احباليبلاستيكيةياوياسلاكيمعدنية☐ يأويخشئ   بَكيبلاستيك 
َ
ش

دعاماتيخشبيةيوألواحيدعميأفقيةيوعمودية ☐(مطرقة،يمفك،يكماشة)أدواتييدويةي ☐

أسلاكيحديديةيأويربطاتيبلاستيكية ☐إسفنجيأويقماشيلسديالفراغاتيالجانبية ☐
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رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 

:الميدانيةالسلامةنصائح

:أثناءًالتركيب

.ارتدِيقفازاتيمتينةيلحمايةياليدينيمنيالشظايايأويأدواتيالقطع•

.استخدميأدواتييدويةيبحذر،يوابتعديعنيالأطفاليأثناءيالعمل•

.تأكديمنيثباتيالجدرانيوالقواطعيبعديالتثبيتيقبلياستخدامها•

يالمستقبل•  
شكليخطرًايف 

ُ
.لايتستخدميمواديتالفةيأويمكسورةيقديت

:السلامةًالهيكلية

يداعمةيبدونيدعاماتيأفقية• .لايتثبتيألواحيثقيلةيعليجدرانيغير

.العفناتركيمسافةيتهويةيبسيطةيعنديالتغطيةيبالبلاستيكيلتفادي•

يبشكليمفرط• قيالجداريالأصل 
يأويأسلاكيآمنةيلايتخير .استخدميمسامير
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رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 

:  أسئلةًشائعة

ةيلتشكيليقاعدةيدعميمؤقتةماذايأفعليإذايلميأجديكتليإسمنتية؟ي• .استخدميأكياسيرمليأويحجارةيكبير
ياستخداميغطاءيسريريبدليطرديالإغلاق؟•  

يمقاومةيللرياحيوالمطرهلييمكنئ  .لاييُنصحيبذلك؛يطرديالإغلاقيأكير
يخارجيالفتحةهلييجبيتغطيةيكامليالجدار؟•

ً
ر،يمعيتمديديالطرديالإغلاقيقليلً .فقطيالجزءيالمتض 

،يمايالحل؟• يالطرديالإغلاقيوالخيشيأويالأثاثيالمكسوريلتكوينيجداريمؤقتلايأملكيخشبيكافٍيلإنشاءيجداريداخل  .يمكنيالدمجيبير 
.رطرديالإغلاقيأسرعيوأخف،يلكنيالخشبييوفريصلابة،ييفضليالجمعيبينهمايحسبيالمتوفهليمنيالأفضلياستخداميطرديالإغلاقيأويالخشب؟•
ة؟• .نعميلكنييجبياستخداميزوايايتثبيتيودعاماتيلتوزي    عيالضغطهلييمكنيالتثبيتيعليالحائطيمباسرر
طةأوقوية،حبالمعدنية،أسلاكاستخداميمكنللربط؟شبكيتوفرلمإذاالبديلما• استخدامهامعادبلاستيكيةأسرر

التفككأوالانحناءعلاماتولاحظساعة،24بعدثباتهومراقبةعليه،بالضغطقمآمن؟الجديدالجدارأنأتأكدكيف•

التصحيح  الخطأ 

استخدميشِبَاكيأويحباليللربط ايببعضها
ً
عدميربطيالألواحيجيد

احرصيعليتدعيمهيلتفادييتمزقهيبفعليالرياح ي يعلوييوسفل  تثبيتيطرديالإغلاقيدونيدعميخشئ  

يُفضليمعالجتهيإنيأمكن–يعرضيللآفاتيوالرطوبةي يمعالج استخداميخشبيغير

استخدميإسفنجيأويقماشيللعزل إهماليالفتحاتيالجانبية

ي يثباتيالجداريقبليالاستخدامياليوم  اختي  ي  
تثبيتيمؤقتيدونيفحصيالثباتيالنهان 

:أخطاءًشائعةًيجبًتجنبها
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رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 
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رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 



عرض عملي حــول ترقيــة مـأوى الطوارئ

 
 
رة جزئيا ترميم المنازل المتض 

رة: دليل خطوة بخطوة ترميم الجدران الداخلية والخارجية المتض 
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ح مثال كامل من فيما سبق تم استعراض وشر
.الدليل

ي عناصر الدليل م
 
ح باف ن خلال وسيتم استكمال شر

ياته الرجوع إلى الدليل نفسه والاطلاع عل محتو
.التفصيلية



Thank You
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